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C;’EEMA: La expresidn del Nifio.— é;\:b

ARBA: Pedagogia.—

! OBJETIVOS GENERALES
19 Cultivar y desarrollar en los nifios la capacidad de e

Presibn que le permita interpretar el mundo exterior.-
22 Proporcionar al nifio oportunidad para expresarse, res-—
petando su personalidad .-

32 Que el Bducador pueda atender las diferencias individua
les para logpar un feliz desarrollo de la personalidad del
nifo,

OBJETIVOS ESPECIFICOS
12 Fomentar la adquisicidén de un vocabulario amplio para
la debida interpretacién del material escrito, para hablar
Y escribir con soltura.-

22 Estimular a los nifios para que se expresen y asi lograr
la depuracién del vocabulario.—

5¢ Ampliar y enriquecer la vida espiritual del nifio satis—
faciendo su instinto creador y desarrollando por medio de
la manipulacién de los materiales de expresibn artistica,
8U gusto, inclinaciones, y personalidad.-

4e Desarrollar y mejorar el gusto y la apreciacidn musical
52 Apreciap la belleza de forma y color en los elementos
Naturales y productos artisticos.—

62 Dejar las experiencias necesarias relativas a los mate-—
Tiales y formas de 1la expresibn artistica.-

72 Dar oportunidad a los nifios de expresarse segin sus ha-
bilidades,~

io

]

Maria Elena Salas Valverde
IT Normal
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CONTENIDOS

S o o o . ——

&) Pregunta: Qué es expresidn?
B) La expresibn en el desarrollo de la personalidad del ni
fio

C) La expresibn y las diferencias individuales.
D) Las diferentes formas de expresidn: la composicién oral
Yy escrita; la danzaj; el juego; el modelado; la pinturaj;
la dramatizacibn, el dibujo.
E) El maestro y la expresién del nifio.-
ACTIVIDADES

e P —
_—_—EsEmsEsEsEs

&) Organizacidn de experiencias en pintura, dibujo y mode-
lado con alumnos de los grados superiores y de ambos Se€-
Nos .-

B) Relato de cuentos para que luego sean interpretados en
Pintura, dibujo en frisos y en l4minas sueltas.-—

C) Organizacidn de pequeflas excursiones para que luego 108
nifios se expresen en forma oral y escrita.—

D) Presentacién de cuadros para que los nifios se expresen
en forma oral y escrita.-—

E) Orgenizacién de algunos juegos para dar oportunidad de
expresarse. Se trabajard con nifios de grados inferioresd

F) Dar oportunidad a los nifios de escuchar mfisica para que
| luego sea interpretada en danza y baile.

@) Organizacibn de pequefios grupos para interpretacién de
poesias y dramatizacionesg.-—

H) Realizacién de una peugefia exposicibén de los trabajos
realizados por los nifios durante mis experiencias para
la confeccidn de la tesis.—

I) Que 1las poesfas y dramatizaciones de los grupos a mi cgi
80 sean aprovechadas en la Escuela, en las fiestas escCd
lares,~

Maria Elena Salas Valverdr
C!\j? II Normal.-— EL/j?
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Ca INTRODUCCION 6—3

4] iniciar mi Tesis, lo hago con gran entusiasmo; con la

fe puesta en el Todopoderoso para que guie mis pasos, mis
experiencias; para lograr de este trabajo algo que valga la
pena, no solo para mi cuando esté desempeflando mis labores)
sino también para otras personas.—

El tema que he escogido es el siguiente: La expresibén del
Nifio.— Escogl este tema porque para m{ los nifios son lo més

Uz

grande que Dios ha puesto sobre la tierra, y porque a ellos

los tendré si Dios me lo permite bajo mi cuidado en las la-
bores escolares. Porque cada uno de ellos es el pedazo de
cielo que cubre el hogar que los viera nacer, porgue cada
uno de ellos es estrella cuyos rayos refulgen en esplendo-
res de ilusidn y esperanza para los suyos, cada uno el por-
qué del constante luchar de los que le rodean, y a la vez

Teémanso de paz g cuya sombra descansa de pesares y am,rgu-
ras,

Los nifios, porque con una de sus expresiones més sencillas
la sonrisa, ilumina de dichas el mundo desterrando con SU
Cascabeleo los ecos del dolor.— Porque con sus juegos dan
¢olor a la vida., Con sus miradas toda la gloria de su bon-
dad. Con sus canciones hacen vibrar de gozo los corazones
de sus Padres.- Con sus pPimerds pasos llensn de alegria sy
hogar.~ Con sus primeras palabras todo el carifio que abri-
88 su corazén. Son todas estas menifestaciones en el nifio,
1o que me hizo escoger el tema citado anteriormente; sola=
Dente que el estudio que yo haré, lo realizaré en la ense-
fanza del Kindergarten y en las #iiferentes secciones de la
Escuela; en las cuales el nifio puede expresarse en forma
WUy variada, tales como las siguientes: la poesfa, con sus
gestos, movimientos, mimical la dramatizacibén, el cuento,
1a danza, el baile, los juegos, el dibujo, la pintura, el
modelado, la composicibén escrita y oral.—

En todas estag formas de expresarse, podemos darle oportu-
nidad a todos los nifios y aprovechar las habilidades persos

Ci:j:es basgndonos en las experiencias de cada uno.- EL,j?

389029
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C;liiivo a la vez nmuy importante para atender las diferen:i;l;>

individuales respetando la personalidad y a su vez, logran-
1do su desarrollo. Creo que todo buen maestro debe cultivar
'1a capacidad de expresibn de los nifios, déndoles oportuni-

dad para que se expresen en todas las formas que existen.

No es buen maestro aquel que le d& las cosas hechas al ni-
0o, que no sabe corregirlo matando en esta forma su habi-
lidad de expr:sibn que més tarde le serviré para desenvol-
verse y resolver los problemas que la vida le presente. LO
mismo el maestro que no pone al nifio frente a estimulos que
le sirvan para descubrir sus aptitudes, atrofiando en es-
ta forma su vida activa, intelectual y social. Creo también
que el maestro cuando di a los nifios oportunidzd de expre-—
sarse en cualquiera de las formas: poesia, danza, juego, TeT
daccibn, etc, estd contribuyendo a la formacién de su per-
S0nglidad y ayudando para qué no aparezcan ciertos complej$$
que le perjudicarian para toda su vida.
Cuantas veces un nifio-problema cambia su actitud al sentir-
se estimulado porque cantd bien, o recitd o fue el héroe en
Su juego?. Es por esto que el maestro no sblo debe preocu-
Parse por @nseflar a leer y a escribir, que aunque le van a
Servir al nifio en su vida intelectual, no van a ser del tor
do suficientes para su formacibén personal. Cuando un maes-—
tro lleva a cabo algunos proyectos y el nifio toma parte en
ellos estamos educédndolos para ls vida, y es este el fin

que debe perseguir la escuela, y la expresibn, en todas sui
formas contribuye con nuestro objetivo: educar para la vidp
Ademés en esta forma, le hacemos al nifio, més agradable ¥
ameno el aprendizaje, é indirectamente vamos educando su

Sensibilidad, sus sentimientos, su gusto artistico ¥ esté-
tico, siendo algln dfa un ciudadano capéz de comprenderse

Y de comprender a los demés, hasta a nuestros otros hermanpp
del resto del mundo. Porque, No es a través de la mhsica,
danza y 1a pintura que nos damos a comprender universalmen

O

i
J4)

L]

te?. Estos vienen a ser obtros leguajes que nos unen y nos

Cz\i;:van a otros mundos olvidéndonos de nuestros Pesares’ﬁllj7
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| nuestras congojas, etc. y por el contrario nos hace felice
CGal de nosotros no anhela la felicidad?..Todos luchamos
por conseguirla, y la expresibn, que es arte nos lleva a ef
lla, Por este motivo todos los maestros debemos contribuir
con nuestro granito de arena, para que los nifios lleguen

a ella ahora, y miés tarde cuando sean verdaderos ciudada-
nos, para que la felicidad llegue también al hogar y a la
Patrig,.-

.........

......

]

@
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CAPITULO PRIMERO

Desarrollo de los Contenidos
0

Pregunta: Qué es expresibn?. Segln la definicibén dada por
don Hernén Zamora Elizondo, expresibdn es: "Una cualidad
natural de todo fenbmeno psiquico y sobre todo el pensa-
miento, el sentimiento, y el deseo tienden a expresgrse enm
mil formas diferentes. Tenemos una nueva definicién tomada
del Diccionario Enciclopédico Tlustrado de la Lengua Bspa—
fola "La Fuente" Expresibn es: La accién de expresar o ex—
Presarse. Viveza y Energia con que se manifiestan los a-—
fectos a las artes,

Seglin el Léxico de la Pedagogfa Moderna la expresién abar-
Ca valores que educativos més completos de los que hasta
hace Poco tiempo les atrivufia la escuela rutinaria. No es
Solamente la forma de exteriorizar las ideas sino también
la suma de actividades de fndole mental y manual que el ni
fio pone en Jjuego para aquel fin,
De acuerdo con este criterio, la expresidn se divide en cop-

creta y abstracta. La expresidn concreta comprende dibujo,
pintura, construciones en papel cartén, madera, modelado,
tejido etec,

La expresién abstracta abarca: lectura, escritura, narra-
Clones, ortografia, pronunciacién, vocabulario, recitacién
dramatizaciones, redaccidn y composicibn etc,

Este nuevo concepto de la expresidn, pertenece al sistema
educativo del Dr. de Croly.

OO0 0 00O0O0OO0O0OO0
O 00 00O
O 0 O

0
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CAPITULO SEGUNDO
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La personalidad es un término de dificil definicibn, es-
te término se emplea en el lenguaje popular para referirse

@ distintos conceptos. A veces se usa para asignar la aceps-
tacibn que tiene un individuo dentro del grupo socialj; pa-
Ta como cuando se dice fulano tiene una personalidad agra-
dable, también se usa para indicar el grupo de agresividad
0 dinamismo de un individuo, en otras ocasiones se utili-

Za esta palabra para referise a una personalidad débil e

imponente, en otros casos se utiliza para referirse a la o-
pinién que la gente tiene de uno. En este sentido la perso-
nalidad equivale a lo que los demés creen del indivuduo ¥
00 a lo que este cree que es ni a lo que realmente es. O-
tros toman el concepto para designar el aspecto fisico, a—
si tenemos muchas otras interpretaciones referentes a este
Vocablo. Dentro de 1la personalidad del individuo, puede in-+
cluirse el temperamento y créicter, porque personalidad es
Ul concepto més amplio,

Se han dado diferentes definiciones acerca & lo que es
Personalidad, entre las més acetadas henemos: Allport dice}
"La personalidad es la organizacidén dinfmica dentro del ins
dividuo de aquellos sistemas psico-fisicos que deteminan
SUus ajustes finicos a su ambiente.

May la define; " 1a personalidad puede caracterizarse
COomo la organizacién total de tendencias reactivas, patro-
Bes de hébitos y cualibdes fisicas que determinan la efec-
tividad social del individuo."

Kempf considera la personalidad como: "Bl modo habitual
df ajuste que el organismo efectla entre sus impulsos ego-
Centricos y las demandas de su ambiente. Kempf opina que 1?
p?rsonalidad es la integracién de aquellos sistemas de hé-
bito que representan los ajustes caracteristicos del indivi
duo a gy ambiente." Blos dice: "Es el sistema integrado de

<t;i;: actividades Yy tendencias de conducta habituales del.;zij>

389029
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dividuo que representa su ajuste caracteristico a su ambien
te.

| Los diferentes aspectos que se tomaron para dar estas
definiciones fueron: organizacién dindmica, individuo, ajus
te y ambiente. Integrindolos en una oracibn tenemos que:
personalidad es la organizacidn dindmica del individuo en

]
-

Su esfue#zo por ajustarse al ambiente., E1 fenbmeno de la
expresidén tanto en el nifio como en el adulto, es un ele-
mento de la vida humana y es de trascendental importancia
al menos en las actividades cotidianas més corrientes, tie-
e su genuina representacidén en el lenguaje, pero se mani-
fiesta también en muchas otras formas como: la pintura, el
modelado, la danza, el verso, el juego, etc.-—

La expresidén es un Bctor de importancia primordial en
el desarrollo de la personalidad del educando pues influye |
bPara que este se manifieste en forma muy variada logrando
asi el desarrollo de su personalidad en mil formas dife-
rentes y asi lo vemos expresarse oral o en forma escrita ¥ |4
111 se esté manifestando parte de su personalided mediante
todas estag formas citadas anteriormente, en todos los as-—
Pectos de 1a expresibén el nifio nos estd dando a conocer su
Peérsonalidad por todas esas formas diferentes de achtuar.—
Resumiendo podemos decir: que la expresidn no es sino la m&

Difestacibén de pensamientos, emociones y deseos del indivin
duo,

La vida en general es una constante expresibén de nuestrq
fundo interior, expresién que en sus etapas mis evoluciona-
das tiene por objeto la comunicacidn con losotros hombres,
PeTO que en las etapas inferiores sbélo es la satisfaccién
de una necesidad psfiquica , Bstéd probado que los nifios des
de pequefios poseen diferentes formas de expresidén: la risa,
1l 1llanto, los gestos y luego su lenguaje egocéntrico; asi
habla en forma tal que lo mismo le d4 que estén solos ©
°n compafiia de otras personas.

La expresibén es fundemental en el desarrollo de la per-

(f\i;:alidad del educando: vemos como el maestro jamés dobiQ—Jj>

389029
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C:’:iatar de corregir la expresidn de sus alumnos, y si loéi;;b

ce debe ser en determinada forma .-

Jamés anular su personalidad porque con ello lo @Gnico
que haréd serd convertir al nifio en un ser acostumbrado a
que todo se lo den hecho, y en estas condiciones llegaré
@ su edad adulta siendo un ser anulado por la cimprensién
de sus semejantes.

22333333333333333333)))9099339)0000000)000000000000))
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CAPITULO TERCERO e

"La_expresidn y las_diferencias_Individuales"

Se ha tratado de investigar las fases especificas de la
expresién emotiva, incluyendo los gritos, muchas son las
personas que se han dedicado a ello y entre ellas tenemos
H.E. Jones, R.W. Washburn y otros. También se han hecho
esfuerzos por comprender la expresidén de los nifios de a-
cuerdo con sus situaciones més bien formales, para eviden—
ciar las diferencias individuales en los varios tipos de
reaccidn emocialnal, se han usado situaciones para la obser;
vacidén de reacciones de prudencia a un ambiente nuevo, au-
toafirmacidn de respuestas a una negativa, sumisibdn y re-
sistencia a un extrafio; asi como también todas las formas

en que el ser humano puede expresarse segin diferentes cir-
cunstancias, y de acuerdo con las diferencias dindividuales

El principal resultado de las investigaciones realiza-—
das ha dado la evidencia de una reaccién emocional especi-
fica, opuesta al concepto de una emocibn general.-

Bn estos Gltimos tiempos se han realizado estudios psi-
duicos sobre el nifio, y uno de los principales éxifos es-
58 en el estudio de la conducta emocional del nifio.

Los psicdlogos han partido para su estudio de la condue
%a primitiva, observando las primeras reacciones del reciés
Nacido y las modificaciones posteriores de esa conducta Pri
mitiva, hasta llegar a la madurez emocional.

Se ha estudiado las emociones especificas infantiles en
relacidén con los siguientes factores: edad, inteligencias,
ambiente, En nuestros tiempos se usan aparatos llamados OCr
¢ilégrafos que registran los gritos de los pequeilos en si-
tuaciones diversas que implican ambre, decepcién, espanto.

Ya dentro del campo escolar se usan test para medir la
inteligencia revelada en las diferentes formas de expresar
Sé el nifio. Bs muy importante valerse de la experiencia es
Colar para determinar las diferencias entre un nifio y otro
de acuerdo cgn la ensefianza y su grado de aprovechamiento.

Uq

Ll =

||

5

Asi{ se ha comprobado que algunos nifios fracasan por =
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bien de interés, algunos otros por un defecto fisico, fal-

falta de inteligencia, otros por falta de aplicacidn o

ta de alimentacidn o también por las circunstancias gue le
rodean., Se ha comprobado que nifios de edad cronoldgica di-
ferente, pueden tener la misma edad mental.

Tredgold ofrece la siguiente clasificacibn de la defi-
ciencia mental: 12 Deficiencia mental debida a herencia,

siendo el defecto de un origen germinal, intrinseco o endb
geno. 22 Deficiencia mental debida a factores ambientales P
entrinsecos. 32 Deficiencia debida al efecto combinado de
la herencis y del ambiente. 42 Deficiencia mental cuyas -
Causas se desconocen. Seghn los diferentes grados de inte-
ligencias, se han hecho varios grupos de nifios: normales,
imbéciles, idiotas, torpes.-— Pero también existe un grupo
llamado bien dotado los cuales pueden dividirse en dos grul
Pos: unos, aquellos nifios que reciben las nociones acadé-
micas y las retienen con facilidad y suelen buscar la -
Teéspuesta o solucién répida a cualquier problema; el otro
8TUpo es aquel, que reuniendo las condiciones anteriores,
también posee la facilidad para expresarse mediante un &ibu-
Jo, ung dan%a, una leyenda, un cuento, etc.- El maestro a
la hora de determinar la capacidad mental debe tomar en —
Cuata lo que observa diariamente en sus alumnos, sus tra-
bajos escritos, sus respuestas a las preguntas, sus parti-
¢ipaciones y otras tareas del grupo, y el maestro debe te-
Der tembién muy presente que, entre los aspectos fi{sico, e
MOocional y mental, existe una estrecha relacién, pudiendo una
deficiencia o trastorno en las dos primeras reflejarse adr
Samente en la filtima ¥ vici-versa. Por ejemplo el nifio que
tiene un defecto auditivo que no le permite captar bien, dé4
8 menudo la impresidn de ser un deficiente mental.
Los conflictos y las tensiones emocionales del nifio o

del Joven, deben tenerse en cuenta al evaluar sus capaci-
dades mentales. También el maestro debe considerar los ta-

lentos y capacidades que posee el alumno. Ademis existen
(i\i;ts Para evaluar actitudes musicales, mecénicas ¥ artizzif>

389029
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Todas las condiciones de que hablamos anteriormente de-
‘be considerarlas el maestro a fin de dar a sus alumnos la
debida orientacibn.-—
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(E CAPITULO CUARTO 6)

Las Diferentes Formas de Expresidn
Eisnifio, que es flor; es luz, es pureza, es armonia;

tiende a expresarse en mil formas diferentes, para darse
a comprender de los seres que le rodean, y se ha obser-—
vado que no es preciso que el niifio sepa hablar para ex-
presar sgs creaciones intelectuales y asi lo tenemos des-
de pequefio sonando una campanilla, golpeando un tambor,
cuando hace pajaritos de barro, cuando baila, cuando tara-
Teéa un aire musical, por lo tanto deben cultivarse estas
formas de expresibn antes que las del lenguajee.

Pero el nifio a medida que va creciendo y se va cultivando,
fecurre aun a mis medios de expresidn manifesténdose en la
®Scuela ya sea mediante la composicibn oral y la escrita,
el juego, el modelado, la pintura, la dramatizacidn, el dir
bujo, la denza, o la poesia.—
LA EXPRESION ORAT Y ESCRITA:

El hombre para darse a entender, para comunicarse, se

vale de gestos gritos, mimicas, seflales, etc., pero estos
medios son muy limitados; también se vale del lenguaje o-
ral y del escrito, que crece indefinidamente, expresa to-

dos los matices del pensamiento, ordena y clasifica las i-
deasg,

Son estos medios intrumentos de socializacibn, puentes
que unen las almas., Sin embargo, no todo lo podemos expre-
sar, pues hay veces que no se &ncuentran palabras para ex—
Presar cada idea; el hombre sabe, siempre, quiere siempre
més de 1o que puede expresar con palabras.

Tanto 1a expresidén oral como la escrita la poseen la ma-
yorfa de 1as personas, pero no todas pueden manifestarse
°on gran facilidad, son muchas las condiciones que hacen
que el nifio pueda desenvolverse con mayor o menor facili~-
dad; agf tenemos el trabajo de sus padres, si estos son
Profecionales, obreros, etc. el género de vida que lleven

el ambiente, las relaciones sociales. ¥ Asf se ha compro=

Qt;i;jo que todas las personas tienden a expresar 180, dei;i’j)
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C;’:? pequefio hasta el sdulto, y asi vemos relatar temas —G;NZD

cientificos, literarios, agricolas; los pequefios relatarén
un cuento, otrds nos hablarén de un pafs lejano que su pa-
pé conoce, aquel que es un campesinito podri decirnos como
Se unen los bueyes o como se ensilla un caballo.

Estas formas de expresidn son indispensables a toda per
sona, y el maestro debe tratar de perfeccionarlas cada vez
més, dentro de los afos de escuela, ya sea leyendo a los
nifios un trozo importante y que luego lo reconstruyan me-
diante una conversacién o bien en forma escrita, asi tam-
bién puede lograrlo presentando a los nifios cuadros, lle-
véndolos g excursiones, narrando un cuento o una leyenda,
Yy en mil formas méis,

Se ha establecido una tabla en la que més o menos se in:
dican de acuerdo con la edad el nfimero de palabras que de-—
be poseer cada nifio, asi:

8 afios 3,600 palabras
10 afios 5.400 "
12 afios 7.200 "
14 afios 9.000 "™

Y en los adultos hay dos grupos: tipo comGn, 11.700 y tir
PO superior 13.500,

NOTA: Bn cuando a los datos anteriores, en Costa Rica,
D0 se hg hecho un estudio cuidadoso)

Claro que este vocabulario varia de acuerdo con las con:
diciones citadas anteriormente .-

Cuando el individuo hace uso de ese vocabulario, e€s poOI-
que tiene necesidad de expresar un deseo, un sentimiento,
trasmitir una notivia o dar una orden. Pero para esto es
Necesario el interés v asi Juan Jacobo Rousseau en su im-
mortal obra "Emilio" lo ha advertido muy bien: " Qué extras
vagante proyecto el de ejercitar a los nifios a hablar sin
motivol..Como se ve el interés es esencial para lograr es-—
Y0s medios de expresién citados.—

Los maestros deben colaborar ampliamente para lograr
es

QE:\‘9:30:5 fines promoviendo las redacciones orales y escriti:—:j)
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C;’Tj la correspondencia inter-escolar. Todo lo cual seri :Z;:b

beneficioso para el nifio no sblo de pequefio, sino en su
vida de adulto. Los temas pueden surgir también del viaje)
del hogar a la escuela, y el maestro tratar por medio de
ellas de mejorar y ampliar el vocabulario.

Los Educadores en los grados inferiores, pueden ayudar
@ los nifios en las redacciones mediante un sistema de pres
guntas que el nifio ird desarrollando una por una. Ejemplo
proygcto de composicibn, El Aula; pregunta, que hemos viss
to en nuestro viaje alrrededor del aula?. Los nifios respont
derén a esta pregunta ya sea en forma oral o bien escrita
Y en estos trabajos el maestro no debe calificar bien, re-
gular o mal si no estimular al nifio a seguir adelante y

81 el trabajo es escrito recogerlo para estudiar de una
Vez la ortograffa de los pequefios. Bl maestro no debe ha-
Ceér nunca la correccidn con lipiz rojo ni debe hacer la
lectura del texto de un nifio determinado para hacer cor-
recciones porque puede cotribuir a formar un complejo en
los educandos. En esta forma el maestro colaboraré amplia-
mente en la formacibn del nifio.

Otro aspecto que el maestro debe tener muy presente es
la redaccién de acuerdo con el medio ambiente. La expre-

8i6n del maestro influye en la expresibén del nific.-
LOS JUEGOS:

Obtro medio de oxpresidn usada por los pequefios y por 1o$
grandes, son los Juegos; en estos se dejan ver numeroses
aspectos del nifio. Tos Jjuegos pueden ser de dos clases,
activos J pasivos. El maestro al realizar un juego, debe
t?ner el cuidado de que todos los nifios participen de el;
S1 han de hace#se exlusiones, deben condcerse las razoneg;

Los maestros cuando van a poner en préctica algfin jue—
g0 deben tomar en cuenta varias condiciones, especialmente
edad, sexo, clima, enfermedades, etc. Los juegos son de
una importancia enorme en el desarrollo tanto mental como
fisico Y ademéas contribuyen a poner en constante funciona-

(:\:2:°nt° el ofdo, la vista, los mésculos de las manos, dﬂ;L’j>

389029




16

. P

las pie#nas, en general el cuerpo entero participa de los

movimientos que se realicen al ejecutar el juego.-

El educador para ensefiar un juego a sus alumnos, debe
. tomar en cuenta numerosos aspectos.—

Primero: Lograr que todos los nifios jueguen. Segundo: duye
que todos lo hagan por un mismo interés y de una manera
exponténea y alegre. Tercero: El maestro que encuentre —
obstéculos debe tratar de vencer la resistencia, especial-
mente si son de orden moral.(manifestaciones de timidez,
falta de voluntad para jugar con un compaflero) y ha de lo-
grarlo porque el juego es parte de la vida del nifio y por
lo tanto de 1 escuela. Cuarto: Que los Jjuegos sean gra-—
duados como cualquiera otra asignatura, es decir que los
Pequeiios encuentren placer en los simples, los mayores de%
mandan juegos més complicados e individuales, los de més E
edad juegos de conjunto por equipos. Quinto: Tener el ma-
estro a su alcgnce variedad de Jjuegos, fratar de desper-—
tar en el nifio la actividad, y lograr que cada uno se sien
ta parte del juege, lo considere como un ejercicio fisico
J ademés ponga todo su interés en &1.—

El maestro antes de poner en préctica un juego, debe exX
Plicarlo asgf. (a) Usando disefios en la pizarra, o bien al-
%unos alumnos.(b) No tratar de practicar el juego y ense-
narlo al mismo tiempo; especialmente si estos son muy com-
Plicados.(c) El educador debe tener plena seguridad de qu
el juego ha sido comprendido para ponerlo en pricticaj
ahora bien, si es diffcil debe realizarse por partes, lo
miswo que si el grupo es muy numeroso, debe dividirse en
Pequefios grupos para practicarlo. (d) A la hora de expli-
€8T un juego, los nifios deben colocarse en rueda y el ma-
estro al centro, para que el juego se realice en la mejor
Manera posible, deben darse a conocer la reglas.(e) Procu-
Ta8r que los juegos no sean confusos y complicados, pues
¢stan placer Yy ademés que no sean peligrosos ni de riesgo.
(£) Procurar que los juegos influyan en el desarrollo de

Ct\i; razbn y del juicio y a la vesz provoquen la alegria S:;if?
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(8) Procurar que los nifios estén lo més lejos posible de
realizar un acto que manche su honor. (f) Que el maestro
participe de los juegos pues asi lograrid mayores resultadod.
' Los Juegos si los observamow detenidamente veremos que se
usaron en épocas pasadas y asi existid el pueblo Esparta-
no para el cual fue de importancia enorme el juego y prac—
ticaban el disco, la jabalina, el salto, la carrera, etc. HEx
Hoy dfa se le d& mucha mayor importancia. Si al realizar

el juego nos detenemos a observar los movimientos veremos
qQue estos se llevan a cabo sin limitaciones, que todo el

cuerpo participa del juego y ademés hay ritmo. Ahora bien
cuendo a un nifio se le impone una vida sedentaria y arti-
ficial, el ritmo natural tampoco se entrena y se pierde el
fino sentido del movimiento, volviéndose estos tensos e
incoordinados, Los Jjuegos hoy dia tratan de preparar al ni
fio para la vida diaria y con ello se logra darle seguridad
Y confianza en si mismo aumehtar la flexibilidad la fuer-
%28 y el valor, pero todo esto se logra cuando el maestro

bone parte activa en los juegos; ademés el maestro debe ve
lar porque reine el orden, pero a la vez que los nifios se
sientan quefios absolutos del campo de juegos, de sus accior
0es y de sus iniciativas. Entre los Juegos activos tenemosSj,
Cuartel de Manos, Bate, La Gallina Ciega, Vende Huevos,

Quien Ilama,. En los pasivos tenemos La Sortija, Pizote,
ete,

Papel importanti{simo desempefian los juegos como un medip
de cultivar 1a expresidén; contribuyen a ampliar y depurar
el vocabulario, cultivan la mimica, los gestos, movimiento
S1gnos de expresiém propios de todo nifio o individuo; el
13estro debe dar oportunidad al nifio para que se exprese
Smpliamente al travez de los juegos y logre el desarrollo

integral de gy personalidad,
EL_MODELADO:

Ul

Por medio del modelado el nifio expresa una idea que ha
concebido y asf tenemos modelando en arcilla, plasticina,
harina y ceniza, parta de periodico etc. En algunas ocacio-
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C;’:is expresa por medio del modelado la narracidn de un ch;:D

to, una leyenda, el croquis de una ciudad. Los maestros de

ben promover el modelado en su grupo pues facilita cada v
vez més la facilidad de expresidn manuel y ademéds pone a
trabajar los mGsculos de las manos.
LA PINTURA Y EL DIBUJO

Al igual que el modelado ayuda a las destrezas manuales
Y se manifiesta por ellas en el lienzo la idea que concibe
el pequefio artista ya sea propia o bien por imitacidn. El
maestro debe estimular al nifio, pero dejéndole amplia li-
bertad de accidn. El maestro procurard en estas lecciones

hablar de obras grandes en el dibujo y en la pintura, ex-
Plicar las combinaciones de colores, la posicién de la ma-
no, la forma de trazar lineas. Una vez realizados los di-
bujos, el maestro debe recogerlos con el nombre del alumno
Y la fecha para que luego con el transcurso de los meses,
les exponga los trabajos pars que vean los progresos. La
Pintura y el dibujo despiertan en los nifios la indagacibn
Y la observacién ademés refinamiento del gusto estético ¥
los sentimientos.

Entre los materiales que pueden usarse en el cultivo de
la pintura y el dibujo tenemos: lépices, algidon, pinturas,
frisos, etc. Bl maestro debe darlos a conocer todos a los
Pequefios para que cada uno elija lo que mis le agrade.
DRAMATIZACION :

Pueden ponerse los nifios a un ejercicio de composicibn
Para luego dramatizarlo. Pueden los nifios realizar crea-
Ciones, Piezas escritas por si mismos, tales como el Merca-
do, la Fiesta de Celebracién religiosa, para luego repre-
Sentarse en el aula o en los patios de la Escuela; esto es
de gran complacencia para los alumnos e influye como un
factor importante en lo exponténeo. También puede el maes-
tro buscar dramatizaciones para repartir los papeles entre
los alumnosg Yy luego representarlos, claro que de acuerdo
con el grado, puéden dramatizarse también cuentos. Entre

las dramatizaciones tenemos: Caperucita Rojas, Bl Niiio y Lg
-EB%
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muy apropiaedos pars sepundo grado,sirviendo tambien para
primero y tercero.- -

CAPERUCITA ROJA

B e

Donde vas Caperucita ,

con tu cesta,tan i . o
Voy & ver & m115buellta
en €l pueblo mas cercand,

&y linae Caperucita,
cel lobo ten gran cuidado!

S1 quiere hablarte amiguita,
huye,huye de su lado,
Bero aturdida la nifia
de mi lado se alejo, ,
cruzo l& verde campiia |
Yy en el bosque se perdide....
- AUTCR:
(Gastdn Figueira)

JEL WING Y IA PAIOHAM
) (de Gastdn Figueira)
5L NINC:- Falomite que vue las tan algo,
¢i:contigo por que no me llevas?
Yo quisiera llegar haste el cielo
Yy Jugar con las nifias estrelles

Li PATOMA: -
Con los estrellas no quiero ir,
Tifio,a tu cass vete a jugar,
Si vag al cielo,ksdre,ﬁgrmanos
y amigos,todo 1o perderdg.,
Cuando tu vida llegua & su fin

- R ) ?
&l cielo has de VOolay .~

EL NIko:-

Graciag raloma,por tug coNsejos

€1 ml casite soy muy feliz.,

o= 3 4 2

¥ 10 hallaria en ninguna parte
todo €1 carifio que encuentro aqui.-

-~0=0=0=0~

Yg Para cuart
meg largas,co
que Juntog 'S

. . P 4
08,quintos y sextos se usan dramatlzacloneg'
mo “Ia Cenicienta"; de Rosario Ulloa,B1 Jardin
ntamos, de Virginiea Herrerea Rodriguez etc.

] () [——
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BL JARDIN QUE JUNTOS PLANTAMOS
(de Virginia Herrera R.)

BESCENARIO:
Un campo abierto con tiestos quebrados, matorrales y pi

W
i

dras por doquiera.
PERSONAJES 3
Nueve nifios de ambos sefios representando diversos pai-

ses. Tres nifios representando los técnicos.
Cuatro nifias vestidas @aporosamente, simbolizando los
espiritus de las flores.

Acto Gnico

(Entran los nifios conversando animadamente)

Nifio 1- 81, si, Plantemos un jardin,

Nifio 2~ En mi pafs plantamos felices los tulipanes y mucha
otras flores. Yo os diré cémo plantarlos.

Nifio 3- Y yo os ensefiaré las flores de mi tierra, desde ro;
sa galante hasta la humilde y perfumada violeta.

Nifio 4- Los claveles de mi patria lucirin preciosos.

Nifio 5- Y las rosas de la mia.

Nifio 6- T,as dalias, los lotos, crecerén felices.

Nifio 7- Mis flores exéticas, mis orquideas os llenardn de
8020,

Nifio 8~ Os ofreceré flores que no habéis visto antes.

Nifio 9~ INuestro jardin sers el més hermoso de la tierral

Nifio 1~ El campo es grande, tendremos todas nuestras flo-
res en é1.

Nifio 2- Pero hay que limpiarlo, quitar las malezas.

Nifio 3- 8f, sf, Limpiemos el campo.

Vi

Nifio 4~ A buscar las palas, los picos, los azadones.

Nifio 5~ Hagamos dos grupos. Si trabajamos en equipos hare-

mos mejor labor.
Nifio 6-
Nifio 5-

Nosotros comenzaremos por ese lado.
Y nosotros por aqui. Nos encontraremos en el cen-
tro del campo,

(Todos trabajan)

<2\f;fo-7 (a nifio 8) ayGdame con esta piedra. @L/E>
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Nifio 8- 81, Caramba, Qué pesada es!
Nifio 7- Entre los dos no pesa tanto. Gracias.
Nifio 9— Préstame tu azadbén, por favor.

' Nifio 6— Con gusto. Aqui lo tienmes.,
Nifio 8- (Haciendo ademéds de secarse el sudor de la frente)
Estoy cansado, pero ya vamos a terminar.
(Siguen en su tarea)
Nifio 1~ (Mirando a su alrededor) Qué bien nos quedd traba-
jando todos juntos. Sentémonos g descansar.
Nifio 2- No, no descansemos todavia. Plantemos las flores.
Nifio 3~ Vamos a buscarlas.
(se acercan todos a un extremo del escenario
donde hay flores de todas las clases %n f?;
cetas de barro) 10 0
Nifio 4- Qué lindas flores! Un hermoso Jjardin debe tener
toda clase de flores: flores trandes y pequeflas,
flores medianas y flores pequefiitas; unas que flo-
recen en unos meses y otras que florecen en otros
meses del afio. Nuestro jardin serd siempre el jardip
més lindo del mundo.
Nifio 5- D6nde vamos a plantar nuestras flores?
Nifio 6~ Aqui.
Nifio 7- a111
Nifio 8~ Oh! Da 1o mismo en cualquier parte.
Nifio 1~ No, eso no puede ser, Necesitamos hacer un plan pa-
Ta que cada flor pueda crecer y florecer.
Nifio 2- Venid, vamos a planear nuestro jardin.
(Salen)
(Se oye una mfisica suave y entran varias nifias ves-

tidas de flores que danzan hacia el centro del &s-—
Cenario)
Una flor-

Otra flop-

Somos los espiritus de las flores.
Qué felices estamos aqui todas juntas!

(La mlisica continfia. Se toman de la mano y bailan
cantando)

"
Ci\ia Dame la mano y danzaremos, EL,j)
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dame la mano y me amarés,
como una sola flor seremos
como una flor y nada més."

(Se oyen voces. Las flores se ocultan. Los nifios

regresan, )

Nifio 3- Ya sabemos cmo vamos a plantar nuestro jardin.

Nifio 4~ 8i. Y lo planeamos Juntos.

Nifio 5~ BEn este libro escribimos nuestro plan y nuestras
reglas. Se llama la Carta del Jardin.

Nifio 9- Vgmos a prometer obeder las reglas que contiene el
libro?

Todos—(Ceremoniosamente) Sf, prometemos.

Nifio 7- khora sf, vamos a trabajar.—

(los nifios organizan sus flores aline&ndolas por
igual)

Nifio 6~ Mi flor se ha marchitado. Qué tristezal

Niflo 7~ Toma esta mfa. Yo tengo més.

Nifio 8~ Pero también se marchita.

Nifio 2~ Qué vamos a hacer? Las flores de este extremo del
Jardin se marchitan.

Nifio 3. Llamemos a los expertos, son unos nifios que saben
mucho sobre flores. Ellos nos dirdn qué debemos ha-
cer,

Nifio 4~ voy a 1lamarlos,

(Sale y vuelve inmediatamente con tres nifios més)

Experto 1- Venimos s ayudaros.

(Se inclinan sobre las plantas, examinan las hojas
los tallos, el suelo. Hacen anotaciones en una 1i
breta y las comentan entre ellos. Regresan al gru
PO y unos de ellos lee)

Lxperto 2- "y,q malo es que en esa parte del jardin la tie-

TTa& no tiene riego suficiente. De nada servirh

Plantar nuevas semillas en la tierra. Las semilla

00 pueden crecer si no tienen agua .

Ahorg bien, si se observa el otro lado del jardin

Se Verd que la tie rra esté himeda y que las flz;/j?
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Wifio

Nifo
Nifo
Nifio

Nifio
Nifio
Nifio
Nifio

Nifo

Nifio
Nifio

Nifio
Nifio

Nido
Nifio

res crecen mygy bien. Es que en ese lado del jardin hay u-

Bxperto 3- Bstamos muy contentos de poder colaborar.

Todoge

B

na charca profunda donde se ha acumulado el agua de

las lluvias. Lo que necesitamos es cabar zanjas para
hacer llegar el agua a la parte del jardin que esté

demasiado seca.

l- Gracias por vuestra ayuda.,

(salen)

1- Y shora, qué hacemos?

2- Veamos qué dice la Carta del Jardin.

5>- Aqui estéd. Dice asi: "Si se presenta alguna difi-
cultad en cualquier parte del jardin, nos ayudare-
mos mutuamente y trabajaremos juntos".

4- Pues a trabajar todos juntos. Allf estd la charca.
Contiene agua suficiente para todo el jardin.

3~ Usemos los azgdones. Toma é&ste.

6~ Gracias.

7~ Cavemos las zanjas.

8~ Diéjame ayudarte.

(todos trabajan juntos)
9- Ahora si corre el agua por todo el jardin.

6- Mis flores ya no se marchitan. Mirad qué lindas se
ven,

7= Qué alegria, ghora todas las flores pueden vivir y
crecer.,

8~ Tenemos el jardin mis lindo del mundo porque hemos
trabajado juntos para hacerlo.

9 Y juntos trabajaremos para cuidarlo.

1= Seguiremos trabajando siempre juntos?

8L, siempre juntos.

(Se dan la mano haciendo un circulo alrededor del

G

dardin, y el telén cae lentamente)
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La Dramatizacidn es uno de los aspectos que permite

al maestro conocer el caricter del nifio, su manera de ser),
por este motivo el maestro debe darle gran importandia.-

Ademés de la dramatieacidn, es corriente en que el ni.
fio repite los trozos aprendidos de memoria, debe el maes—
tro cultivar la dramatizacidn de cuentos, leyendas, Jjuegos

imitacidn de oficios; para que el nifio reproduzca persona:
Jes a traves de su propia imaginacidn y vocabulario.
LA DANZA

Es otro medio del que se vale el nifio para expresar
Su estado emocional, cuando un nifio estd en perfecto es—
tado de salud, y su estado emocional es de alegrfa vere-
mos al nifio no sélo tarareando alguna composicidn sino mo-
viéndose para llevar el ritmo.—

La danza es muy importante en la nifiez porgque contri-
buye al desarrollo del cuerpo y ademés atrae a los peque-
fios haciéndoles olvidar cualquier pesar kb pena. Este as—
Pecto de la danza es algo que hoy dfa estd muy descuida-
do en los Planteles Escolares, deben poner los maestros
hayor interés en ello y promover lecciones de danza que @
la vez sirvan de juego y en algunas ocasiones para dejar
algln conocimiento. Por medio de la danza podemos culti-

var el verdadero sentido y gusto musical.

Debe dérsele a los nifios la oportunidad de practisar
la danza, pero jamis debe exigirseles.

LA POESTIA

Por medio de la poesfia ponemos al nifio a recitar y
esto no es més que la repeticién de un trozo literario con
¢l poopdsito de despertar en un auditorio, sentimientos de
la migng especie de los que le dieron origen.

La recitacién es un medio de expresibn y tiene influent
cia no sblo en el recitador sino también sobre el audito-
rio. Asf un escolar que prepara un trozo literario comprent
de y siente el que escucha percibe y siente con més fuer-

Z

Qi\j: las ideas mediante el ritmo, la entonacibn, las Paui;j/j>
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vy la mimica,-Tiene 1l recitacidn la facultad de pomer &l
recitaedor y &1 auditorio en contacto directo con el Autor
Yy eato sirve para ensenchear el horizonte de lag ideas,agu-
Gize le sensibilidad,enriqguece los medios de expresién ver-

bal con palebras y frases ricas e contenido y be llas por

su forme, -
: S » 1% Fal N ',. -~ N 3 - $ 2
sn algunas canciones,no preeisa que el niio com-

" U s e ) - 4 . N . . .
brenda l& poesia,esta nunca debe ser obligatoris pero si
deben los educadores tratar de cultivarle en los diferetes

gredos de le Dacuela,
Siempre los trozos ceben estar al al-

nee 4 . . : . ;
Cance o sea & la comprensidn del recitador y del auditorio.
hgi 3
i NN - - ) e A A . ..

S1 Dodemos observer que el nifio tiene diferentes inclina-

4

ne s 2 T e 4 . 4

Clones segltn la eded;de &11l{ que le epopeye,el arama histo-

ri " Py 3 2 2 e s $ i
1eo, los relatos de aventuras de vigjes, interesen & los wni-

~

103 de fa A . :
0% despues de ocho 0 nueve afios y entegs de todo lo que im~
Plique movimiento. -

i1l acercarse a la pubertad,gens terreno

la literatura subjet iva.~-
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CAPTITULO QUINTO

EL MAESTRO Y TA EXPRESION DEL NINO

El maestro tiene la obligacidn de controlar més al ni-
fio cuando ya este esté a su cuidado y asi debe observar el
origen del nifio, su desarrollo, su capacidad de adapta-
cidn, su alimentacibn, su suefio, la integridad de los &r-

ganos sensoriales, el funcionamiento de su sistema nervio-
S0,

El educador como cultivador de la expresién del educan-
do debe saber estimular ¥y corregir dendo oportunidad a to-
dos los nifios de expresarse en la forma que més les agrade.

Bl maestro debe ser flexible pero recto para lograr el
méximo en el trabajo. Nunca debe dibujar para gque lo imiten
sino saber dirigir y guiar para que el nifio se exprese Y
Creée a su manera y gusto. Saber clegir los temas segin los
intereses del nifio, el pomento y el medio ambiente. Callar—
8@ cuando el nifio esté hablando para infundirle confianza,
que no sienta que cada vez que habla es para corregirlo,
Porque se atemoriza y no hablaré més; por el contrario, el
educador debe estimularle para que hable. En cuanto el gru-
PO en general debe el maestro enseflarles a escuchar, ca-
1larse cuando un compafiero habla o mientras ejecutva cual-
Quier otra clase de trabajo y a no reir cuando este se e-
Quivoca al pronunciar algo mal, dar una idea errada, o bien
Presentar un mal trabajo de cuslquier fndole.—

La influencia del maestro en el grupo es grande, y es
fundamental, asi como también sobre cada nifio, pues el maesr
tro puede lograr mucho de ellos estimuléndolos a expresarse
f0 il formas diferentes.
El maestro debe estimular al nifio d4ndole florales, pro
ductos e industrias de ganaderfia etc, visitar exposiciones
Ae pintura, ext.Lllevando a los nifios a presenciar veladas
rtieticas en lasg que se presenta poesfa, danza, dramatiza-
i6n, rondas o valets, &c.~ Otra forma es invitando a los

(i\igos @ salir de excursién al campo o a la ciudad, prese:;/j?
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tando cuadros artisticos, visitando la biblioteca con el

objeto de leerles buenos trozos en prosa, O en VEIrsO.—

0O OO0 OO O0OOO0OO0OO0OO0OO0OOOO0OOO0OO0OTODO0OO0OO0O0O0O0O0

O 0O00O0O0OO0OO0OOOOOOO0OO0OO0OO0OO0O0OO0OO0O0

0O 0000 OODO0OODO0OO0OO0OO0O0OO0O0

O 0000 O0OO0OO0OO0OO0OO0O0
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PLAN DE REDACCION

Fecha: 17 de abril de 1958
Escuela: Jorge Washington
Maestra: Teresa Carranza
Grado: Sexto
Tema 3 Redaccidn
Aspecto: Observacibén y Expresidn
Material Un Cuadro
PROPOSITOS
Primero: Estimular la capacidad de obserwacidn de los ni-
nos.

Segundo: Colaborar en el mejorsmiento del vocabulario y a
la vez ampliapidén del mismo.
Tercero: Ayudar a los nifios a encontrar el mejor medio de
expresarse .
DESARROLLO

Primero.
e —

Motivacifn: presentacién de un cuadro para lograr el
interés de las nifias.
Segundo:

Convermacidén acerca de las cosas que observamos en el
Cuadro: (a) Ta Madre: Qué esté haciendo, como viste, como
©87..(b) Los NWifios; Dénde estén, cémo son, cbdmo visten,
qué estén haciendo?..(c) L.a cunita: Cémo es, quién estéd en

0118?..,(d) Los Angeles: Dénde estén, cudntos son, qué ha-
(=eIl? %00 o

Tercero:
e

Estimular la observacién de los nifios para que sugie-
Tan nombres para el cuadro ¥y para los personajes.
Cuarto H '

Una vez que se han hecho las observaciones citadas, se
les pedird a 1ag nifias que saquen papel y tinta para que

Sobre 1o cometado anteriormente realicen una composicidne
Quinto

(i\-/ Una vez terminadas las composiciones serdn recogidazl/jj
G
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para corregirlas, y extraer las mejores para la Tesis, sin

que las nifias se den cuentz.—
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fics tomadas durente 1le Praéctica de

vif
Redaccidn,el dfa 17 de /bril de 1958~

Un aspecto de 1l& leccidn.-

Ubservacién del trabajo,~
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Fecha: 11 de junio de 1958

Escuela: Jorge Wahington

Maestra: Da. Gilda Vega de Arias

Grado: Primero

Tema: Enseiflar la "Ronda del Sembrador"
Aspecto: Expresibdn

Propbsitos:

l8-Pacilitar en las nifiag lg capacidad de expresarse y
de adquirir mejor vocabulario.

29— Que las niflas sientan atraccibén por los sonidos mu-
sicales,
Desarrollo:

12— Motivacibn. Conversacidn con las nifias acerca de
la forma en que se prepara el terreno para sembrar un jar—
din, qué se siembra en 1, forma de regarlo, etc.

2% T.es leeré a las nifias "La Ronda del Sembrador".

LA RONDA DEL SEMBRADOR
Asi rompo los terrones

con el pico y con la azada

asi rompo 1los terrones

trabajando en mi jardin.
Asf rompo las semillas
de violetas y amapolas
as{ rompo las semillas
trabajando en mi jardin

Asi riego las plantitas

¢on mi linds regadera

asi riego lag plantitas

trabajando en mi jardin.
Asi arranco malas hierbas
que a mis plantas hacen daifio
as{ arranco malag hierbas

trabajando en mi jardin
ASi COI‘tO 1indaS flores

(t\f;: mis plantas me regalan EL,SD
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(;’;zi corto lindas flores ér\:b

cuando voy a mi jardin.-

0=0=0=0=0=0~0
S-Preguntaré a las nifias si les agradari{a aprenderla.
49-Procederé a enseilar la ronda en trocitos para faci
litar su aprendizaje.
5%-Hacer una ronda para gque las nifias imiten los movi-
mientos del sembrador en sus diferentes actividades.
PLAN DE SEGUNDA LECCION:

Fecha: 7 de Agosto de 1958.

Escuela: Jorge Wahington

Maestra: Da. Gilda de Arias

Grado: Primero

Tema : Repasar la Ronda del Sembrador
Aspecto: Expresibn

Propésito:

19-Seguir colaborando en 1z expresién de los educandoss
22-Contribuir en la formacidn de la personalidad de las
nifias,
Desarrollo;
l9-Motivacibén: Breve repaso del contenido de la ronda.

2%Continuar aprendiendo la ronda,
2~Llevar a las nifias al saldn para cantar acompafiadas
del piano.

O 00 O0O0O0OODO0OO0O0O0 0
O 0 00 0000
O 00 O0O0
0 _0_0

mazzs .
0
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Iag Nifies practican"¥ﬁ Ronda del Sembrador" en leccidn R
21 zire libre.- Jardines de la dgcuela.-

jﬁ 3 0 o1
Centando 12 Ronda en los Jardines.—

eg Nines practican 12 mimica de
1l Cancidn

389029



52

(E ELAN _DE_JUEGOS 6)
Primera Leccidn:
Fecha: 7 de agosto de 1958
Escuela: Jorge Washington
Maestra: Da. Gilda de Arias
Grado: Primero-Niifias
Tema : Practicar el juego "La Nifia Ciega"
Material: Un Paiiuelo
ASPECTO: Expresibn
Propésitos:

lo-Estimular el desarrollo integral del nifio.
28~Proporcionar a las nifias oportunidad de manifestarse
libramente,
®~Orientar a las nifias retrafdas y hurafias que gustan
de estar golag.

42~Cultivar lg expresibn de las nifias
Desarrollo:

lo-lNotivacibn: Preguntar a las nifias si les agrada ju-
&ar, que juegos hacen, dénde juegan, etc.

29%Preguntar a las nifias si les agradarfa aprender un
Juego nuevo,

2~Explicar en formm clara y sencilla el juego.

49-Organizar a las nifias para el juego.(a) Las coloca-
ré en fila para llevarlas al patio.(b) las nifias formarén
un circulo déndose todas las manos (¢c) se escogeré una ni
fia por medio de una rifa para que haga las veces de la niiia
Ciega.(d) la nifia escogida se colocari en el centro y serd
vendada.(e) la nifia ciega comenzarid a moverse a fin de al-
canzar a alguna de las compafieras que forman el cfrculo, si
a8lguna eg tocada, pasa a substituir a la Hifla @iega.(f) En
G880 de ie no sea una niifia tocada, si no el circulo roto,
la del 1ago izquierdo seré la nifia ciega,(g) las nifias que
rompan el circulo, tendrén que dar prenda y para recuperarld
deben cantar, bailar, etc.(h) sl las nifias se agotan, se
cambiaré por el juego del Ratdén ¥ el Gato.-—

e il
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Prectica en,Juegos.f
-Dia 7 de sHgosto de 1958~

[ TS .-4":”;?"1]
. o R

Y 4 fg\}
16D 4*’ \! .

ﬁ’y
syl

ag Nines practican el Juego de:
"1s Nitie CiegaM

ﬁl Erupg juegd &3
4l Raton y el Gato"
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Géctica del

L£L¢ cuento:

Fecha: 4 de Agosto de 1958.

Escuela: Jorge Washington

: Grado: Tercero-Varones

Maestra: Da. Angela Valverde de Guzmén

Tema : Narracidn del cuento "Tio Conejo y Tio
Tigre". '

Material:
Léminas alusivas al cuento — hojas de papeii bond = 14—

pices de color -

Aspecto: Expresidn

Propdsitos:

12— Despertar la atencidén del nifio, el demarrollo de s
mente, y al mismo tiempo la facilidad de expresidn.
Desarrollo:

l8-Motivaré el cuento por medio de una sencilla conver+
sacibn con los nifios acerca de los animales que toman par-
te en el cuento. El Conejo, El tigre, y aprovecharé esto par
ra la presentacibén de los mismos.-—

2%2-Como el conejito se encuentra sin nada que comer.

3%-F1 Conejito se tira en la carretera y se hace el
muerto.

49-Ta forma en que un campesino lo regogib, lo guarda
€N su saco, y cdmo los alimentos del saco desaparecen.

=Bl conejo comiendo quezo en la puerta de su casa a

la luz de la luna.

62~ T{o tigre sale de caceria

72-Se encuentra con T{o Conejo y le envidia su quezo y
@ la vez le d4 un gran susto.

89~ Viaje de Tio Conejo y Tio Tigre al lugar donde re-
.8alan los quezos.,

®~Llegada a la laguna y conversacibén que manticnen resgt

Pecto a la forma de lograr el quezo.

102Como a Tio Tigre le atan una piedra al cuello para
que se tiere al agua y de esta menra T{o Conejo se siente

Qz\i;:re de su enemigo,- €L4j7
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Nifios reconstruyendo el cuento "Tio Conejo y Tio Tigre
POor medio de dibujos.-

.

Agpecto general de 1o clase.-

Utro aspecto de 1a leccidn,al fondo
3e e.}'_\r s cia lé-- . . ) o 1
e clan fMllnaes glugives &l cuent0.-
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los nifios,

'm&s les agrada del cuento.
PLAN DE POESIA:

"1

1le-Reconstruccidn del cuento por medio de preguntas a

128-Que los nifios expresen por medio del dibujo lo que

Fecha: 14 de agosto de 1958
Escuela: Jorge Washington
Grado: Primero-Nifias
Maestra: Da. Amapor de Castro
Tema : Recitacidn

Material: Un cuadro

Aspecto: Expresibn
Propdsitos:

forma,

Madre Madrecita

tanto yo te quiero

que te veo més linda

que el gol ¥y que el cielo,

Lo-Dar oportunidad a las nifias de &xpresarse en buena

29Leeré a las nifias la siguiente poesia:
MADRECITA

Hay en este dia

yo te doy mi amor
y alegre te entrego
ni fiel corazén,

32~Preguntaré a las pequefias si les agradaria aprender]
42~Comenzar a aprenderla por trocitos.

f==?
S
°

S9%-Repasar la poesia en forma completa.
69-Pedir a glgunas nifias que la digan solitas
®~Ayudaré a las nifias en este trabajo
=0=0= 0= Q= Qem Qe
=0=0=0=0=

=Q=0Om
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. R ’ . o ’ s
agpe ctos de la practice en Poesia el dia Catorce
Agoato de 1958

Declemando €l Poeme “"MADRECITAY

ias Nifes declemen le poesia.-
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C;lja PLAN PARA PRIMERA Y SEGUNDA LECCION é;\:b

Fecha: 22 de agosto de 1958
Escuela: Jorge Washington
Grado: Cuabto
Maestra: Dofia Mireya de Carmona
Tema s Redaccidn
Aspecto: Expresibn
PROPOSITOS s
1%-Proporcionar a las nifias un rato de expansidn y a
legria,

2-Colaborar para que las niflas se expresen mejor tan-—
to oral como escrita.
DESARROLLO :
12~ Motivacidn: Preguntar a las niflas si les agrada
pasear por la Ciudad, qué cosas encontramos en San Ramdn

@ qué lugares podemos ir a pasear etc.
S-Fxplicar a las nifias el trabajo a realizar.
9~Colocarlas en forma ordenada para ir al Cerrito.
4%-Que las nifias observen todo lo que hay en el tra-—
Yecto y la vista de la Ciudad desde el Cerro.
S-Regreso al Aula.
62-Reconstruccidn de la excursidn mediante preguntas.
2~Que las nifigs hagan una composicidén de lo obser-
va en la excursibn.-
S-Guiaré a las nifias en el trabajo.
2-Recogeré sin que las nifias se den cuenta; algunos
de los trabajos para mi tesis.-

0=0=0-=0~0~0=0~0—0~0
0=0—~0=0=~0=0-0
0
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gue las Nifiag,basade en ella hicie-
une Composicion sobre la Ciudad de San Ramdn. -

&4 el trayecto de 12 Lscuela sl
Cerro del Tremedal

#l fondo, 1z Cluded de Sen Remdn; lag

Nifiag

y Q) iy “913 03 . 4
scuch?n algunas explicacidnes
aobre e€lla, -
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Fotografia del Grupo en el Cerrito.~
—
Dos agpectos de las Nihies contestando &
divergas preguntag,-
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PLAN DE DRAMATTIZACION

Fecha: 24 de Setiembre de 1958
Escuela: Jorge Wéshington

Grado: Alumnos de varias secciones
Material: Vestidos de los Animalitos
Aspecto: Expresidn

Propdsitos:

1e-Tograr que los nifios se despreocupen frente al pi-
blicos

2%-Favorecer la capacidad de expresidn hasta donde sea
posible.,
Desarrollo:

12-8e escogerén nifios de varios grupos para hacer la
Dramatizacibén "E1l Chanchito que no querfa Aprender".-

22-Narrar el cuento

S~Lectura de la Dramatizacidn.
BL CHANCHITO QUE NO QUERIA APRENDIR

Aparece un Chanchito recostado en un zacatal. Pasan para
la escuela con sus bultos el conejo, el pdjaro, el polli-
to, el gato, la ardilla, etc. etc.
Bl Conejo:

Porqué no vienes a la escuela con nosotros? No quieres
aprender a leer?
Lechoiio:
Yo aprender a leer, Jac..Ja...Ja..! Bstéd loco? Para
que quiere un chanchito aprender a leer?..Para comer
un buen plato de guineos o una rica mazorca de maiz,
no hace falta saber leer., A leer aprenden los tontos,
no los inteligentes como yO, J@eeed@eoed@ooa
(Pasan de nuevo los animalitos pero con ramos de flore
Lechoiio
A dbénde van con tantas flores y sin bultos?..
Bl Gato:
Al banquete que el sefior Maestro ha preparado, quiere®

[))
A

celebrar que ya todos hemos aprendido a leer.

& S
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Lechoiio:
Puedo Ir?...

Ratdn:
Claro gue puedes venir.

Bl Padjaro:
Pero tienes que ponerte tu traje mejor, el de domin-—
guear.

El Pollito:
Te seré fécil encontrar la escuela porque tiene un
gran cartel en la puerta que dice: "Escuela de los A-
nimalitos™
(se van todos los animalitos)

Lechoiio:
Ja..Ja..Ja.. Yo si que soy inteligente. Mis amigos los
otros animalitos se pasaron todo el aflo yendo & la Es~—
cuela. Yo en cambio voy el finico dia que hay fiesta,
Ja..Ja..Ja..! Bl Pollito dijo que con sdlo leer el carm
tel reconocerfia la escuela, y alléd veo uno, ese debe
ser,
(aparece un cartel que dice:"cuidado con el perro")

Lechofio;
Pero no veo a los demés animalitos.(sale el perro Yy
lo muerde) (apafece otro cartel: "Cuidado con el pozo"
(Lechofio se golpea, sale acariciéndose el chichén y

NS

se topa a 1lg Lechuza)
Lechuza:
Eres un atropellado, mira que chichbén te hiciste, no
leistes el cartel?.Debieras ir donde el médico & que
te cure ese golpe.
Lechoiio:
En serio, donde puedo encontrar el médico?..
Lechuza:
Un par de cuadras mAs alléd hay uno, reconoceris la ca-
sa por la placa que hay en la puerta.

QB (La Lechuza sigue su camino.) Q)
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Lechoifio: ér\;)

La verdad es que yo debiera aprender a leer, tienen ra

z6n mis amigow. Seréd esta la casa del medico?..
(aparece un cartel que dice: "Fibrica de Conservas')
(Lechofio toca la puerta ysale el Lobo)
Lechofio:
Vengo @ que me revise este chichbén y todo lo demés.
El Lobo:
Pase adelante y se desviste, pbngase en esa balanza.
Lechofio:
Ahora debo pesar més por el chichbn.
El Lobo:
Cuanto més pese, mejor para nosotros, usted pesa diez
kilos}y unos gramos.,
Lechofio:
Mejor para ustedes porqué?..
El Lobo:
Porque con usted haremos.
Lechofio
(temblando) le pregunta: Pero no es usted el Doctor?
( ¥ sale corriendo, se encuentra una casa en la que se
mete: La Escuela)
Lechoiio;
Me esconderé para que no me encuentre el T.obo.
(entra y ge encuentra a los animalitos)
Todos los Animalitos:
Lechoiiol.,...
El Conejo:
Qué sorpresa, siéntese!
Lechoifio:
Yo no tengo hambre, lo que quiero es aprender a leer
Yy @hora mismo.
Todos los Animglitos:
Felicitaciones Lechoiio, que bueno, que bueno.
PUNTO CUARTO

G S
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T.eeré a cada nifio el trozo que tiene que dramatizar.
o-Se practicaréd las veces gue sea necesario para lo-
grar su perfeccidn.
62-Kstos nlimeros serdn usados en las fiestas escolares;

0= 0= 0= 0Q=0= 0= 0= Q= 0= 0= 0=
—=0=0=0=0=0=0=0=0=0
0= 0=0= 0= 0= Om O

00000000
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Fotografias de la Drematizacidn
"I CHANCHITO QUi NO QUERIA AFPRENIER"

I Nifiz Iedsa Guzmén npracticando su
pepel de "IGZCHONO"

Grupo de los iAnimalitos gue intervienen
en le drametizacion, -
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PLAN DE MODELADO

Fecha: 2 de octubre de 1958
Escuela: Jorge Washington

Grado: Tercero

Maestra: Dofia Helia Soto de Paniagua
Tena : Modelado

Material: Arcilla y fideos coloreados
Aspecto: BExpresibn.

PROPOSITOS :

l8-Fstimular la expresidn de los nifios.

2%-Cultivar la sensibilidad artistica.

3%-TLlevar a la mente del nifio impresidn de belleza y
alegria,
DESARROLLO::

1o-Motivacidén; Conversacidn sobre la vida de los indf-
genas,

2%-Fxplicar a los nifios el trabajo que se va a reali-
zar usando arcilla para modelar objetos indigenas.

9-~Colocaré a los nifios en grupos.
42-Daré a cada grupo el material necesario para mode
lar diferentes objetos.
9-Ayudaré a las nifias en este trabajo, para ae resultle
ordenado y provechoso.
8~Organizar las niilas para dejar limpia y ordenada
el Aula,

=0=0=0=0=0=0=0=0=0
=0=0=0=0=0~0
—=0=0=0~
00
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Grupo de Niilag mode lando Objetos Indigenas
C

2 de Octubre de 1958~

@ T
Cbgervaciones sobre el trehajo.-

Qleo de Wifies mode lendo,al centro
pueden observerse algunos objetos
: :
Indigenes, -
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PLAN DE DANZA

Pecha: 24 de Setiembre de 1958

Escuela: Jorge Washington

Grado: Alummas de varias secciones.

Tema 3 Danza

Material: Vestidos de papel y trifdngulos de madera.
Aspecto: Expresibn.

PROPOSITOS :

l12-Pavorecer la capacidad de la expresidn de los edu-
candos,

22%~Cooperar en la preparacibn de nGmeros que sean u-—
sados en las diferentes fiestas escolares.

39-Favorecer la educacidn del oido para lograr la bue-
na interpretacidn de la Danza.
DESARROLLO:

1%-Motivacibn: Conversacidn con las nifias para pregun-
Garles si les agrada la Danza.

28-Se les explicard el trabajo a realizar; @ este e-

fecto las nifias escucharéin primero la mésica.

58-5e orgenizarin las nifias para practicar la danza
con la misica del Vals "Sobre las QOlas"

42-5Se practicard el nlmero las veces que sea necesario
en dias sucecivos hasta lograr que sea aprendido correcta-
mente,

=0=0=0=0=0=0=0~0
=0=0=0=0~
=Q=0=
0
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CONCLUSION
Para finalizar mi tesis quiero agregar unas cuantas pa

labras més, que espero han de servir a los Maestros, en su
ardua tarea del aprendizaje, para que este resulte més a—
gradable y con resultados felices, para que el nifio sienta||que
sus ratos en la escuela son los mejores de su infancia. Y
como puede el maestro lograr hacer que la escuela le guste
al niiilo y se sienta contento y con deseos de trabajar?.
Creo que con el estimulo por su esfuerzo y empeilo en ha-
cer las cosas bienj; y la oportunidad la encuentra el maes—
tro al traves de la expresidén. Por este motivo recomiendo
dar oportunidad a los nifios de expresarse en todas sus
formas, segln las habilidades y aptitudes de cada uno, pa-—
ra que sienta confianza en si{ mismo y su personalidad sea
fortalaécida cada vez més, evitando en estaforma la cracibén
de complejos y en muchas ocasiones casos de neurosia ho-
garefias o escolares. A continuacidn voy a dar algunas con-
clusiones obtenidas al traves de las diferentes précticas
realizadas en Redaccibn, Misica, Juegos, Cuento, Poesia,
BExcursidn, Dramatizacibn, Modelado, y Danza.

PRACTICA DE REDACCION:

Cronica: Pude observar durante la redaccidn cdmo unas
nifias cuentan con gran facilidad para la redaccibn, a otrag
les cuesta un poco més y necesitan de ayuda a fin de poder
realizar el trabajo.

Algunas nifias trataron el tema adornéndolo y obtenien-
do un trabajo que puede considerarse como exelente; en camm
bio otras se concretaron al temaj; y un tercer grupo se sa-
1i6, al no tratar en forma exacta del tema central.

En esta forma pude catglogar tres niveles de expresidn
al traves de la interpretacibn de cuadros. Pero creo que
hace falta dar més oportunidad a las nifias de realizar es-
ta clase de trabajos, que algin dia van a repercutir en el
desarrollo de su personalidad.

Me parece que este aspecto hoy dia esté bastante des~

Qi\j;idado pues los maestros se preocupan mis de otras mat:;’j>
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C;’:jas, la redaccidén la descuidan por ser uno de los aspe:i\:b

tos que ameritan més cuidado y atencibn.
PRACTICA DE MUSTICA:
Crbnica: Durante esta préctica que fue realizada en un

primer grado, pude observar con gran satisfaccidn, con qué
facilidad se logrd la memorizacibn de la cancibén "La Ronda
del Sembrador"., Al finalizar la leccidn, las nifias casi la
dominaban por completo, ¥y lo que es mejor, la compailaban

de mimica, expresibn personal de ellas. Esta préctica, pa—
ra llevarla a cagbo ocupé dos lecciones en diferentes dias.

Encuentro que la leccidn de misica d4 oportunidad a las
nifias de tener més confianza de si mismas logrando que se
despreocupen, y en otras satisfaciendo su exibicionismo,
muy propio de algunos nifios. También pude observar cdmo a
la mayoria de las nifias les agrada la misica y les gusta
cantar; encontré nifias que por sf solas se ofrecfan para
cantar, en cambio otras ni siquiera rogéndolas, pude hacer-
las cantar solgs, Gnicamente en grupos.

Asimismo pude observar en la mimica cdmo algunas nifias
al cantar estén viviendo lo que dice la cancibn.

PRACTICA BEN JUEGO:

Crbnica: Esta préictica la llevé a cabo en un primer
grado de nifias y con el juego del Ratdén y el Gato. Como
conclusidn en cuanto a juegos he obtenido la valiosa expe-
riencia de que es una actividad que se presta para que el

nifio se exprese en forma exponténea y a la vez imite voces
de animales, saltos y en general para que desarrolle su i-
maginacibn. Observé en el transcurso del juego, que a to-
das las nifias les agrada Jjugar; aunque en algunas su ca-

récter no las ayuda y son amigas de molestar a sus compa-
fieras, negarles la mano y hasta de no permitir que el jue-

go se ralice en buena forma. Respecto a c¢ste punto me pare:
ce que los maestros deben preopuparse més por practicar Jjuet
gos orientados y dirigidos por ellos mismos. En el juego
de la Nifia Ciega.(con el fin de no cansar a las nifas, se

Qi\i;f6 La Nifla Ciega) que se practicd, pude observar cémoﬁlfj>
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G N

las nifias, al descontar las p 'endas tenfan que recitar,

cantar, etc. Dédndoseles oportunidad una vez mis de expre—
| sarse, y como en cambio otras prefirieron dejar la pren-
' da con tal de no hacer nada. Esto nos dice una vez més,
que es en manos del maestro, en donde reside la diffcil
tarea de cultivar y mejorar la expresidn del nifio.-—
PRACTICA EN CURBNTOS :

Crénica: Esta prictica la llevé a cabo en un tercer

grado de varones para lo cual relaté el cuento Tio Conejo
Yy Tio Tigre. Es el cuento un medio didictico de gran va-—
lor en el aprendizaje; despierta el interés, desarrolla la
imaginacibén, es donde el nifio encuentra la gran oportuni-
dad para expresarse y contribuye en la formacibén del hé-
bito de 1, atencién. Durante el relato del cuento, los ni-
fios se manifestaron muy contentos, atentos y muy quietos.
Al finalizar di oportunidad a los nifios de expresarse a
traves de dibujos. En cuanto a este aspecto encuentro que
hace falta que los nifios dibujen més, lo mismo gque colo-
rear, Falta gusto estético, es decir més orientacidn y més
oportunidad para que se practique con més frecuencia y a-
si los nifios mejoren en cuanto a dibujgo y pintura.—
PRACTICA EN POESIA

Crénica: Bsta prictica la llevé a cabo en un primer
grado, y aprovechando la Fiesta de la Madre; por ese moti-

vo llevé la poesfia Madrecita; que dice:
MADRECITA

Madre, madrecita

tanto yo te quiero

que te veo mas linda

que el sol y que el cielo.
Hoy en este dia
yo # doy mi amor
Y alegre te entrego

mi fiel corazdén.-
URIRIRIRIRIRIRIRIRIRT}
HEIRIR NI NI RiR]]

Pude observar que esta actividad agradd mucho a las

nifias, todas se manifestaron contentas y al finalizar la

(t\i;:cién ya easi estaba completamente memorizada. Tambiéjg_’j>
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girvid de estimulo para dar oportunidad a las mifias para
declamar; aunque noté que una nifia no quiso hacerlo, y yo
tampoco la forcé pues pienso qué no fue del grado de la
nifia o simplemente no sintid deseos de recitar.

Yo en calidad de practicante traté de persuadirla, pe-
ro creo que es a la maestra a quien corresponde ir hacien-
do que a esta nifia le agrade poco a poco la poesia,

Para mi propia satisfaccibn puedo decir que la poesia
no sblo gustd a las nifias sino también a otras maestras

de primeros grados, las cuales me la pidieron para enseﬁarl

la en sus grupos.
PRACTICA BN REDACCION:

Crbnica: Esta prictica la llevé a cabo en un cuarto
grado de nifias y como motivo, una excursibén al Cerrito del
Tremedal; con el fin de que las nifias observaran la natu-
raleza y luego pudieran escribir y expresarse con nés fa-
cilidad.

En cuanto a este aspecto, encuentro que les cuesta a
las nifias redactar; se basan exclusivamente en datos, poca

coordinacidén, como que no aprecian las bellezas de la na-
turaleza o del paisaje, etc.

Por lo tanto, como conclusidn obtengo que, la redac—
cibn estd descuidada en los phanteles escolares, hace fal-
ta més interés de parte del maestro para lograr despertar
y aprovechar esa fuerza y ese caudal de ideas que en las
cabecitas de los nifios viven, pero que no pueden expresar-
las por falta de palabras, de ejercitar la imaginacibn y
los estimulos.

PRACTICA DE DRAMATIZACION s

Crénica: Esta prictica la llevé a cabo con nifios de
primeros, segundos, tefceros y cuartos grados.

Se dramatizd una adaptacibén del cuento "E1l Chanchito
que no queria Aprender", y a la vez nos sirvid esta drama-

tizgeibn para presentarla en la Asamblea con la cual se fi.
naliz8 la Semana de Préctica. BEs la dramatizacibén una opor-

tunidad en la cual frente al plblico, coniribuyendo asiEL’j>
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C;’jz el desarrollo integral de su personalidad, porque enfzt;b

1lo recibe el aplauso que le va a servir para fortalecer-

se y tener més confianza de si mismo. También se presta

- para cultivar hébitos de dordialidad, sociabilidad, gusto
artistico y estético. E1l nifio aprende a modular su voz,
sus movimientos, sus maneras. Esta actividad gusta mucho 4
los nifios y trabajan con gran interés; sdlo encuentro que
se debe de tener un poquito de cuidado y no abusar de e-
1lla porque es peligrosa para (Que)los nifios exhibisionis-
tas y pedantes,

La dramatizacidn es algo que se debe cultivar en los
alumnos sobre todo por ser un medio de expresibdn.
PRACTTICA EN MODELADO:

Crbnica: Esta actividad la llevé a cabo en un terce-
ro de nifias y como motivo escogi las artes indigenas,

Encuentro que es una activiadad que agrada mucho a

las nifias pero que sin embargo no se las debe exigir.

BEs una actividad en la cual hay que insistir més para
que cada dfa mejore y el nifio pueda expresar Su pensamien-
to, ¥y sus ideas usando arcilla, plasticina G otras pastas.

El modelado es una actividad semejante a las demés en
las que el educador debe de tomar en cuenta las diferen-
cias individuales qué son fundamentales en la forma de ex-
presarse el nifo.-

TRACTICA DE DANZA: _

Crbénica: Practiqué con un grupo de nifias la danza de
los Triédngulos; lleva este nombre porque a cada niifia se
le entrega un triidngulo, con el cual a traves de la danza
van a formar figuras como lazos, ventanas, estrellas, etc.

Pude observar que la danza es una actividad que les
llama Bastante la atencibh, claro que tomando en cuenta las
diferencias individuales, hay nifias que tienen mejor oido,
0 bien llevan con mayor facilidad el ritmo, o bien poséen

mayor naturalidad para los diferentes movimientos.

Pero en general casi todas las nifias lo hacen bien, y

Ci\i;s agrada; por lo que lg danza resultd muy bien. Este :i:j>
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