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^  IITTRODUCCION ^

He aquí el porqué tomando al niño como un ser en formaciéiji

tasey punto de partida para enfocar la importancia que re

presenta el Juego en su desarrollo físico y a 1 través de

éste el mental, moral y social, he saleccionado el tema"

Importancia de los Juegos en el desenvolvimiento de la peí

sonalidad del niño para llevar a cabo mi tesiso-

Es sabido de todos que nuestro organismo al desenvol

verse, o bien desarrollarse, tiene que enfrentarse y res

ponder a los estímulos impuestos por el medio ambiente, ps

ra este efecto tiene que crear defensas, verdaderas forta

lezas que cuanto mejor construidas estén mejor defendido

estará nuestro organismo es por ello que para crear dichas

fotslezas principalmente en la infancia, el niño necesita

del ejercicio físico y su mejor recurso es el Juego,

Podemos decir que el Juego es una verdadera necesidad

orgánica en cuya acción fundamenta su interés. Si para Oa

derón de la Barca en su ilustre obra " la Yida es Sueño"

diría yo; En el niño la vida es Juego". Es de sum» importa

cia para todos los educadores que nos dedicamos a la ense

ñanza pre-escolar y especialmente escolar, tener conciencxs

acerca del valor educativo que tiene la Educación Física eo

el desenvolvimiento de la personalidad del educando. Con

base en la psicología vemos como el Juego representa para

el niño un trabajo; por lo que no hay la Jerarquización en

tre ambos que existe en los adultos, es decir, en el nino

el Juego y el trabajo son dos cosas similares. Este es un
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>9 motivo que el educador debe conocer para estimular j valo-^

rizar el ¿juego; trabajo por el cual el niño siente gran p

cer al efectuarlo j fundamental la palabra clave del apren

dizoje "interés".

Por deducción diríamos que es una magnífica oportunic.

dad para aproechar dicho motivo convirtiéndolo en método
de aprendizaje, no quiero decir con ésto que debemos abu
sar del juego porque sería caer en un extremo como cayó 1
escuela antigua o tradicional, en otro al desapercibirlo.

Debemos aprovecharlo, sí, pero en su debida forma, como

fuente inagotable de motivación.
Por otra parte la efectiviadad del juego es grande en

cuanto se refiere a aquellos individuos que por causas a—

jenas a su voluntad son inadaptados soci-'les, me refiero
a aquellas personas impedidadas que van acumulando una
serie de complejos al ver que la sociedad les aparta. El
maestro debe solucionar juegos en los cuales estos indi-
vicios puedan participar. Proporcionándole a los niños u-
na infancia feliz, felicidad que sólo encontrarán en aque
líos juegos seleccionados y bien orientados por los maes
tros ,
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(T
TEIiIA;, Importancia de los ¿juegos en el desenvolvimiento de

la Personalidad del niño»(con niñas)

ÁHEA: Pedagogía.

0BJEIIY0S;GB1ÍERALES.1) Lograr a través de la «jercitación

física que el cuerpo adquiera eleg- ncia, flexibilidad j

belleza, agü i' fuerte, sufrido j resistente, obteniendo
los mandatos del alma, con el fin de proporcionarle al hom

bre confianza en símismo, ——2)—^Lograr integración del pla:3

de estudios para que éste marche íntimamente unido con to
da la cultura del espíritu. 3—^Lllevar a cabo uno de los
fines de la educación. "Educación para el logro de la sa

lude física y mental, para disfrutar de una vida bien e-
quilibrada y saber hacer uso debido del tiempo libreo-——
OBJETIVOS ESPECIEICOS: —1—^Lograr hábitos de compañeris
mo y socialidad a través del juego. 2 Constribuir en
el desenvolvimiento inegral de la personalidad del educan
do. 3 Saber hacer uso de los juegos y los deportes.
M—^E1 juego como medio para adquirir autocontrol de sus ac
tuaciones.—5—^El juego como fines didácticos en las dife
rentes disciplinas d-

CONTENIDOS: La importancia del juego es el desenvolvimient

de la personalidad del niño.—2 ^Evolución de los juegos
_^3-^I)iferencias entre juegos y deportes. Juegos di
ferentes de acuerdo con la edad cronológica y mental de los

5  Juegos de salón y juegos al aire libre. 5—
Aplicación del juego a las materia® del aprendizaje.—7—
Condiciones que debe reunir el maestro de educación física

S  La educación física es hl horario escolar,
¡CTIVMES: práctica de juegos con varones, dentro y fuera

L—Juegos para niños primeros y segundos.
_!c—Ju¡gos para niños de terceros y cuartos.

Juegos para niños de quintos y sextos.-
e— organizar algunas competencias.—d—Realizar al-

con los niños del Hospital Dr. Carlos Luisgunos q, ,esis y bibliografía
^ V. vega.-e-Conclusión de la tesis y oionogr.xi. ^

C^— ~~ " 393142



^  CAPITULO I 0/

BIPORTAITCIA DE L^S JUEGOS EU EL DESEFVOLVB'IMTO DE LA

PERSOEALIDáD del MEO;

Pocos espectáculos hay tan agradables como el de un

niño feliz que juega. Observarlo es ver la realización de

un acertado plan de la naturaleza busca desarrollar

las facultades de los seres humanos. El juego es crador:

haciendo trabajar los músculos forma los cuerpos; ejerció

tando la inventiva agudiza la imaginación infantil que trja
ta de resolver problemas inmediatos, en el juego el peuqe

ño ha de considerar a sus compañeros lo que contribuye a

formar su conciencia social; el juego da salud, pues si e^

activo se realiza al aire libre, bajo el sol. Además el

juego es vehículo de expresión más o menos ingenua, de lo

emociones y sentimientos hondos del niño y contribuye a su
adaptación al ambiente, asimismo es uno de los medios por

los cuales se acostumbra el peuqeño a las varias situacio

nes de la vida ejercitándose en ellas.

Las madres pueden aprender mucho del valor del juego
si observan a sus hijos jugar y no los importu nan. El

niño de uja año golpea sus jueguetes contra suelos y pare

des para hacer ruido, ppálar sus bloques de madera, llen^
y vacía baldecitos de arena, apunta a las imágenes de sus
libros y trata de repetir las palabras que pronuncia el a--
dulto cuando señala esas ilustraciones, A medida que ere
ce va adquiriendo ma^or destreza en sus movimientos, ya
puede inventa agarrar una pelota al vuelo, poco después eji
sartará cuentas grandotas, y le será cada vez más fácil,
hacerlo que meses antes no podía. Nuestra preferencia por
aquellos juguetes con los cuales puede crear algo, a poco
de aprender a andar elegirá los que arrastra o emupja, el
perrito de trapo o la caja de cartón que ata de una cuer
da y arrastra orondo, o la silla que empuja con estruendo
por la habitación.

Aspecto tan natural de la niñez es el Juega, que so-
(®| lemos no prestarle atenoiSn ni utilizarlo como aet.lérainos|.j

^  393142



(p ^
VS>Damos tan poca importancia al juego de los niños que vaci-|®'
Ismos en interrumpirlo, sin percatarnos de q'ge obstaculi

zamos el ejercicio del poder concentración en desarrollOo

A veces comparamo juguetes sin esforzarnos lo más mínimo

porque sean aquellos que autoeducan al niño estimulando

sus potencias j concentrando su atención»

Tal no ocurre porque los padres carezcan de interés

en hacer las cosas bien, sin2) simplemente porque no saben

como hacerlas. El juego puede ser parte extraordinariamen

te creadora en la formación del niño, si se le busca sitio

apropiado para jugar, juguetes de su interés j compañeros
que sepan compartir con ellos el recreo j solós.Estas tres

condiciones tan importantes son afortunadamente fáciles de
satisfacer por padres y aducadores que estén dispuestos a
contribuir en la formación básica del niño.

El adulto no suele darse cuenta del valor que el jue—

o tiene para el niño. La mayoría de los maestros no le

dan importancia alguna, ni se preocupan por selecciona?

aquellos juegos que son educativos y saludables y encausar

aquéHlos que no lo son. Tivimos en un mundo irreal y Iss

coasas que para el niño tienen importancia y sentido, sue

len significar muy poco para nosotros.

^  393142



CAPITULO II ^

EVOLUCION DE LOS JUEGOS - HOIvIBHE PxLE-HISTORICO

Posiblemente los sentidos del hombre pre-histórico

fueron reversibles en su función: constituyendo el vehícu

lo que ponía al mundo objetivo en relación directa con la

psiquis y a ésta con aquél al principio esta doble función

fue simple aro reglexivo, ya que esta criatura de Dios co

braba por medio de reacciones simpáticas y no cerebrales,

frente a los estímulos externos. Su masa cefálica no esta

ba suficientemente desarrollada para realizar actos de con

ciencia,

HOMBRE PRIMITIVO;

El hombre primitivo practicaba el ejercicio muscular

y articular, destrezas, rédolo, mientras se dedicaba a la

caza, a la pezca, o bien subía a los árboles para comer su

frutas, como único medio de subsistir. Luego adiestró sus

sentidos y sus mifflbros a manera de preparación previa pa—
fa realizar aquellos menesteres diarios» Este adiestramien

to ordinario y grotezco fue el prolegómeno del futuro y el

adiestramiento de los atletas de todas las épocas.

EGIPCIOS-INDUES-CHINOS Y CALDEOS,

Egipcios; Innumerables gravados de piedra atíjstiguan

hoy que los Egipcios varios milenios antes de J.C, practi
caban ejercicios variados rudimentarios, pero sujetos a re
glas precisas inspiradas en principios esotéricos redámente
espirituales.

Indúes: Estos hace cinco mil anos practicaban ritos
religiosos bajo disciplinas físicas e higiénicas que se
vertieron en un códggo educativo físico-religioso llamado
"Leyes de Manú.-"

Chinos; En la China cuatro mil quinientos años atrás,
los "Bolzos" practicaban una serie de posiciones y movi
mientos que imponía un severo dominio espiritual y corpo
ral. Estas reglas físicas y morales se agruparon en un do-

^ cumento impreso y secreto, para el uso de estudiantes y
^  393142



sacerdotes exclusivamente; llamado "Kong Eis", Este ma

nual exigía: Destreza y armonía en la ejecución de ejerci

cios, resniración rítmica, masajes y baños higiénico, más
la aplicación de imgu4-ntos y aceites vigorizantes

SIRIOS y CALDEOS:

Los remotos sirios y caldeos cruzaban los ríos valiér.

dose de visceras de animales secas e infladas con aire, a

yudándose con una mano a manera de rmo y con la opuesta

conducían en alto sus armas de combateo

LA ERA ALIMPIORICA EN GRECIA ANTIGUA:

Los griegos de la confederación Helénica antigua cons

tituyen una agrupación de hombres inteligentes, fuertes y
hermosos o Observaban sus mundo exterior y su propio mundo

interior con curiosidad y pasión» Analizaron el ser y su

existencia a trav's de un espíritu ágil y de una. concepcií
liberal de los fenómenos vitóles» Amaron y exaltaron la be
lleza corporal y espiritual con un sentido ético y estéti
co refinado y la concebían como un reglejo de la belleza
de Dios»

platón decía; El cuerpo humano "ue encierra nuestra

alma es un tempolo donde so aloja un destello de la divini--
dad. Hay que establecer este templo por medio de la gimnaJ
sia para que Dios se encuentre bien en él, de este modo le

^  -re ■on,-.a+-na -o-ida transcurrirá armonio-ha vitará largo tiempo y nuestra viaa
sámente, los griegos inventaron la euritmia. La bel eza
corporal acompañada de la gracia de sus movimientos. Bdu-
cabL a los niños baáo la atonta tutela del
luego conformaron armánioomente al obrero ya c
f  flscia corporal, mental y espiritual en la pa-formacion fiscia « ^ „ foñpspfía de ma.
lestra gioinasio ,,,,, y teatral de
temáticas y ciencias naturales,

■T „ o-ohlerno del Estado, ciudad.-1 s gr S rrundoron la era olimpiánica y estableoiei
I I M.línicos Heveos-Anfitriénicos". No conocía-I  los Juegos > ahora a los términos perfo-

ron el sienificado que ^a ahora _ y
Q_ ^ 393142



TTíQ-n,in333.co ©sfii©3?zo stlático (Í0I 2?®o) Iísco3?d.j M8113 d-sl ticnipOj
pero valoraron el rendimiento físico deportivo y gimnásti
co como una auténtica conquista del hombre, punto integral
y por eso premiaban al ganador con una corona de mirto o

de laurel. Su aporte a la Ciencia Educativa, física univer

sal tendrá vigencia eterna

LA ERA DEL CIRCO ROMEO Y SUS GLADIADORES:

Los romanos antiguos de temperamento dominante y or

gulloso, de mentalidad ana'ítica y con un sentido pinmáti-

CG de las cosas, impresionaron sus costumbres, su lengua y

su religión a casi todos los pueblos que sometieron mili

tarmente. Los romanos encontraron en el ejemplo griego un

pauta orientadora de capacitación y disciplina educativa

física, pero sus fines fueron distintos.

Los jefes militares decían a su bisoña soldadesca. "
En la guerra no se lucha con un disco sino c®n armas des

tructivas". Eo obstante popularizaron en su época el uso d
las ternas y las prácticas higiénicas corporales.

Estos conquistadores realizaban sus eventos deporti

vos al aire libre y legaron al imperio enormes circos don

de se celebraban exitantes espectáculos para el regocijo d

las masas. Estos sitios donde nunca se puso de manifiesto

la armonía entre el cuerpo y el espíritu, mas bien sirvie

ron de asiento a la degradación de las costumbres. En es

tos grandiosos anfiteatros, sa presentaban fiestas san
grientas que luego llegaron a convertirse en carnicerías 1;
manas. Allí nació el espíritu de la tétrica y horrible fr«
se "Ave Cesat Imperator, mositori te sal.utan"(Salve Cesas
Empeñados los que van a morir te saludan).

LA EDAD LIEDLA Y EL ESPIRITU CABALLERSZCO.-
Durante la. Edad Media, la gente atemorizada per la i-

gleais d.sat.ndió la práotlo. d. los .j.roioi.s físicos y
los hábitos higisriicos reemplazándolos por la práctica es
piritual como

suprema del alma.

medio seguro de disciplina para la conquistíi

'n
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LA EPOCA MODEPJTA Y LOS LIDEHBS DE UM KIJBYA EDUCACION;

Desde los c jmienzos de Is época moderna se difundió

con espontánea y tolerante libertad el pensamiento de los

hombres guías, j a través de ella se interesaron por los

problemas de Is educación física: Roseau, Vives, Pestalo—
ni, Amoroso, Espiers, Guds, Mutho, Apero, Armonrtd, Spencer
y por último los gimnasiarcas suecos Per, H. Ling, fue qui£
revolucionó los conceptos atrasados de la antiguas escue

las gimnásticas y hechó Ies bases de una educación física
m's demarcada dentro de los cánones científicos.

Fue esta una época de pugna entre las escuelas gim
násticas y deportivas de variada orientación. Esta calde
ra hirviente de doctrinas y hechos educativos físicos pre
paró el ambiente a la Epoca Contemporánea de donde surgió
el pensamiento vivo de Barón Pier, Coumberte, en el deporte
y las grandes gimnasiárcas del siglo XIX, lo cual hizo po
sible gue la educación física de nuestro siglo arrazara
por caminos seguros,

EPOCA GONTBlíPORANEA CAIIPBONISMO Y PROFESIONALISMO; UN l^IUE
VO DILEMA HISTORICO DE LA EDUCACION FISICA.-

Bh 1895 el Barón de Cpumberté, inauguró la primera o-
limpiad, modern,. K,o« ,sl 1» segunda era ,liBpl6nioa de
la historia y se «ntroniza también la época de las Be
manc^sHecords.. del fanatismo y cX
tivOc paralelamente los seguidor y o v

A  Ti-na- contribuyen con su genio y
deas revolucionarmas de Ling conrri uy ^ ^ i

esfuers, a orear una gimnasia educativa masoulrna y femeni
na con lineamlentes educativos oientífioios prec sos

.1 desarrollo eugénico de pueblos enteres» y nue-ayudaron al de política educativa físici:
tro mundo oontemp a gpios escandlnabos mejoran in-
de sabios y perfeccionando también su cu],
tegralmente - ,,3térico lue oonsti-

tura y su moral. Surge 7 ^.^p^^i.mo per sus perf,-
ñor una nueva conciencia de valore^f*)
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Û Sin embargo la educación física no fracasó totalmenue.—
Los señores nobles y feudales le dieron realce con sus fi^
tas y torneos, con su cacería de tipo mayor o menor (ce

trería)

Dm-ante la Edad Media se exaltó a través del dogma

de la cristianidad el espíritu caballsrezco, el cual cons--

tituíría una de las raíces del futuro."Fair Play el depor

te de les siglos XIX y XX»-

LÁ MISTICA DEPORTIVA DE LOS Ili/IPERIOS PP^ECOLOMBIITOS DE

AMERIfíA.-

E1 período de los imperios predominantes o digo pre
colombinos de América prevenía de un sistema marcadamente
religioso. Los emperadores consultaban siempre a los supre
mos sacerdotes, antes de emprender alguna acción militar,
política o administrativa. El deporte como una política
del estado no pudo escaparse de esa modalidad social y es
piritual. Es mes todo simbolismo del deporte se inspiraba
en los diosoes soberanos. El imperio de Tanstinsuyo, el iiji
perio azteca y el imperio maya impulsaron el deporte por
vías de una sana diversión para las masas. Los "Corredores
correos ̂ aztecas los Jugados mayaw de pelota y los conduc-
tores pedestres intervenían es los Juefien
fervor y disciplino farreSMente dando sferas_

rohierno. Sin emtargo esta política educasuperiores de Gotismo. tradiciones
tiva física, no fue trillante y por
deportivas y agonizaron
LA CASA GIOCOSA Y EL ¡ ¡ Viottorio ía Feltu, I

si" » diversiones) en donde losfundé "La casa de "Logia" de a|
humanistas agrup educacién física muy pa
tletas lioada a los reconocimientos ti
ticular La a^erimental api
,  . -r-íR^fOS V estéticos,lógicos, físicos y
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^ SBOLUCION DE LOS JUEGOS lUPANTILES; SU VITALIDAD PEDAGO
GICA.

Si las teorías del juego no interesan de modo predomi

nante al aprendizaje sucede otra cosa distinta con el esti.

dio de su evolución, le cual puede servir de guía para la

motiviación o vitalidad del proceso educacional, Así o-

curre que los primeros juegos infantiles son de carócter

motriz o sensorial, el niño gatea, esmino, corre, salta,

hace ruidos con los objetos j juguetes, etc. Es la edad de

juguete. Luego surgen los juegos imaginativos desde los de

año en que el niño vive un mundo de ilusión forjado por su

fantasí huesea j creadora; una piedjca es una casa, una Jiie
ha la comida, dos botellas cobran la animación de una yun
ta de bueyes y el pedazo de papel con una hebra de hilo se
convierte en el veloz aeroplano.

l'Tota ; Por la misma potencia de la imaginación el niño cam
bia de personalidad. Si juega a la escuela, el se siente
maestro. Los hemanos Margareritte nos cuentan en una nove

la que uno de los personajes, Pum, se transforma en un peri
porque en castigo se le ha colocado un collar al cuello
por sus distracciones. Y Pum ladra, se Basca las pulgas,
lame su plato y dice que su perro es muy divertido.. (Angel
ca Pojas, El niño y sus Libros)
Hace años el Dr. ̂ ^mado J. Fernandez cometó en el Sembra

dor, (Organo de la Asociación Pedagógica Universitaria,
publicada entonces) un articulo de Mrs. Annie Wesbster Hoa
sobre los Juesos. En ese trobodo Interesante y fecundo
se bollen multitud de empñlos en gue se ve 1» rxqueze de
le ime Í.eci6n de los niños durente el duego. Unes veces le
erdille que selte; otres 1» niñe es medre y se siente en
r ii ín imeginerio con el niño en brezos y lo mece ime-

•h une es le ceniciente vestide de peno de orosmerxemente, ̂ e ^
y con te pongo une rosa en el pele".

es une niñe enferme, un pedazo de madera e^
393142



C  ,^pastel, pan, automóvil, sillón y casa, todo sucesivamen-
te, por encanto del hada, cuyo papel se disputan las ni

ñas y si de Jugar a la escuelita se trata, también exis

tirá su pugilato por ser la maestra o la señorita, dis

puesto a imponer penitencias y castigos corporales aunque

no hayan visto emplear los segundos a sus maestras de ver

dad. Será como una afirmación de su personalidad dudosa?

Adler © Feud pudieron contestarlo, Pero lo niños gracias

a su imaginación prodigiosa pueden tener en ese plano una

vido soñada, inocente y feliz, que talvez luego no la ten
drán Jamás.

En la tercera etapa seis o siete hasta los diez o doce

años, el niño necesita el concurso de sus amiguitos y es
el momento de los Juogis gregarios o sociriles. Es la ho
ra de aprovechar las drsmatizaciones en el aprendizaje. Ms
tarde es la adolecencia, puede aproecharse el valor de
los Juegos gregarios en otras Jrarquias superiores a fin
de convertir la competencia y la cooperación en insuru
mentos para el aprender interesado y placentero.
Desde el punto de vista del interés vitalizacion de,l a-

prendizaja el valor del Juego es inapreciable, pero su im
portancia es el aspecto intelectual no ebe exagerarse pa-
ra no caer en lo suporfioiolidad q e señalS I),wiey. En
cambio considrarlo desde el plano educador, el juego re
sulta de alta significación .o  dicho, podrás conocer

En la mesa y en el juego, se ha dren , p
a las personas educadas. Pero hay que cuidarse de las ea las pers ¿^,3i„„l,rar con creaciones pedagígi-
geraciones y afan «rdadero carácter del
cas, que desnaturalizan a veces
aprendizaje.

O 000000000 O
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CAPITULO III

DIFEHEITCIÁ SKTRB JUEGOS Y LEPO :TES.-

El ¿juego es una actividad inoustituible en la cultura

física. Los ¿juegos naturales dice Gulick, tienen la mayor
importancia en la educación f'ísica, porgue conttituyen ei.

resultado de un trabajo de selección gue se ha verifica

do a trgvés de un número considerable de siglos.

Los ¿juegos claro está, deben ser apropiados a la edad de^

los educandos. Por ello es llamados juegos atléticos y

juegos deportivos han de ser impartidos sólo en el último
ciclo de enseñanza primaria, en las escuelas de cultiira

media y escuelas profesionales.

Todos los deportes suponen la inspección médica de los
alumnos para elimniar a los gue no reúnan condiciones fi

siológicas para ellos.

Exige también las instalaciones necesarias para su próc--
tica, sobre todo el campo de juego. Este no debiera faltai'
en ninguna escuela, pues es tan necesgrio pora la educad^ i
como las salas de clase. En caso de imposibilidad, piale

gcudirse al recurso de utilizar campos de juegos situados
fuera del recinto escolar. También son necesarias intala-

ciones sanitarias, como el servicio de duchas, vestuarios

etc.

El deporte coincide con el j'uego en su carácter activo,
placentero y desinteresado, pero se diferencia de 11 en
que requiera una organizaoiSn y un esfuezo m«s intenso, m.
oomptetenoia de emulación mayores, las normas del depor
te tienen además un marcado carácter ático, el "Pain Play'
el dueo-o limpio, es una de sus notas esenciales, mxen-
tras que el Juego infantil esto no tiene apenas importan
cia. Podríamos decir que el dugo es pura bioloGÍa, míen

aenorte es giología y ética. Compárese a este
las del depo te de lútlol con el daego deefecto la reglas del aop>j

I  policías y l^d-nes de los ̂ nos _
m deporte es sobre todo un jue„o q p i

'  ̂



w superior a Is individuolidod. Pero no anula a ésta , si- ̂
no que la exalta. El individuo realiza en el equipo una

función propia insustituible, es como la rueda de una má

quina, o mejor como un miembro esencial de un ser vivió

que n-^turalmente no puode actuar por sí independíentement

sino que tiee que contar con los demás integrándose en el

ser total. Aquél es así la perfecta conjunción de las
pedagogía individual y la pedagogía social. Los deportes

por consiguiente, no son sólo medios de educación fxsica,
sino también sobre todo, de educacxón moral. En el depor

te se cultivan en efecto, virtudes enseñanzas para la vi

da tLumana. Entre ello figura el espírtu de competición,

que lejos de ser reprobable, cuando se aplica discretamen
te es de un gran valor educativo.Aun de ms/or interés es
el espíritu de rectitud en el juego limpio, que impide
las faltas concientes y cultiva el sentido de veracxdad y
justicia. Asimismo, el deporte fomenta el endiirecxmxento
físico, tan necesario, sobre todo en los alumnos de las
ciudades. Finalmente, desarrolla el sentido de solxdarx-
dad haciendo responsable a cada uno de la totalidad del
equipo y el de autodominio o "Beudocontrol personal".

0000000000
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CAPITULO IV

Diferentes juegos de scuerdi co& la edad cronológica y

mental de los niños.

El ejercicio debe ser adecuado a la edad del educando.

Los bay, en efecto, que por su complejidad, por su dura

ción, por el esfuerzo que requieren, de ningún modo se p
prestan a ser ejecutados por los pequeños.

El mismo ejercicio varía según la edad. El juego que
practica el adolescente de los últimos grados encolares
no es, a pesar de las apariencias, un juego apropiado
para niños de primer grado.

El ejercicio debe ser adecuado a la constitución físi
ca del alúmn©; por eso un error gravísimo hacer que prac
tiquen un mismo juego todos los escolares. Un defecto,
una leve dolencia, se convierte en un mal crónico y grave
con ciertos ejercicios, mi ntras puede ser quizás cuando c:
otros.

He aquí la explicación de alguna) juegos apropiados pa
ra ñoños de 12 y 22 gr^do.—

EL COLUMPIO;

En el petio de la escuela hatrí Instalados varios. Los
niños se dividen en dos grupos: los que se mecen y los que

VQ-hos eruDOS han de turnarse de mo-cuentan las mecidas. Bst S P „ /a» ^oni-ar
do que todos tengan la

-«.p-ún el número de alximnos y su adelan ,oegnn el ^-sa-nanara las mecúia® pue-
de .'rLL'ves qu. s, monten.

den mecidas puede llevarse orlamente, y al
La cue fijadas se mace el que contata

terminar el alumno tr-

y cuenta el un Juequito por donde,
ne una peuqena J semillita, un granito o
a cada mecida, se ¡ Hay un tercer
una bolita, al mism mecidas; con el lápiz se Ó\
modo de llevar la cuenta de las ^ ^ 'J
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(ííhac o se 0/en reayitas en un papel de derecha a izquierda,

dibujan cruces, bolas o puntos.

EL WTDED02:

Este Justo admite muchas variaciones desde el vendedor

de periódicos hasta el vendedor de cacharros de cocina.

Lo mejor sería darle la forma que convenga a la realidad

del medioambiente.

Es preferible usar las monedas reales; pero si ne las

hay se pueden obtener imitándolas en cartón o se fabri
carán de madera o latón, dándole la apariencia de les

verdaderas,

Lo que se utilice para vender puede ser traído por los
mismo niños o oor el maestro.

El Juego c insiste en que un niño haga el papel de vende
dor y los demás de compradores, debiendo darse la opor
tunidad de que sean varios lo que hagan de venaedores.
Deberá tenerse cuidado de imitarse los vendedores de la

localidad y graduarlos(vendedores las)dificultades de los
cambios y cobros.

PAEES Y NOKES:

Este es un Juego apropiado para niños de tercero y cuar

to grado. Se divide el grupo de niños en dos feandos y se
oolsoan de pie o sentados, pero una hilera frant. a la
otra, de modo que cada uno tenga de oponente otro del
bando contrario. Cada niño toma en su mano un puñado de
botones o semillas. ~ e.j. n

Los niños del bando que Sale coge un punadito de semr
• n <->«ntarlas y preguntan simultáneamentelias o botones, sin contarías y o r.- i

a sus respectivos contrarios: Pares . Nones,... Si el
inb^rpelaL acierta gana un tanto, de lo contrario gana
TZ interpela para su bando. Se registraran las gana-
"  continúa en la misma íorma preguntando ahora elo as y se cuenta de las ganancias de cada ban-

feando contrario. ^^ica-rín, en el suelo en una hoja

de pape 6 anotaciín de las ganancias, se
Terminado el «/



\Ql d-Gtermina el bando ganador y se coloca su insignia (ge- ©/

neralmsnte un gallrdete o "bandera de colores) en el sitio

c orre spondi ente.

LOS BOLOS:

Conocido en nuestro medio con el nombre dé bolicbes.

Este es un juego que se practica poco a pesar de que a-

trae realmente a los niños especialmente los de grados

superiores o sea los de Y y "VT grado.

El juego consiste en lo siguiente ; Se dividen los niños

en bandos y cada uno lleva la cuenta de los bolos que

tumba. Los del mismo bando o los del otro ayudarán a paraaj'
los bolos.

Como variantes pueden darse valores de do, tres, cuatro

etc, tantos a cada bolo y tanibián pintados de colores y
asignar un valor distinto a los de cada color.

EOTÁ:

En relación con este juego; yo preparé un juego de bo

los como material complementando esta tesis, espero que

presten alguna utilidad.

Además de estos juegos encontramos una seria de juegos
más complejos y bien conocidos de todos que sería de por
demás anotarlos, tales como: fútbol, Basketbol, Béisbol,
el tablero, damas, chinas y aún los mismo rompecabezas
podríamos incluirlos.

393142



CAPITULO V

JUEGOS DE SALON Y JUEGOS AL AIIÍE LIBRE;

De todos Lien conocida es la diferencia entre los ¿jue

gos de salón y los al aire libre, en los prineros se refie
re a aquelos Juegos que son propiamente de aalón o bien de
sala de clases, en los cuales el maestro puede Jugar con
los niños sin tener que salir del aula, algunas veces es
tos Juetos son relacionados con las materias de estudio:
aáí por ejemplo tenemos "La pezca", el Vendedor, Juego de
Lotería , ebc . sbc .

En relsciín ion los juegos al aire libre, podemos ele
gir que tienen mayor importancia para el niño ya cjue están
más de acuerdo con las necesidades de Iste, además por lle
varse a cabo al aire libre el niño siente mayor libertad
puede correr, saltar, grita^r, al mismo tiempo va desterro
nando tanto su parte física como la espiritual.

CAPITULO VI

APLICACION PBL JUEGO A LAS MACEnlAS DEL APEBNDI2AJE:
Bueno será también presentar algunos ejemplos prácticos

de como el juego se utiliza en la escuela, ya de modo
globalizado, ya dentro de las asignaturas desarrolladas
de modo independiente. «p.sndizaje
lo"! TPn escritura: Para iniciar

rie mención los erados por la doctora Garcí ,son signos d páticos,las mariposas,
,n„. lo. oi™ , \r. 1 •> j-
el salto de la rana, el caracol,
go del arito. ,.„.,-_30i6n de juegos son un valiosa
22-) En dibujo: la ^obre todo para el cultivo de
recurso de fundimental de esta rama de la en-
la espontaneidad, ,„otivoe para las dramatizaolo-
señanza y la oportunidades para vitalizar su aprch
nes ofrecen multipi®

El método de cuentos, tan en boga actualj-l
JO-) En lectura: , nue la globalizacién le ha W
LnL por la base psicológica que la_g^ me]
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^dado, tiene su m's perfecta aplicación con el ¿ju^o. Las ^
demostracionis prácticas realizadas hace años en la es

cuela anexa de la Universidad por la Dra. María Rodríguez

Marroro bajo la dirección de la doctora Mana J, de Armas

y otras efectuadas recientemente ha¿jo la dirección de la

doctora Chegoyen, son "buen ejemplo del valor del juego en
la lectura»

lenguaje; Las dramatizaciones del lenguaje no ten
drían vida si no se asociaran al juego. Tan nuraerososas

son sus aplicaciones que resulta obvio citar ejemplos par
ticularizados de ellos. J07006

En Geografía; Los juegos de los distintos países o-
cupan el primer lugar en el estudio de la geografía y de
la historia por cuanto interesan a los niños y por su gran
variedad y vitalización pero dentro de los proyectos son
de sobra conocidos los juegos de la xamilia, la tienda y
la ciudad, practicados con tanto éxito por Margarita Well
También son de gran utilidad los crucigramas y las ruletas
o círculos geográficos que de un modo activo y dramatizado
pueden aplicarse al estudio de montañas, llanuras, pobla
ciones, vías de transporte, etc. y utilizando a los pro
pios niños como símbolos de los accidentes geográficos o
de vehículos. El estudio dramatizado de las estaciones pue-
de ser objeto de juegos variados»
60-) En la aritmética: Por mas conocido el empleo de los
juegos -n aritmética resulta casi innecesarx. hitarlos. La:^juegos ^ ^ nv- Its de Pérez Somosa en Cuba, y
aritméticas de Chrnclik , ' >,r»iiA-pQ T?ivara

-x. qarial ñor Cebollero Kivora
Ta qerie titulada Aritmética bociaíc pv. v

j  pero cada maestro
ann ricas en ejemplos de esta cic^ ,son ricas e Ar^usiasmo y habilidad, conoce o-
de alguua experiencia, ¿3 este
tros juegos aritméticos 3^,,^ de
procedimieito de ensañansa elevado hoy
método

K(
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V© CAPITULO VII QJ

CONLICIOliaS QUE DEBE PJ3U1TIR EL MAESTRO DE EDUCACION El

SICA:

El maestro no debe mantener vm gesto sev:ero ante sii el

se de ¿liego» Por el centrarloj la actitud del maestro hs

de ser alegre, simpática y agradable, de tal modo que súi.
en el momento de actuar con energía, no debe titubear cu?

do esto sea preciso, ba de mantener la voz serena y el ge
■(jo sin violencia» Procurará huir del cssi/igo impuesto poi
el dejando que las reglas del juego sean las que sancio
nen re se :vándose la actitud del juez que h ce cumplir la
sanción de una manera comprensiva y lleno de simpatía ha
cia ei alumno» Hasta en el caso extremo de verse precisa-'
do de separar a un niño del juego, lo hará sin violentar
se, procurando tenerlo muy cerca hasta que termine aquel
si considera que el niño está suficientemente sereno, con
versar' entonces a solas con él sob-e su actuación duran
te el juego» En una palabra, el maestro tendrá presente
en todos los momentos e incidentes de aquel, que tiene er.
sus manos uno de los medios mas útiles y seguros para la
educación de sus alumnos»

Ese tino de niño que con demasiada frecuencia se cali-
de ¡ñor..! y aue no es .Is .ue Is víoti., de u. .edl

miserable de la inoomprenslSn e ignorancia del adulto
está mas cerca de él en el ambiente familrar, ^
cedimientos de hacer comprender a los mejores dotados

Ta naturaleza o por el medio el derecho que txene a-re^Cdl de eTos. logra transrormaciones asombro
^as que no podrían darse tan completas y raprdas si setT ta! de L anoraml. Es sencillamente el nino acoBtumb|j.
l \ oir decir que no sirve para nada, que su hemano si
s!b !Ter bien las cosas; acostumbrado a oir llamar bobo
Lrpe lnétil...que se transforma en un rebelde, en un

ñtrado o en un tímido que se ignora a sí propio.conc

393142
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taa modalidades de carácter, y hay los de reacción lenta,

tardos para oír, para ver, para actuar que son la deses

peración de los otros. Todos cuando sienten la cooperacióiji

y comprensión de los compañeros respaldada por el afecto

inteligente del maestro, parecen nacer a una nueva vida

por el camino del juego. Vemos pues que el maestro dehe

tener iina mente serena y capaz para conducir estos casos

en que el niño es retraído; indiscutiblemente que el juego

es uno de los mejores motivos que tiene el maestro; pero

antes bien, debe tener el educador un juicio claro para
no abusar de él.
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CAPITULO VIH ^

LA ELUCACIOIT FISICA EN EL HORARIO ESCOLAR:

^or ser la educación física una asignatura de suma impojc
tencia para lograr el desarrollo integral del niño, ósts

debe ocu )ar un lugar en el horario escolar, desdeluego

tomando en cuenta Is edad mental y cronológica del edu

cando. Para los grados inferiores las lecciones pueden

durar de veinte a treinta minutos y para los grados supe-

i'iores un máximun de cuarenta y cinco minutos. Aunque es

to puede V riar de acuerdo con el juego elegido y el in
terés de los niños.

También es aconsejable, iniciar la lección de educación
física con algunos ejercicios de marcha y calisténicos,
tomando un tiempo de unos 10 minuots para preparar a los
niñes antes de inciar el juego«-

PALIEIS PAPJl EL DESARROLLO DE JUEGOS EN I GRilDO;
Escuela : J'orge Washington

Maestra; Srta. Mercedes Mora

G3?£I(3.0 i V3iCOIlCSo

ijigjQjj. Juego: "El Ratón y el Gato"
Propósitos; Proporcionar a los niños un rato de expansión
Lograr que los niños desarrollen la atención y cocrdinar
los movimientos.

Bosarrollo: Motivación: Conversación con los nrnos aerea
a, cómo son los ratones y cómo los gatos. Preguntarles
si han visto a un s»to persiguiendo a un ratón.
22) ExplioaciSíi del juago que vamos a jugar.

^  -n el natrio de la escuela una rueda cogidos de32)Formar en el panxiu u.

la manita. ^ papel de gato
42) Elegir dos ninos, para que
y el otro de de la rueda y el
52) El ratón se coloc
gato fuera de ^án: Ratoncito, ratoncito, qué
62) El gato pregunta al r J
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estás haciendo ahí?

7-) Los niños de la rueda que representan a los ratoncitos

defenderán a su compañero ratón, dándole paso de salida j

entrado a la rueda, mientras le cerrarán al gato la pasada
82) Juego se le dará la oportunidad a otros dos niños de

hacer las veces de gato y ratón y así continuará el ¿jue-

gOo-

PLÁF MEIRO DOS:

Grado: I de varones

Tema: La Gallinita Ciega (juego)

Material: Un pañuelo

Propósitos: proporcionar un rato agradable a los niños o
Practicar y desarrollar el tacto en los niños.
Desarrollo: Motivación: Conversación con los ninos expli
Crondo el juego.

22) Vendarle los ojos a tui jugador, que hace las veces

de "Gallinita Ciega".

52) Los demás niños al comenzar #1 juego entablan el si
guiente diálogo con la "Gallinita Ciega"»; Galliiiits ciegsi
Qué se te ha perdido?...Una aguja y un dedal. Da tres vuel
tas y la encontrarás.
¿j.g) oir esto la Gallinita Ciega correrá h^sta lograr
coger a un niño, cuando lo logra, éste hará las veces de
gallinita ciega»

ilOTA: Durante el juego, el maestro y los pr opiso jugado
res deten cuidar de la Gallinita Ciega, aue por no ver pu«:
de sufrir algún accidente.

PLANiüG PARA JUEGOS SN II GRADO:
Sscuela : Jorge b»
Hsestra: Blisateth Badilla
G.ado: II 4e «roñes
Tema: Juego Cuartel de Manos". ^
propósitos: íua los niños eje#citen sus musou os y
vpr la respiración.
De^rrollo! Motivación: Explicación del jueso.-2-Porma- 1^ oi5n de dos bandos.-3 Participación del maestro dandol^
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/f^ ^
^ comienzo al ¿juego, para este efecto los dos bandos coloca®'

dos de frente j a cierta distancia con las manos extendi

das esperarán que el maestro de a la mano de un niño pa

ra que éste le persiga, ^ Si logra cogerlo pasará a

formar parte de su bando, si no lo logra, ira al bando —
contrario a golpear Is mano de algún contrario y así suce
sivamente,

PLAN NUI^ilDRO DOS;

Grado I II ¿Le Varones

Tema; Juego; pasando la Bola

Material; Una bola

Propósitos: Desarrollar y contribuir a la forma
ción integral del niño.—2 proporcionar a los niños o
portunidsd de manifestarse libremente.
Desarrollo; Motivación: Comentario con los niños acerca
de la activiad que se va a realizar, 2 ^Explicaré en
forma sencilla y clara el juego, 5) Formar dos bandos,
el blanco y el azul en fil?s bien alineadas. Luego
haré las veces de árbitro colocándome en medio de las dos
filas. 5) Siii moverse de su puesto, el primer ¿jugador
blano¡ lanza la pelota al compañero número uno del bando a-
zul. Este la devuelve al número dos del bando blanco gue
! su vez la lanza al número dos de los azules y así suce-® ^ Si algún niño deja cs^sivamente irá haberse colocado antes en suí
er la bola o si ,„„^l,^te en un prisionero del
lugar, , los prisioneros el óefe col
érbitro. 7) -o í=í«1 ptup© de prisioneros, 1
cado a 50 .--s de d stancia del grup^
lanzará la bola. ,„„p«fl,ros de su partido.—9)
al vuelo volverá resignarse a
LOS que no padi
cumplir la penitenic

„ , P ■pfT Til GRADO:
PLAN PAdA JU'-J-tiF ■

Jorge Wft-
Escuela:



Mestra; Sra. Sulay de Mora.

Gfiado; III de Varones

1]ema ; Juego Las Chapitas,

Material; Chapitas de cerveza.

Propósitos: Lograr destrezas y habilidades en el ¿juego.
—Fomentar la disciplina y la atención da los niños.

DLSiuiPOLLO: Motivación: Presentarle a los niños una serie

de chapitas y explicarles el ¿juego que realizaremos con

dichas chapitas. 2) Formar en el patrio un circulo con

los niños cogidos de la mano. 5) ha^ls un numero a csda
niño con el que se irá a llamar durante el ¿juego. 4-)
31 maestro llamara dos números para que soltándose los ni

ños correspondientes den una vuelta alrededor del círculo.
5) Segar las chapitas en el centro del círculo para

que los dos niños entrando por el mismo lugar que habían
partido comiencen a ¿juntar las chapas. 6) oorá vencedor
el que mas chapas haya ¿juntado. 7) SI vencedor, ̂nombra
do o'ros dos números y lanzando las chapitas, dará conti
nuación al ¿juego.

PLAN FÜIVI3R0 DOS; Grado de Varones Tema; Juego, om
prando huevos. Propósitos: que los niños ederoiten sus
músculos. Despertar la agilidad de los niños.
Desarrollo: Motivación: Conversación con los nrpos y excl

ó^del iuevo que vamos a realisar.—2) Colocar a los
difer-ntes sitios. 5) Un niño harí las voces denins en difer.nt a los niños: Hay Huevos?

comprador de acorre presuntando los demá
Mientras el comprador logre

niños pueden cambiar = gitios abandonados.
vinQ^ción de uno de los sitíi"^tomar posecio^j-

-m-cv'nc! PAHÁ H GRADOS:
PLAN D3 JUEGOS ^

Jorge v/ashingtonEscuela gj.». Moemy de Salasar
Maestra : varones
meado: Derribar la Fortaleza
Tema: bastones y una bola.
Material"



^Propósitos; Que a través del juego los niños ad-quieran ^
dii-ección 7 coordinación de los músculos. Mejor la expre

sión de los niños logrando deshechar el mal uso del voca

bulario o

Desarrollo; Motivación; Conversación con los niños 7 expli--

cación del juego. 2) Formar con los niños un cíinulo er,

el patrio de la escuela. 5) Colocar en el centro de la

rueda tres bastones atados. '¿t-) Designar a un niño para

que defienda la fortaleza. 5) ños demás niños de la rué
da con los pies da 'sn s la bola tratando de derribar la
fortaleza, (Ofendida por el niño del centro. 5) Los juga
dores de lc3 circunferencia pueden hacerse pases rápidos
que descontrlen al defensor. 7) Cuando alguna logre de
rribar la fortaleza, se convierte en defensor 7 cambia su
lugar en la circunferencia con el defensor derrotado,
PLAlí MJMSPO DOS;

Grado; Y de varones Tema Juego Bate. Material bate 5'
una bola pequeña, propósitos; Despertar en los niños
interés por los juegos de equipo 7 lograr que dominen sus
impulsos al aceptar su derrota 7 triunfos.
Desarrollo: Motivación; Conversación con los niños para
formar dos equipos.—2) Trazar con cal una línea en el za
oate donde se colocará el bando que va dentro de casa.-
.f Designar los lugares q. harán las veces de primera casotra línea a 8 6 9 pies de dr |
LncL de la línea primera o sea 1, línea de ^

•^rrQQ O sean los batazos mal dados. 5) Desi-signar las ci.g fuer.' para que rebote la
r-r a un niño del bando que va aíuer.., para q

las veces de bolero.-6) El primer ougador
ro"e nn bate de madera bateará la bola hacia los

+-r.ario luego pasará a primera casa. 7) Aldel bando contrari , segunda « bien a
la primera casa •( x.» i- &pasar un qug quemado con la bola por el bole-

lugar de ¿el bando contrario perdiendo así su
ro o por ® J ^ ¿es niños que al quemar a uno de
bando.NOTA: » j,er la cara. ñ
me jugadores debe_s_r
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VdpLiPLÁI'IES PARii EL LESAPJIOLLO PE JUEGOS EE 1 GRADO;

Escuela

Maestro:

Grado:

Material

Lema :

Propósitos;

Jorge Washington

Jorge Carvajal

Y varones

Una bola

Juego Basket Ball

Mediante al intorés despertado, que los

niños dominen su técnica • Fomentar en los niños el orden

y la disciplina o Lograr que los niños a través del juego
adquieren desarrollo físico y mental®
Desarrollo:

Motivación: Presentación de la bola de basket y conver

sación con los niños acerca de este juego. 2) Explicar
a los niños cuando se comete un faool y aavertirles que
no debemos cometer esta falta. 3) Cada canasta valor;
dos puntos, excepto aquellas que son para CtíSoigar un faoc
01, éstas valen un punto.—Explicar a los niños q^é es
un doble, cuando se cometo un doble.-5) Explicar que qaie
re decir devua.lta, cuondo hay devuelta en la jugada .Nota ;
Recalcar en los niños que debemos jugar limpiamente a ba
se do pases rápidos y sin empujar al compañero,.-
PLAN PiiRil EL DESARRO DE JUEGO EN 71 GRADO;
Escuela: Jorge wásifegton

iEjños d:

Róger Galas.
Yj de varones

Juego de Fútbol
Una bola

Maestro:

Grado:

Tema :

Material;

propósitos: interás que manifiestan por
Lograr que tronica.-b) Mejorar 1» expresión

rlL^relVocabulario.—c) Mediante este Juego que los
y depur ^ ^úocinlina, orden y respeto,
niños adquieran d P
Desarrollo: comentario del campeonato mayor de fút

boi:tr::ip"^- integran, cuól equipo va a la cabesabol, q Tnvitar a los niños a jugar,
del campooii®''^*^• J



—3) Explicación del Juego con los nombres respectivos

de los Jugadores o Explicación de lo que es un faool

y un penal en fútbol. 3) Formaré con los niños dos equi

pos e iremos a la plaza, 6) Haré Igs veces de árbitro
7) Después de haber Jugado el tiempo reglamentario de

acuerdo a su condición física, haré un comentario de a-

cuerdo entre perdedores y vencedores

000000000000000
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CONCLUSION

Al comenzar esta tesis sobre la educación física me pa

reció un poco árido el tema, mas luego conforme fui desa

rrollando el plan, comencé a sentir aprecio y me es ciirio

so e inexplicable el verdadero cariño q^ue siento por esta

disciplina,

Estoy seguro de que todos los edudadores oimos hablar

a diario acerca de la importancia de la educación física,

pese a ello como si por un oído nos entrase y porel otro

nos saliese, cosa imposible, no le tomamos la debida im

portancia ,

Yo digo; Hay que empaparse realmente para conocer, ahon

dar y sentir el provecho del Juego.

Observé como el niño manifiesta ese interés vivo por sa

tisfacer sus necesidades, desenvolviéndose con esa alegría

característica de todo nino feliz» En aquellos casos en

que niños reprimidos no quisieron Jugar, me di cuenta que
verdsdermente no se debía a que no gustaban de hacerlo,si

no a que por razones ajenas a su voluntad, se oponían a e—
lio; razones de índole tales como complejos que sus compa-

ñeritos les formaban, ya porque fuesen menos hábiles o

menos dotados para el Juego; o bien por algunas otras ra
zones. Pora este efecto usé la mejor táctica a mi manera,
el cañño 7 la simpatía para ellos atrayéndolos hacia el
grupo e incorporándolos a los juegos. Olvidaba anotar o-
tra razón por la cual ciertos niños no juegan y es Is de
acuellos niños lisiados, ya sean cojos o bien mancos, a
estos se les va acumulando el complejo de que nombrar el

-iu<"sr es adaptarlos a ellos por lo que hay quemaestro, jugatj. co « i'

insistir haciéndoles ver que hay juegos apropiados para e
líos re aauí el caso que se me presentó de un niño maa-
auit¡ 'este niño podía jugar fútbol con mayor habilidad
Lizá'que otro niño de condiciones físicas normales. Bes-

ninguna modalidad de la educación es
do el punto socia-L, xíj- & , . ^

tan importante como la educación física la cual vincula
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^0 la ©nergía física a la nerviosa, a la psic^uica y a la ^
moral, para disciplinarlas todas en la dirección de un
comportamiento soeial constnuctivo. En los juegos de e—
quipe pude notar del ajuste social que da a los niños.
Entre los juegos al aire libre y los de salón, noté

como el niño se manifiesta más satisfecho en aquellas
práctica al aire libre están más de acuerdo a sus nece-
sicades psíquicas y motoras, por esta razón dediqué mas
mis prácticas a las fuera del aula que a las dentro de
6 H 8 S •

Bn ios grados V y VI sólo praotiguó un jueso por ser
éstos da tipo prolongado y en los que loa niños mostra-
ron un mayor interéso-



w  biblioghafia ^

Bq^iiipo para juegos lUiantiles y juguetes heclios en la
Casa "Washington h.C.".-

Puhlicación T.C. 275»-

hidáctica o Dirección del Aprendizaje: ( Diego Goñzález)

La Ciencia de la Educación ( L§[rroyo)
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i|i DEDICO MI ITEEIíC Á MIS ER0EES0K5S Y 00 Íi:|i

|i| LEGAS qUE EAE SIDO MIS VERDADEROS AMI |i|

|ÍÍ GOS; EESPEIAIIDO MI ESRSOEÁLIDAD, PER jii|

il;!: DOFAÍIDO MIS ERRORES o |||

lÜ ES MI DEDICATORIA TAMBIEN A MI TIER i|i

ii NA Y SANTA ABUELA qUE CON MANOS NACA ÍÍ

11 RADAS ME ACARl|lO DESDE NiNOc |fi

0}
CÑ!

a
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