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Ir~¡p.0nT.TCCIerr

La evoIuc í.ón del nrc ceso ültelectual (1el n1.110 s i.e.rt a sus ~·'as[·~sen los

nr irie ro s seis años dE su vi.da , rl ~iño elabora su rer~onalidad.de5-
.•• l' ,. .,. 1 'pues cCl. nac mz.ent.o , en uris se r ae ne r-a t r t.c cs .cur tur a.res que son tan

inportantes cor:o j.éi r.a t r i z T'<1.terna. ':r'odct su v i.da afee tiva que da con-

d í cí.onada po r Las relaciones enoc i.ona.les cue ~stahlezca en este períg
do y su vida LnteLectua I (juEdar8 t anbí.én cond íc í onada por lar.destre-

rír.

Anter Lornent e 9 este ir-.....or t an t.e l1f!ríoda del proceso edi-c a t ivo del niño

er a d í r í.g í.do por :1.8 propia T',/\dre. y el anb í.ent;e farri Lí.ar 0ue suplían

con cariño ~ dedicación ~r t í.eruio su f al.t a de expe r í.enc i a y conoc írní.eri-

to.

~;in enb arr-o, la a.nco rpo ra cí.ón de la riuj er en e L ner cado de t rabaj o j ca

r.act8rís'f7.~ca de la evo Luc í ón de la sociedad node rna y e Lerient;o funda-
nent al de la equi.pa r ac í.ón de sexos ha enpob re cí.do na~ la fo rmací.ón e-

duca t í.va del niño y ex í.g e (le la soc í.edad una acción pa r a connens ar y

en cierta forma adecuar Rsta i~portante etapa del proceso educativo.

las guarderías y el sistc~a de educación pre-escolar orpRnizado con
Las conc eoc í onen no dernas sobre Las teorías de aprendizaje y desar ro+

110 del niño de Piafet y rliri~idos con personal especializado, son u-

na alternativa.



Rn Costa f~ca se ?resentan una ser1Q ~e factores que hacen factihle

y cle ~ran ~eneficio > la extensión del siste!"i' educacional P. niveles

n re+e s co La r ae o

existe el proor.atsa de :ls:.;::naciones f ami.l.í ere s , que tiene cono una

de sus ne tas sup I í.r la ali'lent;:¡ción pa r a el nayo r nÚ:-lero de nífio s ren

edad pre-escolar.

- la disninuci6n de l? poblRci6n escolRr en los últiMOS anos ha deja-

do una navo r dis;"v:mil':didad el.." au193 y macs t rr-s •

.- el ;"ini3terío de Fduc ac í.ón ha dado alta p r.i.o r í.dad a los rrroz ranae

~e Fducaci6n Pre-~scolar.

- e2. sistena universitar~o (Fniversidad de Costa rica y Universidad

Ilac í.oneL) ha riada énfasis él La n'::"eraración d,~ profesionales espec í.a-

lis tas en eL canpo .

Una f,uardería que. s at í.s f aga Las necesidades de La socíedad cos tar r í,«

cense. rnquí re un él. conj unción de '::"Acursos y or gan.i aac í.ón nuy espe ci.aL,

de las cuales 1<'19exr-er i enc i as de otros naíses f;C'1 pobres ~ o no a~

daptab Les a nuestras necesidades,

T'r' este. trabajo Re pr cs ent an lo~~ resultados de las Lnves tLgac Lones

r'eaLíz adas en el. Cent.r o Inf anr í L del Ccnt ro Uní.ver s i tar i.o de Occiden-

te s : copo una respuesta a lo que podría ser un modeLo de ?uardería pa-

ra un s i.s ter-a nac í.ona l de educación en el ciclo r-acerno infantil.



, "j-:,;
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El trabajo con niños pequeños cons't í tuye un<1~o~p:iéta avent.ur a , y lo es

de;c~b:ír ias famas y :-lediosdeparticulamente 'ai tratar de definir y
é~~."tf:.)~.'~ '] 1: '; '. -, ' .' ;-. .. .

interpretar las necesidades
de \,{'2s'¡f{dJl~~ores ct'ef nivel

.:'le ést~s" EspreciS¿{p~nte: en: este' C'~TIP'O
:'. ~ . '..~ .: .1:' ' .. ,...,' . ,1· ~ ~ . "

pre-escolar. se han aventurado nas ..

don

.~.f' J, L: '!J ; ~ j. -, • : ', ': ~~.-.!' ; . ,

La:'é'(fuc!acióripre-cscolarrefleja facill'iente.el· clima social, .deL noriento

y eitO' ;-'''en"éierta'r..edida. expLi ca los d í f er ent es 'énfasis en los obj eti-

vos y nétooá'S',qu€;:'los nae st ro s' han adoptado a Lo iLar zo dp la historia

de la Educación escolar.

Una,l,'C:<;tfirtilaciónlo~ncontrffi'1os, en el s í.guien te pensarrí.e nt.o '1 Una vez

que una sO<;:~t:,d,~,:,tpn~c.oncienci~.i.(~'J~'t1@-,>t;t¡ian~a, de 5\,18 jóvenes. queda

senbr ada la serrí.Ll,a de la t eor La educacional. Puesto que los hombres

anhelan f,obernar el proceso educ at ivo , fomular hipótesis ace r ca de :C0r.10

podr'an aáe[\U'Í'árpara ~sus :~aiu~rtós'16s resultados qUI3v í oLumbr an , Al refinarse
" .... '

::'V.' . -,~..... ..,' . .: " ;..... ~

1) Faltér F. Nondale "Day Ca re e FducatLon Cus tody ". The,J1ational el e-

nentary Principa19 51 (1), 81-82 setie~bre de 1971.
-:',', .
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sus observaciones y precis&rse su pensamiento, la practica didácti-
ca deja de ser mecánicaMente convencional o ciegamente empírica.
La preocupación sistematica acerca de qué enseñar y cono enseñar-
10, estimula la evolución de la teoríaeducacion.al tanto entre.
los profesionales que la aplican como entre los·profanos que pro-'
bab Lenent e , en toca Lafrí.s'to r í r., nunca se hayan sentido setisfechos
por completo con lo que'las eséuelas hacen de y para sus hijos" (2).

Para los propósitos del l'resente estudio es muy significativo señalar
los diferentes enfas1s que ha ten í do la educacii;n pre-esco1ar a tra
ves de su historia. Constance C. Kat'lii(3) en una suscinta recapi-
tulación histórica establece cuatro grandes corrientes que ella di-
ferencia según énfasis de sus objetivos:

Etapa 1920-1940:
a) Aparece las escuelas Naternales "tradicionales" cuyos objeti-

vos fundamentales eran salud física y hábitos de rutina.

Etapa bI40-1960:

b) En 1940 "Las escuelas mat ernales trad í cí.onal.e s" t í.encn un nue-
vo enfasis y sus objetivos procuran un compLeto desarrollo so-

cio" emocional.
Etapa 1960-1970.
e) Aparecen las "pre-escuelas de orientación cognos cí.t í.va" cu-

yos objetivos establecen el Desarrollo cognoscitivo y otras

2) Harry S. Brondy y John R. Pa1ner: Examp10s of Teaching
Hethod, Roud He Na11y, Chicaf,o, 1965, Pago 1.

3) Constance C. Kaoii en: Bloom, Benjamin y otros. Evaluación del
Aprendizaje. Buenos Aires, Editorial Troquel, 1975. Capítulo
XIII, Pago 8 a 12 y 25.
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aptitudes necesarias para adelantar en la escuela.

Etapa 1970-época actual:
..d) Con el inicio de la década 'del 70. o un poco antes aparecen las

.. - r-, ';'-. '. . -,: ~ \, i "
pr~-escuelas piagétianas dé orientación cor,nosclt1va.

A propósito de ~~te mismo asunto, HÜlieAlmy, en-s~:'-l'ibro,'Lat Ta:".
~ . -'."" ,

rea del Educad~~-Pre-escolar séñala que antes de la :d~~a.da-de 1960":"
,," I -r·-·~, ..... -,. .... l"" ~-1970, las teorías pedagóg í cas se~uidas por la nfayor1á'de los educa-

dores del nivel pre-esco1ar se renontaban a Commenio, Pesta10zzi y..
EroebeL y reflej a1,'an~deMas la influencia d~''TúiríáJ ') Mont"~ss'oti,
John ne~"eyArno1d Gessell y otros. Es su creencia qüeant'esde di-'
cha década la mayoría de los educadores hubiesen concordado con
la sip,uiente afirmación en torno al curricu1um para la priMera in-
fancia.

"Debe reducirse al mínino el contenido y ponerse el acento sobre el
" .... " ",,' ..

ajus,t::ey e;L ~o~o .ea al.ordarLoa probLemas , Lo í.npo rtante no es lo
- ' ... r : .Ó: ~~ :' .., ~

quee,l.n,iñQ.apr-ende en términos formales, síno To que aprende en,
¡ . . • . ~ ',,; i . ., • . •• .

na teri.ade autocontro1, de equilibrio ereoc í.onal,y de interés y de
entusiasmo por los materiales en cuestión (4).

,".. , .

4) John E. Anderson: The Theory of Farly Childhood Education" en
Nelsan B. Henry, Comp: Early chi1dhood Educatian, Cuadragési-
mo ~exto Anuario de la Sociedad Facional para el estudio de
la Educación. Chicago, University of Chicago Press. 1947,Parte
n.
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Esto refleja claranente lo expresado por Constance C. Karnii (5) quien

señala que las escue'Las nat ernaLes 'tradicionales apar.ecen a partir de

la década de 1940 hasta 1960 aproxi!'1adarnente y que sus objetivos son

de carácter socio-eMocional.

C~m.tÜi:u·andócon el perisarií.ent o Ae Pillie Alvarez (6) ~st;e a,f~Fmaque

a partir de la década de r960-~910. comenzó a ipensar.se qU,e",~!lconte-

nido del prograMa, era importante. Si 10 que el niño aprendía no

se .at erid fa , ¿cómo'podría asegurarse el éxito en la escueLa? ;-~Q~nQ

podría afí~ár~~ qúetenía: los conceptos basicQsy las ~Bh;~ude~ p~~
_. e o''. : e

cesarias para aprender eti la escuela? ,
,.~ ,1 . r '".~'J '

.~.:,,- ...

;"'.:.

Erít r.e los '.é\uto~es _que ;inquyen en e st a tercera etapa de;i~. educación

pre-esc~lartenemosen~re otrqs, ,9;Gn7 lfereiter y Engelnan, Reail y

Skinnet< .que aunque nqerapedaeqBq, sus teorías sohre el aprendizaj e

5) Constance C. Kamii Op Cit.

6}, . Alyarez;-~q.;l~e;~ -9p-~ Ci~.. ,
;'11,:, ;"1

; ~",!
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social y el refuerzo de la conducta tienen gran influencia en la edu-
cación ~re-escolar;

j\Cler:1as 9 ,!ebe citarse COMO un hito ruiy importante dentro de la hi.sto-
ria de la Educación :PrE:·-:~scolarla teoría' del de sa rroLl,o cor-no sc i t i.>

va de P'i.agct , Pues esto. riarca la al'B:ti~iónde Las "escue Las p í.age»

t í anas de oz í.ent ac í.én cor-nos c i.t í.ve " .'.'

Lavt eo rf a de Pi.apet nos hal.La.ide I des arreLl,o por f ases , que suponen
una gama. de orr-an í zac í.ón en una secuencí.a deferrí.da o. ' ,j

La teoría de Piaret se relaciona con Ja forna en que cunbia la con-
prensiéin que tiene el rrífio de su,mundo , tornándose nás orgé,lniza~a,
nás objetiva. y nas caDa~ de enfrentar relaciones entre abstraccio-

.' ~ ,. .:' f;';, ' ..!":~:' ";.::,". '

nes. no se trata de una teoría perlaRéifica sino una teoría sobre el
, ": :. ,~' ." o", " • • :'

desarrollo. y cono Piar,et (7) rrí sno lo señala tiene nuchos nun tos
•. 1 ••.•: ' t-

de contacto con la educación.

Los oh~etivos de la educaci5n pre-escolar BeBGn Piaget se divf~en
en las si~uientes areas:

1) Desa r ro Ll,o soc í.o-eenoci.ons L,

2) PeSArrollo perspectivo-notor
3) Desarrollo cOfnoscitivo

En nuestro programa le henos dado una norienc La t.ura !"las amplia para
la r-e j or ccnp rens í.ón de las maes tras que vayan a ha cer uso de él pe-:-
ro atendiendo sieMpre a estas areaS.principales.

7) Jean Pia~et: Sciertce of Pdu~ation and the Psicolopy ofthe
Child, Orion P~ess~ lfu~Va Yo~k, 1970;
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RESEl'lA PISTORICA DE LA EDUCACION PRE-ESCOLAF EN COSTA RICA

(Datos suministrados por el l'''.E.P.)

Siempre ha sido preocupaci6n de nurstros ~obiernos, dar auge a la
educación del país, cabe el honor a la ádn.í.n í.s trací.Sn de don Julio
Acosta. el haber fundado €OlpriBer "l{in,.l~rf,arten"en'CosEa RicB9con
el nombre sí.grrí.f í.cat ívo de "P,3cuelaHaternal' ;íont.essoriana11•

Fué~on enviadas a Europa par~ tal prop6sito, las maestras LiÜ~ Gon
zalez, Hatilde Carrcinza e Isabel Carvaj al' (Carn~n Lí.ra) ~ con el fin
de que estudiaran el métndoHontessoriano.

Fieles a su prop6sito. volvieron a la patria con su aporte de mate-
rial, entusiasmadas y conociendo a fondo, la labor de estas escuelas
activas quizá hasta la hora , Las mas en Costa Rica que en realí.dad
trabajan con los métodos nodernos de educación.

Carmen Lira, mujer talentcsay dináMica, inicia los primeros pasos
para cristalizar sus estudios; sin el'lbargo,por esas cosas extrañas
de la vida, el ~obierno que la había enviado con tal propósito no la
apoya.

Después de i'lUCriOS esfuerzos, logra interesar al señor Jorge Ureña,
Oficial Hayor del Hinisterio de ?onento, quien amableraente le faci-
lita muebles para su escuela; pero la:adversidad hace que por orden
del señor tfinistro de Educación PúbÚca, don J:4iguelObreg6n Loría,
esos muebles sean entregados a una escuala particular de orden reli-
~ioso9 lIEscuela de la Dolorosa". Sin el'1bargo~Carmen Lira persiste
LncansabLenen te en sue'i.peño y logra su üieal, que se lleva a cabo
el mismo día en que don Julio Acosta deja'el poder y se publica el
siguiente decreto:
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GACETAN°98
Jueves B de Mayo de 1924

, t1C 533

San José> 7 de nayo de 192,{¡

"El Presidente Constitucional de Costa Rica, habiendo local

y útiles preparados para el e s t abLeci.ni.ent;o de tina escuela .í.nfan-:

til, en esta capital, y de confoITlidad con el inciso 1 del artí-

cul,o la de la Ley de Educación COT1J.ún:

ACUERDA:

1.- Crear una escuela de aquel r,énero en es ta ciudad con el nom-
bre "Escuela Hontessoriana" y nombrar para reg í.r l.a , en cali-
dad ded'irectora y de mae s t ras: r espect Lvament e a Lastaefio r í>

tas: Haría Isabel Carvaj al, Ada Varga~.,Luisa González 111 A.

2. - Pubfíquese - Acosta- El Secj,etaricide ]Educación l1iguel Obre-
gón Loria---------------------------------~-----------------

P~ra iniciar labores, CaT1"lenLira visitó las barriadas mas pobres

e hizo censo de los r.í.ños menor es de 6 años para formar con ellos

los primeros alumnos de'su esc~el~.

El gobierno si gui.ente de don Rí.ca r do Jiménez, con el de'cidido en-

tusiasmo de don Rubén Coto, Oficial Hayor del ~~inister:lo de Fomen-

to, le brinda gran ayuda a la nueva escuela; arrepló el ~dificio

y lo anuebló. El Kinder se instala en la casa grande, qué aún
: '1

existe, situada al costado noroeste del Edificio Metálico, frente

Ahre Sl!S puertas el 20 de abril de 1925'canal parque España

dos secciones:
-: '

Grupo t~.:
GP:lPop.:

Total ~

44 alunnos

47 alUTllnos

91 aIunnos
, ,-

¡
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Personal:
Directora y maest~a r~ría Isabel Carvajal
Haestra tí.úsica Hargarita Céistro

Portera
Ll1isa Conzalez

'~o~8uelo Alvarez
Hae s t r a

El 19 de abril se efectúa la pr í.nera reunión de madres. quedando
inaugurado el Club de Hadres con el si~uiente prograna:

Consejos de .saLud y aLíraent.ac íón
. .. " '.' "

Educación de los niños"
Clases de costura C0n. la:'Pro'fes0ra t'IelidaPalacios
Conferencias n6dicaR
Los niños son asistidos grátuitamente por los dQctores:
P~tonio Peña Chavarría
Julio Ovares
El l}' de juniode.1925 hace su pr .í.nera visita la señor i t a.Ana

Posa Chacón. ofrece tanbien su colaboración gratuita e inicia
un ciclo de conferencias y visitéls el 19 de junio.

Colaboran taMien entre otros:
Francisco ~1aríp.':Huñez.

.Billo' Zelédóri" , .J.-

.Just o ¡.... Fac í o

Fausto' Coto ' r !

Patrocinio; Á<rrÍl::ta

Gracias a los esfuerzos de don Gre[';orioltartínsz y de don Alejan-
dro Alvarado se obtiene del Congr e'so una renta de ~300 .00 T!'~::nsua-
les del presupuesto de p;astos de la República, :partida N°l7, del a-
ño 1925.
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En (>1 año 1928, don Raniro Aguí.Lar , Irispector de Escuelas de San
.José, quiso cerrar el Kinder, pues consideraba que el presupuesto
no alcanzaba para su sostenir:iento. Irrt erv.í no don .P'í.c ardo Jimé-·
nez~ Presidente:de la república, y su·Hinistro de Educéiiciónpúbli-.
ca, Profesor Luis Dobles Sefreda. 'par<'l.evitar tal situación.

El 30 de octubre de lS30, se inicia un movílT1ientopara suscribir
acciones populares de ~100. 00 en niÍ1'1.erOde 200 para construir un
nuevo edificio y el 30 de novieP1hrC'del nis~o año, en una cuarta
publicación al respecto, el D'í.arí.o de Costa rica, Lnforna que ya
hay suscritas 100 ~cciones enviadas a la Comisión Pro-Construcción~
Irig . Teodorico Quiros, Periodistas ~ Francisco Haría Eúñez. [fax Ko-
berg Bol«ndis Luisa Gonzálp-z. Este contribución popular se para-
Liza al ser acusada la señor í ta Directora de Couun ista . Continúan
luego en la labor coma directoras las nr-ofie soras c 11ar~aritél.Cas.-
tro p, y Gracie1a Carrillo, A0.osdcspu2s se funda el Kinder Ar-
t.uro Ur í.en (Caballero argentino que ayudó mucho al HO::J.tessoriano).
anexo a la Escuela Carc í a E'l.amenco ; luego, el Ornar Derigo , cuyo.di-«

rectora fue la profesora Luis? Gonziílez. Ya en 1935 s adenás de
estos tres citados, sur~en del Gobierno. los siguientes: Kinde~
Anexo EacueIa Nor'ma'l, Ki.nder Anexo E',cuela Tres Ríos, Kinder Anexo
Escuela Limón, Ki.nderAnexo Escuela l\lajueLí.t a , Kinder Anexo Escue-
la Chile, San José y Kínder Anexo Escuela néxicü.

Estas Lnst í tuc í ones est án regidas por la Ley Fundane.ntal de Educa,-
ci6n, CaDítulo 11; artículo 12. cuyc contenido es el siguiente:

a. Fo~entar la formación de buenos hábitos
b. Estimular y p.uiarlas experiencié.'sinfantiles
c. Cultivar el ~entiniento estético
d. Desarrollar actitudes de cOP1pañerismo y cooperación
e. Facilitar la expresión de.l~undo .interior infantil y
f. EstilT1ularel desarrollo de las capacidades de observación
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Esta misna ley la tOMa en cuenta cono parte estructural dél siste-

ma educativo "al citar en su. artículo r;:La educación escolar sera

rraduada conf'o rme ia], iesarrollo ps í.cob i.oLógi.co de, Les educandos y

a) ,¡Ed.ucacion Pre-escolar,

b) E4uClélciónprim'::i1:tA.

e) Edu~aci6n nedia

d) ,Ecíucactón superior .. , .

A lo largo de su corta histori~1 la educaci6n pre-escolar ha teni-

do que .Luchar al gunas veces, cap el except í c í smo demostrado por J:lU-

cho s organ.í smos es tat aLes , padres de familia y has ta autoridades

del Ministerio de Fducaci6n.

S:5_nembargo en menos de un s i.gLo de existencia -76 anos él la fecha

y él pesar d-e 10 que tl,eser:aló en el, p ár r af o anterior, puede decir-

se que la e,ducaciónpre-·escolnr 1~é'. ten:;,do un, eran desarrollo. Un

hecho que viene a dar un buen i·'1.pllso al avance de la educac í.ón

pre-escolar en el país a partir de 1965 es la creaci6n en la l~i-
, ~-., ;

ve r s i.dad de Costa J',ica~ del Bachillerato el'} C'i.encí.as de La Educa-

ción con énfasis en la educac í.Sn pr e-e sco Lar s lo 1:'11.80:10 que en la

!!niversidac1'Tacional y losc(:utros regi6nales;de 3nhas.

-v- '-".

, ,
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Procrama

Anterior al año 1965 los jardines de niños no se refían por ningún 'programa
S1no por planes de trahajo anuales que cada institución elaboraba.

'-,.- ..'.;

En el año 1965 la supervi8ión de pre-pri~ariá elaboró un programa que no fue
conocido por el Consejo S~r~rior d~'*~~~~ci~n.

año 1966. E~1el año 196i~se tr~baJó con ~n'nue~o pr og r áma; 'el c~ai"f~e pre-
sentado a consideración del Consejo Superior de Educación y aprobado en se-

.~ f ~ lsión N°6 Art. IV del 15 de enero de 1968~

A continuación , L· ,rr' I .) ;"", .;~.' .: : -,transctíbiIiiosdich6acÜ:~t'do':',-"'-
Consejo Superior de Educación sesión N°6 del 15 de enero de 1968.
Acuerdo: '/:r:::-j::, .

)¡, l :..

1

El consejo Superior de Educación aprobó el siguiente inforne presenta-
do por laCotrlisión d~ 'P-Iáhé!sy'prop,ramasque'dice:
La Comisión de planes -Yiprogramas estudió. c~n de~eniTIiento ~l folleto
titulado I'Laenseñanza en el Kí.nderr-arden" enviado para el conocimien-
to y aprobación del Consejo, de p.arte de Asesoría General de Pre.-pri
nar í a y Primar-La . , Cnnsi.d.era .esta Comisión, .q}l¡e,e~.documento menciona-
do constituye un valioso auxiliar para el I'laestroque le corresponde
laborar en este niveL"'"
El horario y las actividades. que se proponen, están acor-des con los
intereses y necesidades de los'educandos.·'· . . ..".
En razón de los expuesto solicitanos al Consejo aprobar el folleto a

.',·'CJ.~·elnos'refe~iF1.osr en 1.!¿ seF,liridádde que séra.uná ¡>:uíá';'ll'lgriíficapa-
ra las Maestras nue laboran en este nivel ...

- . ~ .J

La guía para el maestro "La Ensefianz a en' id Jar(lí~i'dé~t1iñós'¡,fue elaborado
. , r,· ..

p~r el Á~esor General de E~señaniá có~'~í aporte de!
J ,

Ideas de maestras qU8 habían venl.°do 1 o '- ,por .arp.ot a.enpo trabajando en esta Insti-, '. '.
tuciones .

..~o~~u{~a~ a personas con e~~~ci~lizaci¿~ en'~ste canp6~
La selección y uso de una extensa biblior,rafía seleccionada al efecto.
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. ~. . _¡ t

En los años 1'167, 196F. Y parte del 69, se organizaron las riae.s tras
en núcleos de estudio, p:.1raconocer, revisar y aportar ideas con re-
lación alnuevo·"ropraI'la. Lo que perMitió corregir posteriormente
el docUl'lento. 17n10 que se refiere a vocahulario el progral'la fue
revi~ad~· a ;pediclcdel seño r Hinistro rleEducacLórr Lie. CuLLl.erraoHá
lava~~i "Var~~s ~'por "el profesor SamueL P.r~uedas. : f:J.·· .r. ';

. :.; .... ' .r . , I

1.-' Centro3 lnfantilss de atención integral (ellAI)_

Estas instituciones, puardando las distancias, pueden ser sinónimos
de guarderías.

En el año 1974 el Gobierno de Odube'rpronuLgf el decreto {/5828 SPPS
acerca de la creaci6n de los Clr~~~ que dice:

, : <

Art. L - . Creánse los CINAI,.cono .errtí.dades dependientes del Iv1iniste·-
rio de Salud y financiaoos·c'ó.nfortdosprc:venientes de la Ley de Des;J-
rrollo Social y Asifnadones Fal'liliares.

Art . 2~- Lcs"'ClNAt dcst ínarfin la atención ~~,les niños envedad prees-
colar.

Art. 3.- Los objetivos fundaMentales de los CINAI son:
'1.- Pro~over el bienestar social, econ6nico, educativo y de salud en
el p,ruponaterno infantil,en torna integral.

;2.---'Proftóverla part ici.pací.Sn del :r,rupofat"iliary. en~eneral de'la (:0-

rnun í.dad en los progranas de salud, educación y nutrición que desarrollen.
'!':
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3.·· Promover la definción dc una política de protecci6n LntegraI al
nifioprepscolar cost~rricense.
4.- Para el cU1'1plimientode sus objetivos, los CINAI contar~n con el
personal docente y adrrí rristrat í.vo neces'¿tio:'

:,'

En el ano 197gexistían 35 Centros In:Fantiies de Atenc í.Sn Int.egral ,
con una P12.trículade 1485 niños.

Estos centros son los si~uientes:
Centro Infantil Varr;asHoya
Centro Infantil Paso Ancho
Centro Infantil lroravia '-.;

Centro Infantil Guadalupe
Centro Infantil Clnco Esqu í.riaa "

Centro Infantil Cristo Rey

t,:'

Centro Infantil Barrio Cuba
Centro Infcntil Anonos
Centro Infantil liaalot
Centro Infantil Jardines de Tibás

,¡ ,"

Centro Infantil F-scazú
" .,.) ":: ~.

Centro Infantil Desa!"1panidós'-,-
Centro Infantil Quesada Durán
Centro Infantil Zapote
Centro Infantil Ipis
Centro Infantil S~l:'ariil1a o,'. !.

Centro Infantil Ap,uantafilo
Centro Infantil Pavas
Centro Infantil 15 de Setiemhre 'j-: '

Centro Lnfant i L Sagrada FanriLi.a



-14-

Centro Infantil López t~ateo
Centro Infantil Heredia
Centro Infantil Santa Bárbara

'CeÍihb 'InfantÜ Honte Ca rme Lo • 'T,'

Centro Infantil CSI1'len"(Guadalupe) ,
Centro Infantil San Hartín (Alajuela)
Céntro Inf an t í I Grecia: .
Centro Infantil Faranjo
Centro Infantil San Carlos
Centro Infantil Cartago
Centro Infantil Punt ar enas

Centro Infantil 'Turrialba
Centro Infantil Pérez Zeledón
Centro Infantil Las Gravi1ias (DesaI'1parados)
Centro Infantil San Pedro de Hontes de Oca

El número de euarderías infantiles particulares no se conoce ya que
el !TEP no tiene ninf'una coordinación con estas inst;ituciones, ni pre~
ta asesoramiento.

2.- Centros de Educación y Nutrición (CEN)

Estas instituciones prestan servicios·alí!'1.entarios, nutricioI14les y

educativos a niños cuya edad oscila alrededor de los. cua tro años ,

Se pueden encontrar en ellos, cuando no hay un centro· educativo pre-
escolar en la comunidad, o se han satur ado , niños de 5 a6laños y eve~
tualmente hasta de tres afios , Tarlbién'prestan servicios alimentarios
a madres lactantes y enbarazadas; ello en pro'tección al inJ:ante o
al niño que va a 1:tacer.Ese servicio es pratuito.
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LDsCEN't í.enenuna rraes+ra que gufa: a los ru.nos~ pe,r¿:1.que jurrto a
otros niños aprendan hábitos de hieiene y realice variadas activi-
dades, cerropor ej emp.lo : carrtar- ~;'pintar, dibujar ~ recortar,' para
que estén nejor- preparados cuando 11eL!'J.ena la escuela.

El CEN"funciona de lunes a sábado .YE;1servacao es atendido por eri-
pleadas que esrán bajo la superv.í s.íón del Yrinisterio de Sp,ludy un
canité de I'Tutrición.

,o,

El Ccmité de Nutrición del éUJ lo forman t.L."1 .grupo de personasde la
ccmunidadque en forma,voluntaria, sin recibir salario, desean tra·-
bajar por el bien de los suyos.

,- \, ;) ¡- r->

Actualnente funcionan en Costa Ri.ca 244 CEN. El l'1inisteríb de Edu-
cación Pública cuenta con dos asesoras qué colaboran con 'él personal
que labora en los Centros de Educación Preescolar. En el caso de
los CEN,la ayuda que SE" les presta es indirecta, se les mandamate-
rial para que estos trabajen y se les revisan los 'planes de trabajo
es'tructur'edos para la zona donde se encuerrtr'a ubicado el CDr.

3.- Jardines de niños. (Kindergarten).

Estas instituciones tienen comopropósito la formación interral del
rríro en la etapa pr-írnar-í.a de su vida, en los ~:a:ErOS social y peda-

góeico. Se les denominatanbién comoinstituciones de Fducación i-
nicial. Se les ofrece a los niños entre 5 y 6 años de edad) duran-
te un año. Sin ser obligatorio,- se ha extendido este tipEYde!een-;
tros educativos al medio rural y en las zonas urbanas maT'r-;Ínádas.-.-J.

\ En estas"i,nsti"7Uciones juegan un papel esencial la det€c6±5n de' las
deficiencias físicas y p~1qul.casde los niños .", : v

, .
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Antes de 1965, los jardines de .infarrtes no se regían por ningún pro-
grama, trabajaban solamente con unip.lar; 'anual elabo!"2.dopor :cada
institución. • '.1 "

Cano se 'seña:1ó al pr-incí pí.o del capítulo, <}n:.elaño 1.965.se elabo-;-
ró un progrema que ncTue conocido por,el..;Consejp,Sup.er;i,or de Educa=

. .. .,'. ."-'.. ,

ción, y has'ta el año siguiente se puso en conside~ac~9r·llil pr,ograrnCi
a dicho or-garu.sr-o, El nonbr-e del programa fue "La enseñanza en el
JardÍn de niños", que fue elaborado por'el asesor general de ensé'-
fianza,

La es tructura del progr-ama de educación preescolar pera el año 1979
está organizado de lasifui~nte manera:"', ,",", ,-"

; :."".a) Pr-eserrtacíón
b) Carach:rísticas de los rríños de s 'años' ..,

c) Lenguaje
~.ü.'.Estudios Sociales

e) Clencias
f) t1ateJTl.áticas

g) Húsica
, ,h) 'Edu<;ación Física

i) rducación, Artística
j) Nutrición'Salud

De acuerdo con este progr-ema, un nffb nI -tenninarel nivel pre-esco-
lar, debe comorequi~i t~s' ~~nimos: .

. .'-,,'

1.- T!ostrar un buen ajuste socio-emocional (Crear una imagen real
y poaí t.íva de sí rrdsma:,clesu~ :posibilidades y liI'ri;taci.Qn~s•. ;.Superar
los problemas af'ecttívos' propios de la edad• IvfQstrar-a.,ctitudes· y:!.

hábitos de cooperación y salud.
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2.- l''Íanifest~ cre.atividad.
3. - f":ostrar las siguientes habilidades intelectuales y PSiCCffiOtO-

r~C'·a.::> <

Intelectuales:

" Conocer el esquema.'corporal
Tener el concepto de núrlero y color ,tamaño y forma
Tener el concepto de espacio y tipnJ:?O
Conversar en forma r.atura.l y espontánea con ideas orgarrizadas
Segui~;instrucciones
Tener conoc.irní.errtos generales .,

Hacer categorías (clasificación y seriación)
.Conocer las funciones de sus cinco sentidos
Hacer buen uso de los materiales de trabajo y de ar-te

Psicomotoras: . ~.

Ordinarias y finas:
1. - Haber perfeccionado los movimientos Locorro'tor'es

CaJ!linar-correr

Saltar-deslizarse
Lanzer=tr'anspor-tar-
Pasar-laberintos
Tratar-otros

2. - H~r perfieccáonaoo los movimientos no . locomotores;
Girar.,.,tQrcE;:r'se.;..

Rotm;'-crear'mo~imientos

3. - .Habet>perfeccionado losJTlovinientos finos
Visualizar de izquierda él derecha y de arriba. hacia abajo
Recortar, ensartar, modelar, arrugar) rasgar, tomar el lápiz
correctamente.
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Sefún infonnes del departamento de Educación Pre-escolar;' existen en
el pafs 490 Kindergartlen.'

NUEVA ES'l"RUCTUPi\ DELAEDUCACIOI'T PREESCOlAR
, , . :....: _.

. ...•... ._~...-..

En agosto del presente año , la Admírri.s'tr'ac'iónCarazo pronunció el
decreto 310285-Epromulp;2ndouncambi6 en'la estructura'dela 'educa-
ción preescolar j se crea el Depar-tanerrrode Educación Preescolar, se
def,{nehlas funciones de este' depar-temerrto~ las funciones de los Di-

rectores Re~ionales de Enseñanza en este campoy las funciones de los
Asesores Superiores Rer,ionales:

••• ll Art. 1. El nivel de educación preescolar está destinado
a atender l~ primera' 'educación cle los' niños a partir de su' nacimien-
to y hasta su .íngreso a la Educación General Básica. Estará estruc-
turado en dos ciclos a saber: "'.:_~ _:
a)

b)

Ciclo Materno Infantil
~iclo de Transición

. .. Art. 2. El ciclo materno Infantil tendrc3.'una duración de
cuatro años y su finalidad será la atención dé 'los 'niños üesde su
nacímí.errtohasta su incorporación al ciclo de transición .

• 0. Art. 3. El ciclo de transición es el procedente a la Edu-
cación General' Básica y tlE;necorrio'fihaliclades'fundarrlentales, la a-
tención clel proceso de sociabilización del niño,;así cOmoel desa-
rrollo de sus destrezas, la 'transr~sión' de"conocímíerrtosbásicos que
le permitan al niño unmejordesarrollocemocional:ysociológico.
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MINISTERIO DE EDUCACIOn PUBLICA
DEPP~TAHENTODE /\SIGNACIONES n\NILIAtV::S

TfOl0285"-l'

EL PRESIDET'ITE'rr: LA REPUBLICA
.. ff'

:.;'

y LA I'1INISTRA DE rnUCACION PUBLICA
Considerando:

L - 'Que, desde 1878 con las escuelas para párvulos, y post~ior-
mente la enseñ.anza Preescolar, la Escuela Haternal MontessQriana,
los Kindergartens, los Centros de Educación y Nutrición (CEN) y los
Centros infantiles de Atención integral (CINAI), el Estado ha deJTlos-
trado preocupación por la educación de los niños que aún no están en
edad escolar.

2. - Que.,a1 mismotiempo',' otros ministerios e instit-uciones no 'gu-
bernemerrta'Ies han creado servicios de cuidado diurno de lasriiños sin
que se haya establecido entre todas estas instituciones de los secto-
res pÚblicos y privados la coordinación suficiente ni la política
rectora que lopre, sin duplicaciones y de manera participativa, la
solidificación de la fa~ilia para el 108ro del bien.

3.- Que está ca~probado qU810s niños de O a 6 años que no tienen
alimentación adecuada, cuidados especiales ni estímulos de, orden a-
fectivo, intelectual y social, no llefan a desarrollar todas sus po-
tencialidades y, por consiguiente, pierden algunas veces de manera
i~~rsible~la oportlliLÍdad de incorporarse a la vida productiva en
pleno \iso"éle'sus facultades.

4. - Que;'parl'ó't'Pa parte, no se 'trata ú.nicBmentede crear servicios
capaces de brindar atención nutricional, cuidados de la salud Y 'pro-

. pOl:'~Oharestímúlbs ,a 108 n.iños.rdur-arrtesu primera infancia.velin9
principa1merrte ~:.de',hace:r<'concienciaen los padres dp f.pmilla y:,en la
ccmurridaderrtér-a.;' 'dé 'la necesidad de dar les, ,con ,~l arn<IDq'¡e, 8610 en-
gendra la familia, los elementos necesarios para satisf acer--sus ne-,
ces.idade s bás"l'·ca:s'~." ',',' I -~ a ~ . ¡I_ ''-'.r: ..'"-.;',.;

5. - Que dichas tareas, involuCr~, acciones ortierrtedas 'dirébtamente
a los naños-especí.alnerrte de las más modest'as capas social~s-, a las
madres....espeoff'í.cemerrte desde el mcmerrtovdela eoncepcióp"Y §t laco-
rnunidadentera-rnotivándoles medí.errte progr-emasnO'eScole'1i'iza:dós,lle-
vados a efecto con la participación conjunta de 108-sectores pUblicos
y pri vados , sin apelar, necesar-íanerrte , a nueva infraestructura ni
a programas'.costosos o '
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6. - Qué, par-a tales pr-opóaí.toa- y en celebración del Año Interna-
cional del 'Niñoy la Farrilia-se hace necesario establecer una depen-
dencia que proponga nomas y proced.ír-ierrtos sobro Educación inicial
(para niños j padres de f'ami.Li.e y comunidad) y que proT'1URValas rela-
ciones necesarias y pennanéIrtes entre las inst,ituciones ['ubernemen-
tales que se preocuparr.por-el bif'D,,"star de los riífios de O a 6 años
y de sus far~iliares.

" ;

Par tanto,

En ejerciciO de' la atribución que .~.les', confiere el artículo N° 140'
inciso H01El) 'de :la Constitucióñ Política.

DECRETAtr!-

Ar-t.ículc 1'? El nivel de Fducación Preescolar está destirlado a aten-
der- la, primer,'].educación de los niños a partir de su naeírní.errtoy has
ta su:~ñp;reso ala Tducación General 'Básica. Esta;r'á estructurado en-,
dos cielos. a .saber-: '

"': ,- ,;

-aY :Ciclo J'1aternoInfantil-
b) Ciclo de Trens.ic.ión

Artículo 28 El Ciclo Materno Infantil tendrá una durac~ón de cua-
'trO'añbs y su; f.ina.Lidad será la atención de los niños' desde su na-
cinriento yhastá su incorporación al Ciclo de TranSl~i6I}~

Abtíétüo-'3~ 'El Ciclo de Transición, es el precedente a la Educación
General Básica y tiene comofil'alidades funda-!lentales, la atención
del proceso de sociabili7Bciórl del niño así comoel desarrollo de
sus Cdestrezas,la tranrrosiqn c;l.econocírrierrtos básicos, que le per=

-mitan ,al niño ui'1mejor-desarr-011oemocional y. sico1Óp:ico:

'Artículo t¡.. Créase el Depar-temerrtode Educación Pre~~coi~ que fun-
ciofl2lrá bajo ladependEnc.ip.:de·la Dirección General de Fducación A-
cadémica y al' que corresponderá cumplir los s.iguíerrtes conetridosr

1. - Proponer ¡:l, la,Dirr-;cción General, la política y estrategia por
. '.. '". r .-", .~...,. - p' ",seguir-, en ('laterld de Fducacaón Preesco'lar-,

2. - NOrMar~ orierrt~ ysupervisqf las actividades qlle se realicen
en relación a los niños de"e)'a ~"afí6s y' sus padres de fzmi Lí.a , por
medio de las Direcciones F.e?,i?rtiuesde Fnseñanza;

3.- Coordinar con los denás sectores pubernár.lentales, las acciones
que ~e lleven a efecto en el nivel de Educación Preescolar.
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4. - .: Coordinar y promover la cooperación de los orfa.T1iSDOSinterna-
cionales para el GEs=:¡yrollode la Educación Preescolar en el país.

5. -- Proponer y planificar acciones tendientes a sensibilizar a la
Ccrrluni'dady"a la familia enlta'necesidad de atender de ]i',aneraidónea
al niño durante su pr-imer-ainf anci.a.

Artículo 5. - Para el cumplimiento de su ccmetído~ el Departamento
deEEhlca'ciÓrtPreescolar atender~ en forma pennanente y eficaz los as-
pectos técnicos, pedagógicos y fo~ativos, en especial en las siguien
tes áreas: -

a) Las referer.tes al niño desde su nacimiento, a los se.lS dos,
b) Las que ortíerrtan y des3.rro]~.mprogr-amasdirj r;idos 'a los pa-

c~es de familia, a. la educación f~iliar ya los cuidados del
niño.

e) Las que tienden a motivar' a la población para que ·tenga·1.maac-
ti tud más construct.í va con el niño en sus pr-ínercs años de vida.

Artículo 6< En el Deperrtamerrto se creará las unidades que sean ne-
cesarl2S, de conformidad con la nc~turaleza, ccmplejidad y volumende-
trabajo.

Artículo 7.·- Son funciones del Director del Departamento:

1)
2)

C~plir con las asicnadas por el presente decreto.
Dirigir, coord.inar, supervisar y evaluar las labores técnico-
acJninistrativas del Departamento.

. Elevar a la Dirección Generr~ de Educ20;ónAcadéMica,los pla-
'. '.-~hes'y'propuestas que tienen al mejor desarrollo de las accio-

nes de Educación Pr-eesco.lar-,
Mantener comunicaciónpermanente con los organismos de,ejecu-
c.íón, con .!~lfin de que las disposiciones y normas +enganun
amplio margen de oT'leratihilidaC:.
Propician la maycr coordinación intersectorial en materia -de
Educación Preescolar.
Cumplir".¿:l.sfunciones que les sean encomendadaspor sus su-
periores.
Ccmunfcarsesistemáticamente con organismos nacionales, int~r-
nacionaels e instituciones encargadas de velar por el .é1Eis~-
110 integral del niño.
Coordinar con el Director' del Depar-tamerrto de Asirnaciones Fa-
miliares, lo que respecta a.los recursos financiados destinados

, rv-: a los programas de CDly ClNAI.

3)

4)
,

5} ,

6)

7)

8)

.,
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ARTICULO8. Son funciones de Las Direcciones Regionales de Fnse-
ñanza en lo que crespecta a los pru[ramas e instituciones de Educa-
ción Preesc61éJT:
él):: .
. _.," '0

.\!elar por el estr-icto comp'l.ímierrtode las leyes ~ reglamentos ~
p:rvgra.Eiasdí.sposf.cíones y' calendarios vigentes en sus aspectos
adm:i.nistrativos.

b)"Visitarlas .instri.tucír.nes y comprobar- que los registros; archi-
--"'\108, exped.ierrtés, libros de actas yrtodo otro documento admi"':'

• e rris'trvrt.ivos. ..
c) .~.!\tender, tra'TIi__tar , r-eso'lver-, CU-3Ildcasí se amerite, las consul-

. 'tas de tl~O armírri.s'trv=t.ivo , las solicitudes de licencia, las
,iñcaracidftdes, los ncmbr-amierrtos.írrter-inos, las solicitudes de
•constancí as de serv.íc.io y, otras j:nst,=;¡..ncí.as, que haga el Perso-
nal Docente o Adminis'trativode las instituciones, deconfor-
mi.dadcon las dí.spos.ic.iones vif/~ntp.s.

d) Velar pbr el fiel cunpliTüentó'de las
servidores acmirri.s'tnat.ivos y conocer
los conflictos qu¿-; sur-jan.

funciones de todos los
en primera instancia

", ~" - ~. .

e) Leva~tar las infoT'naciones que e~{Dresanentese les aSlgne.

Estimular relaciones corcliales'y' activas en su jurisdicción
y promover acciones tr-'T.l0ientesal desarrollo de los programas
de Educación Preescolar.

Info~ar a la Dirección General de Educación Acadérlica, de
cuatrnríer- situación técn_:..ca e) técnico-adr!'linistrativa que con-
sidere irregular y que esté áfectando el huen funcionamiento
de la institución.

h) i'1antener las estaclís"ticas básicas de rn.atrícula, número de los
míembros del PersonaJ..Docente y Adarirrí strraf.ivo , consignando
tipo de nombrami..errto, grupos y' clase ~ número y tipo de edifi-
caciones y fací Lí.dades, tamaño, característicast'en~rales y
situación lega] de los terrenos de cada institución.

Artículo 9. Son funciones de los Asesores Reg.ionakear.:,

a) Pealizar el planeamiento de su trabajoanuáL, .ínvo.lucraco ob-
jetivos 'de _la Dirección Rer.:ionalrespectiva. ,:~: "'~

... ;) - .

2) Visitar peniód.icemerrte las instituciones oficiales y particu-
lares de su jurisdicción.
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3.- Participar en la torna de ~~ecisionesreferentes ¿:l. la capacita-
c.ión y 'perfeccionar:Uent:odel personal de EducaciónPpeesco'Lan.

. , ::' ~

4 ,.., .•.............1 -1 tun +- li' ,'" . 1 d.- . '...orlLLVap _a opor a y correc L.aap caClon de _.as recomena-
ciones fonnuladas por la Dirección Regional y el Depar-tamerrto •
medí.arrte visitas) circulares, reuniones y otros medies.

5. - Orientar la elabcración de mater-ia l didáctieoapropicrclo par-a
el nivel ~ dictando pautas per-a Lu mejor uso, adrrrinistración y

evaluación.

6.-Proponer el proyecto de presupuesto anual.

7.- Cualesq~e~a otra f~~ción que le sea asi~nada por las autori-
'dades .

ArtícUlo 10. Los procesos de Asesoría y Supervisión Técnica rela-
cionados con la Educación Preescolar, los realizará directamente el
Depar-tamentode Educación Preesco'Iar con su equípo de Asesores-Súperví.

sores, míerrtras las direcciones regionales de enseñanza no cuenten
con personal propio para el efecto.

Esta i'Sesoría--Sunervisión comprenderá:

a) La mplerr,entación y evaluación de planes y programas de estudao ,
así_-CQI'1.0 las .ínvestagacíones re lacionadas con ellos.

, :"

, ¡"''.
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b) La confección y evaluación de planes de trabajo y didácticcs.

e) , la Crientacifr1 Ci¿áctica sobre ,el desarrollo de planes, pro-.
gr~las y guías de trabajo.

d) 'La oní.errtac'iónen la elaboración' "uso, administración y eva-
luación de Las =yudas y'materiales d.idáct.ícos , ,,-

e) La el~boración y pr-eserrtac.ióndé presupuesto de cperací ón y
narrtenimíento,

f ) la participaQión, de la tona"pe decisiones r-eferentes a . la
capacitación y perfeccionaT'JÍentodel Personal f'qcente.

g) El control de la oportQna y correcta aplicación de las reco-
mendaciones fOrrTluladasmedí.arrtevisi tas ~'cíz-culeres , reunio-

nes y otros medios.

h) La coordinación de planes. programas, investigacio~~'~ ~'tra-
bajos especiales. y labores de asesorcrrnientoy superv.í.sfón .

.I."i.i"\ >0':,.

,.frtículo 11. f.l presente decreto ~ir:E:a partir dA supubl::Lcación.

-: :T '')~:, ~_. _~f".~..: -: ..L~-: _ !.' ",- " "," ;

Dadoen la Casa Pr-esidenc.í.a.L,San Jose, a los aieciocho días del mes
de julio de mil novecientos setenta)' nueve.

RODEIGO CP-W'\lO

" " La Hinistrade Educación Pública a.lo
BILDA CALVO JD1Fl'JEZ

Alcance #8
Gaceta /143 del 3 de agosto 79
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CAPITULO SEGUNDO

EL r:ENTROHrFp.NTIL DEL CENTRO TUnVEBSI'I'J\Fl(l DE

OrCIflf:NTE

Antecedentes :.

El eentr6 Infantil del Centro l~iversitario de Occidente tiene sus
. : '1:'

inicios en 1976.cot'l0 un proyecto experimental del Departamento de

Educación' para probar pr ogr anas , !"1étodos y na.ter í.aLes .adecuados a

ní.ños de. 3., Y ¿f años. El proyecto fue ideado y dí.rí.g í.do por las pro-

fesoras del ár ea vde pr'e -eaco Lar , las Lí.cenc í.adaa Olp;él:de Bravo y Sa-

rita de Araya, quienes lorraron la. realización del nisI'1o con la con-
. .

tribución de los padres de faJ.'1ilia, un apoyo financiero del Hiniste-

rio de Educaci ón Píib.Lí.ca con un cód í.go para. el pa=o de una maest ra

y el Centro Uní.ver s í tar í,o de Occidente con el .edi.f i.c í,o .:Y nat er í.aLes .

»:
Se-inició con 34 n í ñosven edades de 3 a 5 HD:JS. Labor-ando con dos n~_

',!.;:,., .. >; 1

·veles de desar ro.l Lo. . En el pr í.ner afo Be estructur aron pr ogranas
, '~- ,

para estos niveles y p rog r amas de divulgación sobre la educac+,(1n
.: • ~ ' 1 , ':-

preescolar, con el fin de obtener r'axi1'1obeneficio de la interac-

cian Pre-Kinder-comunidad.

Para el sernrndo ano se ext.end í.ó dicho p ror-r ama vcon reL:fin de estu-

diar la posibilidad de Lnt egr ar Lo a los pro;;ra,:nas i de Centros de E-

ducación y'j'!utrición (CEH) del }.!inisterio de Educ ac í.ón Pública y

del programa de Asignaciones Familiares.

Se contó ert este año con la ayuda' dé la Agenci'á de Ext.ennión Af.ríco-

la de San Ramón, que orestó su salón ~ultiuso para que en el día fun-

cionara cono 'centro de enseñanza, peririi tiendo así des ar.ro'Ll.ar técnicas



-26-

y diseño" de equipos aptos para ser usadon en salones de la comuni-

dad.

L9. f i.nancí.ac í.ón en ese aFO estuvo a car co 'F±rlÍs teriode Educación

Pública con un cór:lifo de riae s t ro , l~'\jicerrectoría de Irives t í.gac í.ón

de la I'rrí.ver s i.c' ad de Costa. Pica. As í gnac iones Familiares y i l.a cola-
, ,

boración en especies de los'padres de f¿nilia. Lainvesti~aci6n

realizada en este año se nuhiicé bajo el título "Progr ana de de.st r e

zas Básicas para n í ños de 3 y t., años".' Tesis' de grado, Uni.ver s í dad

de Costa Rica. Sep3ratas ~e esta publicac~6n f~eron reproducidas

y divu1p,aclas por el Hinisterio de Educación y se tonó cono base de

los pror;ramas del CENa nivel nacional.

Act.uaImente el Centro investiga la "royeccióri del s í.stena educat ívo

a niños en SUR primeros año o 'con lo cual, a la vez que da un' servi-

cio de Fuardería de niños a la co!"unidacl. se constituye en un centro

pionero de educación intepral d~l niño en edad p~Gescolar y un mode-

lo. de intep,raclón de recursos en pro de una sbci~dád con niños'nás

sanos, e Lnt eLectuaLmente rr.É.jor desarrollados
••.• ,. :. 1 ~

OBJETIVOf,;

1.- Uní f í car esfuerzos de las diferentes instituciones que t r aba-

jan por el bienestar ie la nifiez.
"

2. - Diseñar p rogr anas adecuados a la nadur ac í.ón y desarrollo de los
I 'I~" ,.l

nifios de 2 a 3 anos.

:l. - Est ruc tur ar un moclel o adn'í.n í.st ra t ivos de Guardería que r enponda

a las caract.er fs t í.cas y necesidades de la sociedad ccs t ar r í cen-
.. " ..J"'. :\,

ne. , .!

5~- Contribuir al robu3teciniento de la familia al tener los 1)~dres

un sitio seRuro donde dejar a sus hijos.



Oficina Baño

Biblioteca Sala Maternal

",0' .-.-. .~.'.r>: ,' ....~.<::~·;···D,~,~':':!.~:.;~/:'. ;•.
." • -. .~. p •••• • ••• ' •.;·,:~·::it ·<.:s;
.:.. ~~::~:,:. :~:.";. .' ~.-:>~~.'.

,¡:.~:;'i·;;1'~~!·:;~,·.;:'~" .'

Sala Cuna

Sala Profesores

odega
Alim.

Cocina

'.

.~.:

.,
'"ti•...
~
Il)

Il)
t1
~
!:'
Il)

.0

,'.
O:' ~ , ••. '.

Bodega Música

-e ..•.;.,

:... ',

Jardín
..':., '.o'.' " :-, ".", ..... ...":
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PLANTA FISICA (ver plano).

El Centro Infantil ocupa una casona vieja tipo colonial situada en
el Centro de San Ramón, cuya área está.dist,ribuida así: . l :

Oficina: En donde se realizan ent.reví.stas con .pad res de familia.
reuniones-de c0ordinaciótl, ~tc.esa a la vez l~ of~cin~de las
coordinadoras del proyecto.

Sala cuna~ donde atienden a 108 bebés hasta dos años y medio. En
esta sala se realizan'los programas deestinulación temprana y en la
que cada adulto se ha~e ca~Ró de 3 a 5 niños, baj¿ laciirección de
una maestra.

Sala ITlaternal:en donde se atienden los niños de 2 1/2 años a 3 1/2
años, con programas de ¿e desarrollo de destrezas, llevado a c~bo
por una maestra y asistentes ocasionales (practicantes o estudian-
tes de trabajo comunal).

Sala de Pre-Kinder en donde se atienden los niños nayores de lá
Institución, que por su ed~d no son admitidos en los ~indergartens?

..- ' " .. ~: .-rT·-.····~···· ~asi, es que en esta sala encontramos niños .xlesde-4a:ñas_li,asté5Ji:l2i

años. Estos niños realizan los progranas de desarrollo de destre-
- zas'básicas. Constituye el;mayor 8ruPO de"la Institución, 'e'!'cual

asisten entre 20 y 24 niños "diari~mente.

Cocina atendida por una muchacha que no ha. tellidoningunéffo~as.ipn
en nutrición. Sin embargo dentro de la ayuda ofrecida por la vice-
rrectoría de Docencia' para 1980 está la dé dar asistéJi-cía'al';"piro~
graJT1ade nutrición bajo la dirección de profesores de dichacéirre-ra.
que comenzará a funcionar en la sede central en'este"afio Lec'tí.vo ,



Podeg as ; Bajo la adn-í.ni s t rac í.Sn de la Iri.r ec tor a del Cent ro , en don-

de se fuardan los a Lí.nent os en una y en otra útiles y nat er í.a Les .

,';1 ::; :... ) '.,

Biblioteca: .pequeña aa La iequ'í.pada y "decorada ,por_algunos aLumno s de

T. C~l}~,;p,qra,Luso.A,elos. peq~e.ij9;S,,9tlien~~~si~;t'~~ 'diariam.ent~ :~o~o

p ar t.ej dg L P};()elí~p~a!q,e,;prePfl:r;.~ió~par~l~ l.~~~ur~:Y,,~SÓde .},o:~ti:..
bros.

, f) l" ~>:_~ " e J!J ~_. L: , . "j. .:~, , . ". ~ • •

Sala de níis í.ca r r-ec i.ent enent e equipada 'yde~cfcido como parte del
:·!.::~~f-· ·'tj' .; j ..:.')r:.~':-,' -~-t.";2.!..1 t , .. .. ,- '.'~ '_.... .

proyec to de investigacion realizado por a Iunnas de T; CiD.'~ se uti-
..... .; ~,- '-.; : - . , . ,,:

liza esta ~'al~'adeÍ;}ás' para expresión cor porá'l:

;;\.Patios ~.'~t i.ene .además dos jardines y un patio de j uego s equipado
~.' . .' ',:'!', :.~ . -' ","

con al,fun95'l'J:olu1"lpios, tobo~an. ;llantas, árboles, pila de arena que

n~o;a poco p().r ned i.o de proyectos de T. e .Ú. !se\~id~ ~r~~p,la:~cÍ~·.
,

En el patio de j uer-o s hay u!" pedazo destinado a la huerta en donde

niños y maestros sie~bran a18unas verduras.

ORGANlZACION y FUNCIONAHIEN'rO:
__'. ,':1: }'

Las aulasss;n pequeñas a~ueblad'cis cciti I'ltH~blesaéfe'cuados;~l los niños
, "," ,

y a la regió~,'en eJi~s están disttiDuidos los .•' '. ". r ~rIncones necesarIOS

para realizar el trabajo, hay un r~~~eñd;talier de car-p í nt er fa-ipa ra

" -uso .de los niños,; p:r;odu,ctode un p~oyec~o ~~ T, c. u.

El personal docente y administrativo'" és'ta ifó'rMado por la d í.rect or e ,

"dos m~estras ~na' conserje y u~;' co~in~r¿, todo's baj'o la superVisión

d€O las profesoras di~ed:oras ak 'p'r6yec't6.
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Exi st;euna Junta Adsri.m stret íva y un conité é!.e Padres de:> Farri.Li.a ,

la pr írner a sirve de apoyo a 1« dirección y vela por el buen funcio-
n¿¡,iento t1.e la Institución) la 8e~unda ayudé! al mant en.ímí.ent o de ria

-, "s

teria1. ,lidáctico, a la r-ea Lí.z ac i.ón de: pro ora+o s esnec í.a les de los
niños. Se reunen cada nes para planear y d~r soluciones a proble-
mas eve nt.uaLes que se presentan qU2 C2S:i_ s í empr e son de tipo econó-
rai co ,

Durante el primer- año de funcionaniento el trabajo' de direcc í.ór y.

trabajo diario tanto pedaRógic~ cono de higiene y limpieza fue rea-
lizado por un ['rupo de es tv.Ií.an tes de educación en su último año de
practica profesional y otros grupo s (h estudiantes en cunp Lírrí.ent o
de sus 3o!.) horas de trab ajo conuna.L,

Presupuesto:

Dado Que este proyecto es una conjunción de ayuda interinst~tucio-
nal, el presupue3to esti desglasado as!:

Profesores directores'del proyecto y colaboradora.
1/8 cada una (VicerrC'.ctoría ec Investigación) Total 3/tl·

l/B directoras de TCV Total 1/4 (Vicerrcctoria Acción Social)

Directora Centro Infantil.
. . I

1 cód í.go del 11EP (Así.gnac í.oncs Familiares)

ilaestras.
60 horas asistente (Vic~rrectoria Acci6n Social) , ,

"

Asistentes.
Alurnos de diferentes carreras Güe cUMPlen su:> 300 horas ce TCU y a-
lu~nos becados qus deben cu~plir 5 horas de servi~io senanales.

Conserjes.
Cocinera y 1 encarpada de la linpieza pap,adas por la contribución
mensual de los padres de Fa~ilia.
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AliJTlentación:

;',en~lón cubierto por el prog r ana de As i.rmac i.ories Fáníliares (aproxi-·

nadanent;e ~400.00 ser-¡~iIlales) y ccnp Lementado con la contribución de

los padres pélr~ obtener ve rdirr as y carne de res, . que no es t án vp re-,
. '. ' .

de Producc í.Sn para' Asip,rfaéiones Fa""';vistos en la cuota de Consejo

niliares.
..,. LO,. ,.

I!'l!)lenentos de Lírap í.ez a y oficina.

Surtidos por la Ofis:::i,nad~ r.J.antenimiento del cno .
. , " r ;.~ ''f

rfat~rifll.e~,f:j.;~. .jé' -,.; [

Adqui.lf:¡"do~la. ,t;:ravés ,del, p re supue s to as i.griado para (üélÍ~ Ún 'p~r'-;1a' .' ~
. . . . . : . .. . "; . ;. .~ f'. '"'; 1-' r ,;-::, ~-. ,

Ví.cer r ect.or fa de Investigación y además por ventas de cachivaches ," ,
'. ,,' ! ':.~:"~ _ .r:·· "'1, ~:I¡.

lunadas, etc. que los estudiantes de TCU, el personal del Centro y

el Comité de padres realizan con dicho fin para la consecución de

proyectos específicos.

. -¡.

?-fobiliario:

Adqu.ir í.do par te con el .pr esupue s to de Lnveat í.gac í.Sn y parte por me-
dio de la coordinació~ de Acción Social.del CUO.

! .

: r',J .

El Edificio~

Alquiler pagado con la contrirución 1'1ensualde los padres' de'fami .•.

Li.a ,

Huerta:
Semillas, abono y supervisión del pr ograma de huertas escolares de

la Dire,cción Rer-Loria I de f.'an Ranón
.: .i :

"1;
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Salud:

[1 progr ana de salud ',.q -sí.do .atend'Üfodu:::-ante el ano de 1979 por una

nadr e de ,f;éll'lilia que .at í.ende. ].os viernes por la mañana en el Centro

durante, 2. horas .Pof ne,di~ de estepro/?rama se vacunan los niños,

se hacen exánene s de hece s ,' orina y aangr e ~ etc. ~ es bás i.cament.e un

pr'ogr ana d,e salud preventiva, "ias cue de med'í.cí.na curativa.
~ 1-.

Hantenipiento:

Colaboración del Depar tament.o de Hantenirüento del CITOy el trabajo

de al.punos ~rupos' or garrí.aados de rCD.

Para e'{ cur-so lectivo de 1980 planeamos 'tener la coiabor~c{6~ de ,J

una ps í.cé l.oga , una trabaj adora socí.aL y la nut r í.ci.oní.s t á •

. r " J i· J; ~

. :1._' "o,

.'-,; { .

. :; .. :

".
¡.' _.
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. . '. ~~Pr'ograna de estirmlaciónte:nJ.prana
¡ '\ "1" ',1

. ,-,.

"El granje'ro' éxperto sabe que 'el éxito de una cosecha dependerá
de: la serrí l.La que' sembró ,y. de las técniul.s de cu.l t í.vo que enp Lee ,

Las téc;;..icas agrícolas estandar no seyán ifUalnE'nte'é\~ropiada
para todas las variedade~ d{f~rent~s de trigo. ~odos los nifios
no son igu8,les. El r'e spet o por sus Lndiv í.dua l í dades t enperamen-
tales y cop-noscitivas r esponden a estas diferencias individuales".

- :Ej.s enbe r g

"fl cultivo de, los, niños"

Para atenderá los niños más pequeiios-xle nue st r a Institución henos

utilizado como base los p rop r ar-a s de es t írcu Lac í ón tenpr ana , que. la

Unicef promueve en Centro i\nérica y Panal'la.

Esta es una de laR secciones que flas cost6 promocionar dentro de

la conun í.dad en nue s t r os pr íne rcs ne se s de trabaj o. Aunque hab Ia

necesidad de utilizar estos servicios? padres y ngs que ellos los

abuelos se resistían e env i.ar RUS bebes al Centro Infantil. Una

vez que infresó el p r í.ner niño de seis meses quedó atrás el Miedo

a lo desconocido y dicha sala se ha llenado de niños con edades has

te menores de 6 meses.

Actua1nente se A t í.endcn doce rri.rio s en esta sala (de 3 Meses a 2 1/2

años) y es par-a la que existen r'é',yor cantidad de solicitudes :1 ni-

ños en lista de espera. Tambien es para la que Mayores limitacio!1es

t.enerios , rindo a la naturaleza del mobí.Lí.ar í,o y la cantidad de per-

sonal que se requiere para aten~er a los bebes.
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Por cada tres ni~05 de esta secci6n 10 deseable ~s la ?reSenC13 de

un adu l.t o , sin embargo her-os llep.1cl.a a atender en la proporción de

5 xL.. EJ adulto está ericar zado de canb í.ar pañales, y de aplicar

Los cp rog r amas de es t imuLaci.Sn tenp r ana y de a l iment ac í.Sn ,

f¡s:ta sala tiene una maes t ra él careo, que superv:i.sa y r;uía a las a-

sistentes. Es en. esta sección donde l'lRSprcblel'las administrativos

se ,han presentado$ ya que requiere de la presencia de,varios adul-

t oso-a' la vez y en de terrrrí.nadoa, tromerrt os no los hay. puesto que. los
. !:",-, i' "'.í .. ~:.~..

asistentes son alul'lnos, que cUl'lp12nsu tra~ajo co~unal con horarios

.. muy variados. Otro nrob l.ema es el nob iLi.ar i.o muy caro e indiyidual

(camas , encí.er ros , ni.SO aLfonbr ado , r-e sas a l.tas para cambiar paña -

les, ete.).
I ,

;:;:1 Pr og r ana-

El interés por la es t í.nu Lací.Sn tenpr ana es compar t í.do ac tua.lnent e .
por.muchcs esnecialistas en el canpc de las ciencias de la conduc-

ta y ror orsanisnos dedicados Ria ~alud y educaci¿n.

En la opinión del Dr. Theodor e TjbSe1'1 la estÍPmlación temprana ¡¡,es;

p'robabLementc uno de los conceptos mas profundos en exí.stenca a. hoy

día sise considera Si.' Lnportanc í a en r-ode Le.r el futuro de nuestra

sociedad".

Si bien, es. ci er to que dichos pr'ogr amas nac í.er on en el estudio del

retardo nental y otros daños orgánicos en los niños; el conocinien-

to acumulado en esta últic1a década extiende su aplicación e inci-

dencip. a la practica de ia c~i~~za de los niños y por ende tiene

u!'. Lnpacto que caracteriza nuestra sociedad r-r oyec tada al s í.g Lo Y,:n.
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Defí.r í.renos "es t.inul.ac í.Sn tenpr aná" cono"el conjunto de accí.ones tén-:

dientes a proporcionar al nfñ¿ las exper í.eric'í as que éste necesita

desde su nac i.rrí.errt o paia d(~sarraliar álM~xif1.0 su potém:'iaTidiid' pé!.

sonal.. Esto se logra a t r avén de la presencia de personas y objetos

en cant í.daccs y oportunidad adecuadas y ~raduadas 'en el contexto de'

sÚuaciones de variada cornpÚj idad que generan 'en el niño un cierto

gradc de inte~és' y actividad ,condición heces ar í.a tpar a ú.ograr una·
r

relacióri dinamica con su medio a.nbi.ent;e yunaprendizaj e efectivo .
. ..f"t,"¡ F

;. ¡" .'

Hasta hac2 poco tienpo esioe programas eran lJa!'1aciof de "estinulacion

precoz", pero dicho término Ea connota la'filosofía educat í.va que

inspira los programas. Estimulación precoz es para la prevención

del retardo mental y de los trastornos del desarrollo. o sea para

llevar a un niño a su mas alto nivel de rendimiento dentro de las

Ldrrí.tací.ones Lnpuest as por su. condición. fÍ;.3Íca o ambiental.

La estirmlación temprana Gef,ún concenso de hoy día~ es la necesidad
r r.

de que los estínulos se Lní.ci.en lo nas ter11""!rananente'p~sible, "e con

t ínuen durante la edad pre-escolar y es coLar y abarquen t.odo.iau-raed í o

anbi.ent.e, "Duberpo r .10 tanto f onent ar el establecinientcd.epq.trones

de crianza adecnadosaue favorezcan ur.a.relación dinanica del ,niño
con su medie en un contexto de sefuridacl efectiva basica y de moti-

vación por aprender. es decir que est íriul.en y no restrinj an la con-

ducat a expLo r at.or ia , que utilicen el pr erri.o, más que el castigo".

:: r,"

.~, ¡": . r t r
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Dr. He rnán ['\ünte,nep;ro Documento nr e scn t•.ado en '21 Pr ime r Seninario

sobre Est imu Lac í.ón 'l'emprun a' re.a1izado en Guatemala y nicara~ua.

Julio 197$.•.

.~.~

F..l¡m:op.r:f.lI'1;c"'1.const.a d~.yarip~ rarj.e:tero;s seh~~l las diferentes ár eas
. ;~í· \(.:"

(le de aa r r oLkot Lenr-ua.j e , vio tora Fruesa, motor a fina, vida d í ar í a , Y"

¡ "

",1- "oí J
y crono1ór,i~a para ser

. 1

ut.í.Haadcs indivich.¡.almentcqJlQr el adulto a cargo del niño. Las ac -

~iyid~des deben cser vp ract í.cad as cada. día en diferentes r-onent.os y en

períodos cortos de 15 rií.nut os como !~áximo con un niño cada vez ~

PP.OCEDDIIENTO;

a) Se hace un dia[mó~,tico o nivel de entrada" partiendo para elio·

de la ficha que corresponda a dos meses menos de la edad que el ni-

r~o tiene en el motnent;o y en cada area. (Este nivel puede ser dife-

rent e en las dí.f er ent ea ¡ires),.

b ) E1 diarnóstico nar ca por excLusí.ón la nadurez de L niño conforme

a su nivel de des er-p Lao ? pasando de una. etapa a otrac~mpliendo con-

secutivamente los ejercicios.

Ej enpLo; T-.:nemosun niño de 13 me se s y va!'1OSa probarlo en Lengua-

je se h. anl í.can las fichas rte 16 m~~"es. Si las cumple, se pasa al
. "\;

siguiente nivel (15 r:eses) y el s í r-u í errt e y al si.gu+ent e , hasta ubi-

cnr el propio nivel dentro de proframas. Si por el contrario no cum

pliera ni el nivel de 14 m~ses. se seeuiria hacia atras, hasta en-
contrar su ubí.cací.ón ' y así en todas las áreas .. ~ ...~egun su propio nivel

se ubicará en un punto de partida y avanznrá se8ún su pro~io ritmo

de creciF.i~nto~ que en ciertos casos taMbien ruede variar según fac-

tores ext ernos ,
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Para llevar a cabo los pr¡:)gra!".asde es t Lmul ací.ón temprana se han

distribuido los nifioB de esta sala en subgrupos de tres para cada

adulto, procurando que los Lnt egranoes de cada uno estén en una e-o

tapa s..irlil.ar de desarrollo y nant engan igualnente un ritmo s ímí.Lar
i, ~: ~.:.: ,'.,~\,' '. 0;-: • 'r ; ';

de sueño ;aliP1entación. y vigilia para Mayor afectividad del trabajo.
(ver anexo A). . .-, -;

Sin enbar go en esta s;;.11n es en le, que nenes se toma un críterio

tricto de distribución del tí.enpo , .ya que cor r e sponde a esta e t na~.". .

de desarrollo la adquisición del r í.tmo en las act5vidades del día.

No debe olvidarse entonces los antecedentes de la vid~ del bebé en

su círculo familiar y las cara ct.e r f.st í.cas Lndív í.dua l.es c!e cada uno.

A pesar de todo hay una distribución de t í.enpo universal que se a-

dapta con pequefias variaciones a las características y necesidades

personales.
DISTRIBucrml GENERAL DEL TUliPO. SALA CUNA- -

Llegada al Centro
Canbí,o de pañales

Es t Lnu.Lac i Sn

Visita a espacio exterior
9:00

Lactada-fruta o sustituto

Cambio d~;paña~es
12;00

Lactada o cOrlida (según edad)

Sueno
.r

tanbia de pañales
Es t í.uu Lac í.óu

Act. espacio exterior
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3~oo Lactada
Ca~bio de pañales
Actividades

4:30 Salida ,'LO.,

('r';' ,1

',li : .
Caj as' mus í.ca Le s

e, 'Chilindrin~s
Campan i.t es+c as cabe Le s

Hóviles " !

Bolas
Can í t.as (t amefio '3rande)
Huñecas (taI'Jaño-frq.nde)

i :

Ap,úa-are:o.a .y .ql~TIe;t;ttos p/jur,ar con ellos.,
ObJetos,para.me,ter u sacar (latas-cu?oS, etc.)

,. Objetos para p,019e?.r
Cubos livianos y frandes

Graliadora
Libros de pocas páginas ~ruesas o de tela

:',':
1'. -t , "

': f.o' (:-: ~)~'~.J

el.'
; .

,", ~: r' (

, .'
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CAPITULO TKzCr::RO

SALA :1ATE!ti.~AL. PROGRAHA DE DES-:;:'REZAS.

Toda la redagogía de las Guarderías esta basada en el estudio del pr~
ceso de desarrollo de los niaos de dos a seis años. Ningún período
de la vida humana tiene semejante intensidad ener gét í.ca COl,10éste, a
saber la transformación de un bebé en un ni30 que adquiere el dominio
del lenguaje y el dominio de los movimientos; en ~eneral se nerfila
como una persona Li.d ad única.

No hay dos niños cuya curva de crec í.mí.ent;o sean idénticas, es decir
el ritmo del crecimiento es dife~en5~ en cada uno y varía en intensi-
dad constantemente aún en el nismo individuo. Sin embargo los perío-

. • 1

dos y el plan general de crecimiento tiene ciertas características que
nos permite fijar etapas de desarrollo y co~ ellas, diferentes progr~
mas según las necesidades e intereses.

EL [uÑa DE DOS Aí.,jQS

Es &quel que llega a la Institución con su vientrecillo redondo, ar-
ticulaciones poco fuertes, sabe correr sin caerse, sin embar~o no s~
be frenar su carrera o hacer giros bruscos. Sns L1aHOS pueden asir
objetos, pero no los saben colocar en una mesa, caja, etc. Puede co
mer solo: sabe llevarse la cuchara a la boca correctamente, aunque
de vez en cuando derrama la comida antes de ll~<,.gara la boca. Sabe
hablar: decir algunas palabras, pero son mas las que entie~de de la
conversación de los adultos a su alrededor.

Sabe j ugar , arrastrar, empujar mont ar y desmontar objetos, sabe imi-
tar a los adultos, a los animales y cosas aniMadas, reproduciendo mo
vimientos y ruidos con sonidos.
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Sus habitas estan tan arraigados que le cuesta cambiarlos; uno de es
, ".!.

tos es el dejar a su madre; su casa~ separarse de su ambiente y es
por asa que Los primeros días .que acude a la Institución se siente in

,_.". . . \,' J <.quietQ :y llora; poco <!-pocoasimilqra a, sus companeros~.a sus maes-
tras, y otros .aduLtos y poco a poco se encontrara con ello~'¡c~mo en

. . .' , . . '"

.. ,' ~ ~J ( .i ' ; t , .su C;aS'l. Por eso el ambiente debe infundir1e seguridad, familiaridad,
para que;~~, progreso .sea rap,ido y versá t í.L y la mad~ra~'ic5n:prosiga con

',f

regu~~ridad.
:: ";,:!'

EL NI~O DE 2 1/2 fu~OS
l'

Es el que uD~caffiosen la sala maternal. el que tiene control de esfín
teres, aquel cuya coordinación de movimierit6~sha v~ríádó-':~oiabl-em-en:t:e.
consigue imponer .su. voluntad a roe músculos, juega, descansa) grita,

" ,~;', " ¡:, '.";~:."

canta y charla, de pronto permanece callado, ll~~~:'~u b~id~ 'de'¿;rena,
lo vueLca ,'. triunféJ,,'yse va .

. , l"

." .J '._ J :

Hace una torre con cubos, la convierte ellun tren.
breves. To<io lo.toca, 10 palpa, tira, coge los objetos y los abando-
na.

Repihe las.~o.sas,incansablemente; el adulto qu~ l~ observa durante un
I .~, , '-~.' -l:_\.:j\rr;{J...).'- •....

pe,ri94qf;!l:-a;-go!q,e,~9~breque hace un gran esfuerzo. Pero esas repet~c~~
I ,. ";::"[~'.r¡.- .. '-~Jf .._; ::; .-

nes , esos brUI:75-9;scp,.,~illbios,esos momentos de tranquilidad, esos desean
sos son los que formaran los movimientos firmes, los patrones menta-
les de coordinación, la madurez y el cambio.

A través del :~nguél.jees que nos damos cuenta mas tangiblemente del
, • ! i',:. ,',.1 pr -;." . ¡:

progreso y el cambio: su pronunciacióJ:).,es cada vez menos torpe" él. me-
, . I 1-'. f ' .'

dida que los órganos de fonación se adaptan a su f~nción; 'e~'ú~i{Jeel
lenguaje adulto, obedece. reacciona cuando le llaman la atención, cuan
do, lo alaban, cuando hablan de él.
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Reconoce las canciones y su ritmo y puede bailar. Sabe encontrar las
palabras que agradan o provocan enfado en el adulto.

Aparece el "yo",.después de haber hablado de sí mismo en tei:.'ceta~ér!-' ()(
sona , Y sob~~ todo aparece el ritmo de crecimiento y de desaft~t:l~;:;"i,;r{;
propios y característ;icos de cada uno. Hasta hace algúntienip[o'el
adu~t~'s~¡i~ dar ,a e~to~'ritmos'd~ creci~iento un valor ábso1uto y

, . ,:-:.'
sé' ,J(:

llegó a creer que un ritmo ráp í.do era p~e{eribie a un ritmo Lento ;
ahora se sabe que el adulto debe respetar y conocer el ritmo encadá
niño y proporcionar los estímulos necesarios para 108rar la madurez
sin imponer límites de tiempo ni desesperarse.

EL NINO DE TRES A CUATRO Al':lOS

,."' .,

Su apariencia física cambia: sus piernas se adelgazan, sus'músculos
se aLargan , su vientre es casi liso.

Sube y baja escaleras, corre gira, sabe abióchar y desabrochar, todo
su cuerpo le obedece con facilidad y precisión.

'- ¡ •

Sabe convivir en tln grupo social y se adapta a'éste, ':es'd¿é:írLe gt1S-~'
ta relacionarse de una manera agradable co~tpad~es,' hetiriknos',l.thaestrÓs'

.. J
Y cO~i?a~eros. ,1Fljuego organizado,

, ,

sentido mas claro.
,. (,:' I "., J

Tiene pna necesidad vit?l de sentirse querido, protegido de tener con-
f í.anz a en aquellos a quien quiere. A veces 't'l.en:e'~I~mp¡a:ñe~o~inia~'fnll..
rios que responden a una ne~esidad interior de sí \Illi~mo.· ¡,

. i. 11 :-!~I r. J r. i
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E~"egocént r.í.co, .paro es peligroso que veamos en ~lpólo elego~~ntri§
.:: ,_. '.' " ...~ ~. . .

~; C?1fl~;,~tta,L,Pis fruta La alegría de ser él mí.smo~.,el íirrí.cc; pe ro tam

bí.én de, .se.r . ayudado por los suyos al mismo t í.empo y s í.empre busca ese
.~ .) . , ,.. l.' . • . : ~ . . . '.' (

estca,<;109-,ee,qu,il;ibrio:, el hacer lo que el qui~·re,Y" el Lfrní t.e de los

adu Lt.os •. Est.as dos aventtlras vividas al mí.smo tí.empo en .un~ aparente,

confusión.

Los períodos de atención "c1~ eptos ní.íios sueLen isar ste 10 a ,25 minutqa-

y pueden realizar ac t í.ví.dades, independientemente, es.i.dec Lr con poca.. , . . . '," -,.

ayuda del maestro- y en fO!"lllagrupa!.

Busca las actividades de rq1:;lna, por lo tanto la13,ae:t;i.vi,dades diarias

deben seguir en princi~+q;,uJ1mi,smpe,squema. Pasa ~~"una act í.ví.dad a

otra probando y experimentando al mismo tiempo por el simple placer

de estar activo y manipulando materiales y de saber que el pueqe hacer

lo.

Le gusta ayudar el adulto y es cuando le pedimqi?:.queponga o quite

los trastos de la mesa. recoJ,a ~~ua.rde 10$ j uegos Y .j~guetes.

Poco a poco y a t ravés de todas lflp;.experiencias pasa del juego soli-,

tario al paralelo, entre ellos el juego simbólico. Sembrar y cuidar

plantas y animales son tareas que realiza con conc.í.encí,a grupal admi-

rable.

La narración adquiere nítidas característicaseJ:l! e.sua. .e-tapa~.~e~ :de~~i!.."

da y salid tada diariamente) al igual que r.í.mas,.J?ge~,ías bí.en ,r;í trnÍ:f}~8:'j

que poco a poco van memorizando y gus tanda de F.e,P:~J~51.'3.s; pOF s:t, ;m-iS¡IDq$.
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Las: actividades musí.ca'Les son t"atnhienmuy' gustadas , deben intlJi't, ej e'r

ci.e'í.os' rítmicos y expresión corpor aI', 'Fuedeli. usar los Lnstrutnent.os- de

percusión- 'para acompañar el' r'í. bnd' de' las' canc i.onés' quec'ári'tan "cori' e'ri,;,.' .:
tus Lasjuo- 'y apreÍldenrápidatnentk: l,¡i;'ualusan cualquier' p'ári.:--e"(fesú'cii1é:t
po,' dH'érente's posturas, movi'lilikntos'i posicí6né's para' má+2:'atelrib; ...Ó:

. 1.:'-; ~~cmo.

Tr-atan: de ampü í.ar -su vocabu Lar í.o" todo el" "tiempo ,'. rep"i"t-ien;ao 16,~J'nu'e-" ..1

vos vocab Los y coacep tos ~·::qúe-'el rnae'st-ró' debe aprovechar' eh't6d'as:'1'as \

actividades de, rutina, narraciones ,l>eé'tu'ta de laminas (denbtacion)':\-"

juegos, dramatizaciones y experiencias directas. que deben realizarse

tatnbiénfuera de- los límites:"d~ü" edi'ficio (excursiones - caminatas .;;.,(;

v i s í.t.as-) siempre adecuados a 'lq'S 'intereses inmediatos de los niños ~ :.~.'"

T __':.,:

h

grabadora

Lns t rumerrto's de pe rcus í.óu

arena y agUa'yutensilios para jugar con estos;

cubos
pLastí.c ínav- pinceles,' cr ayonee] - dac t í.Lí.=p-írrtura

autó s', :'frenes', .aviones

enta:j'ers .so'lidos:' ylp'l.\Ú\os '

pelotas, aros

cintas. bolsitas

muñ'eca.1sy'~'ropá .para; el Las

, : , ..."

.> l .. '} l' r •

" ;.. ,
"} , :,: ". ¡,

ca:sitk,::·fuueb1.·egy'htensiliós·

r'ópifc {Jark:'Lá's dratUátiZ'ácion~s ' ,

juegos para ejercitar la motricidad fina (encajes, ensartar, enhebrar,

enroscar. etc.)

. '.' , .,

::.<i
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DISTRIBUCIO~ DEL TIEMPO.

EL HORARIO DE LA SALA r-fATEP1TAL

Dadas las características de los niños de est a sr.La: ,períodos de aten-
ción cortos y nov.ímí.ent;o contín~o o:. el horario debe ser muy fle~iJle';
AdePlan él aula debe tener acceso directo a un campo dp juep;oo jardín
que tenga materiales adecuados y es! alternar adentro y afuera y dis-
poniendo de una variada gan2 de nateriales.

Durante este primer ano de Lnvest í.r ac í.Sn en la sala nat ernal , el ho~-
rario fue cambiado varias veces tratando de encontrar el adecuado
y por aprox'í.riac í.one s suCeSi'J8Shemos llegado al siguiento:

7 a [3 Recibiniento
ActividadeG autoselectivas

8 a 8~15 A~tividade3 ~atirtales
8:15 a 8:45
8~45 a 9~OO
9 ;00 a <) ~ 15

9:15 a 9:30
9~30 a 10
10 a 10:20
10;20 a 10·40

10:40 a 11:00

11 a 11 :1¡5

11:15 a 11:45

Juegos en el patio
Desarrollo de Lenguaj e-conve reací.ones

HáLitos de aseo
~ierienda
Reposo y condiciones
l1úsica
Actividades cxeat í.vas

Literatura
Hábitos de aseo
Pr'epar ac ífin para el aImuer-zo-eLmuerzo , Despedida
de 109 niRos que van para BUS casas.

11:45 a 1 p s n , ~~.eposoen colchonetas para los rrí ños que.se que-
dan en la guardería
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l~OO él. ldS

1~15 a 1~l~O

1~40 a 2:10
2~10 a 2;30

lláb Lr.os e.e aseo

2~3:) a 3:00

Aetiyi¿ade~ autoselectiv8s

Juef,os al é'lirelibre
Desarrollo de lenguaje
l 'e r í.enda

3:GO a 3:2~ ~fGGiea-Au¿íci6n rLtraí.c a
3:20 a 3~30 Habitos de aseo

Act í.vi.dades crea t ivas

4:(\0 a 4~15
4: 15 i~n adelante

4~30 él 5~OO
Preparase para desperlirlas. Activídadésautbse-
lectiv::lso

DESGLO~E DE PEP.IODOS

RecibiI!1,íento

Planeamíento de las actividades de L día,

Deberes de cada mí.enbr o del personal
I~tas para la clase total

f1etas para t.rab aj o individual con ni.ño s ,

Preparaci5n rlemateriales
Desarrollo de lenguaje
Vocabulario-comentario de H>:rri.nas, l,íscrininación de colores. "

'I'anaño y forma

Expe r i enc í as per s ona.l ea-Poes Ins ,

Hábitos de aseo.

Lavarse las Planos
Lavarse los dientes
Control de osfinteres.
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J·.~e?o8 al aire Lí.bre o

Destrezas de ~otora gruEsa
E!~glas de Se\':uridad
H¡bitos de observaci6n
Indepndencía

Canciones
Actividades rítnicas
Ins trunent oa de 'percusión ~ PlÜSOS

Audiciones;nusicales
Danzas-sencillas

Actividades creativas
Crayola::>

Pinceles
Pintura con los dedos
RaSf;ado y engo~ado9 cte.
(el en~omado puede darse

Liter.atura:
Cuent.o s

Títeres
Poenaso (sin aentido. scnor'3.S, rítp¡icas)
DraPlatizaciones
Poesías dirritales
Destrahalenguas.

especielcs nada D~S)
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Actividades Auto·-·~electivéls.
Estudios sociales (rompecabezas)
Juegos de casita
Dranatiznciones
Libros
Ciencias (observ ac í.ón , ,

- r'o-rp ecaue zan i

Jue?os con ar.ua
Eesa de arena
Juegos de construcción
Juegos de nesa
Equipo de motora 8ruesa (~rholes,llantaG, aros, saquitos, cuerdas-cin-
t as , t:;tc.).
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--"' .. ;: l. "

. '!

Para llenar las necesidades de los'ni~ós de esta sección, he~os a-

daptado el prograt!lade desarrollo de destrezas que present3remos a

contí.nuac í.Sn , Lo hemos utilizado a través del año y nos proponemo s

graduarlo y enriquecerlo con una Fuín. didáctica para el próx irno cur-

so lectivo. ~j.emprequercmos recordar al educador que éste es una

r;uía,un primer intento~ que esperanos enriquecer con la crítica y

juicio de los naestros que lo usen y vivencien.

,
Estas actividades de')la sala maternal se llevan a cabo dentro de un

marco r.~s escolar'que las de la sala cuna, con una organización ge~~

ral r.1&S estructurada dentro de un horario.

Nota: La sala de prekinder y su programa fue presentado en otra
.ocasión porjl.as mismas autoras.. ~ , ,' . .¡--

«Ó,

.. ~

"...
r . r¡.í" ,-' ,~ . " ¡r
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En la presente investigación se ha hablado de tres diferentes dominios:
socio-emocional (o socio-afectivo), psicomotor y cognoscitivo; sin em-
bargo en el programa hemos usado una clasificación mas am~lia para una
mejor compr'ensLón de los docentes que hagan uso del mismo" lo que resu

mimos en el siguiente cuadro

.. ~

E!;10CIONi\L O AFECTIVA

~~ .

-r:': ._'. ~

(;:~a·.....'.\:¡ : ~~COGNOS.CITIVO·

11Zl.ne.stesjJc3.: ../\.\" .. ~. .i.>
.¡irea de, .' . /. i . , ~
\

1 Lenguaje -------.../ (SJ------' ~' -'.
" / '" " <,,1deas y, Area '. Area Relaci.!?~\

-, , __o_o/ (Conceptos' Aud i t í.va: Visual nes Es- \
\

I / . I

/" J -, paca.a- I

-, "" I___ -/ '<,-<,. / ~ les. /
, /-~--

Sin embar~o esta división es una forma de hacer más fácil el estudio,
en el niño se da como un ente aparte:'3 través de las diversas experien
cias se crean e instalan habitas, actitudes, comportamientos, que son
para el niño ser yo, es decir su forma de estar en el mundo.



AREASOCIO Ei{OCIONP.,L

ActividadesObjetivos

Presenta hábi t;:s de orden en.La ¡ijec,l1'ci'ón de,
diferentes rar'eas

Interiorizar loah§bitos de higiene que ~e_le
enseñan conv.í rt í.éndo Los en aut omat í snos ,': ., _

Int.er Lor í zar los, h§bi tos aLiment i.cí.oá '~onvir-
tiendolos en B.utoV\átisDO.

Superar el juegO solitario. nostral:.s~ res,pQn-
sable en las tareas individuales o de grupo
prop í.as de su edad',

'.-. ~
Ejecutar con conf í.anza y aegur í.dadf'd Lferent.ea

i actividades. '~ -
..:;t D": '" ' '.. ."
I "espetar e ant er í or í.aar normas, dadas por los

adultos 'para su seruridad yautoconserva-
ción.

:'.1

Crear y respetar normas señaladas po!' sí,
mismo o por otros niños.

Mostrarse cooperativo y respetuoso con sus
maest ro s y compañeros. '"

¡10strar identificación con S4S padres y ma-
estros. J.

riostrar anor y respeto por 1~ naturaleza

l:'~ostrar amor y respeto hac í.ajLos símbolos
patrios, héroes y tradiciones.

Débé: iecordarse que el niño desarrolla una sana iC'lapen
de' s{misl""io con la ayuda e interacción de su maest ro y
compañeros de g¡:upo. El es t Inul,o y las críticas opor=
t.unas idadas p6ru~ maestro cariñoso y receptivo. ayudan
al niño a desarrollar su ye individual. Por 10 tanto.
núchas de las actividades que aquí se proponen, son pa-
ra que el maestro propicie y favorezca deterrrí.nadas con-
diciones para que el niño logre los objetivos señaladas

Estos objetivos se logran a través de todas las .otras
actividades señaladas en los otros objetivos.

(,
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.ACTIVIDADES SUGERIDAS

. AF.FA SOCIO EHOCIONAL

.- !

iP~rarse, ~e~tarses entrar~ salir.
;0G~ardar j1..l~uetes,utensilios de comí da

Ubicar mat;erialesde trabajo, bLoquee
Ilsa'r las instalaciones sanitarias'·.'

l' . ;Lflvarse las::manqs, cara y dientes ~..'
ntlsticar cor reccanent.e.
Lleyarselos a Lí.nent.o's a la boca con.icucbara o tenedor:
Comer con :10: boca ce rrada
Evitar 10$ Plovimientos v r;esticulaciones inecesai'ias cuandO.es-
t~n sentados sd.a mesa. -que provocarían r egueros ~y desór denes;:
Cumplir las normas establecidas
Cuidar de una mascota 9 planta
~ealizar p~quefios encar~os dentro y fuera de la clase.
Finalizar 10G trabajos que conienza
Que el adulto refuerze las conductas deseadas (ejecuci6n de orde-
nes, obtenci6n de h5bitos, etc.) e isnore las no desearlas.
que los.adultos a su alrededor, departan. discutan. planeen.

Actividades ~~ conj~nto.
Conocer nOrRas, posibilidades. etc. cuando está en la instituci6n.
Buscar ori8en de ruidos fuertes. conccer insectos del jardín, etc.
que puedan provocar temor.
Conocer el riesp:o que ofrecen los apqratos eléctricos y enchufles,etc.
Sentir la .impor tanc í a del.:':cepoeoy ejercicios de r eLajací.ón .

-e-. D'í.rí.g í r se correctai"l,=ntE:' ;"l,'los denás sin gritar.
Usar por imitición f rases de cortesía

-1 ..Forr-ar pequeños f'rupos de trabaj o
Compartir,juguetes y ~ateriales
Ayudar'l sus compafier os y maestros cuando 10 necesiten.
Realizar pequeñas .tareas cono poner y quitar 12 ne sa para el al-
nuerzo.



COORDINACION nOTonA GRnr..:SA

Objetivos Actividades

El niño localizará las partes de su cuer-
po~cabeza, orejas, ojos, hoca, hombros,
codos, caderas, tobillos, pies.

Localizar y nombrar las partes nel cuer-
po en otros ni~os.

Cusci'lry nonbrar partes del cuerpo que
responden a ciertas caracterísitcas o
que ejecuten ciertas acciones

I...-4
Lf'1
I

Caninar dentro y fuera del aula en for-
na ordenada y sin trovezarse.
Correr y saltar en el Cél1'lpOde jue~o
sin t ropezarne ni chocar con sus c()mp~
ñeros.
Correr y saltar en el canpo de j uepos
sin tropezarse ni chocar con sus COM-
pañeros.

Transportar juguetes y nateriales de un
lugar a otro

Arrastrar y enpuj ar juguetes y nat.erí.a-
les en las áreas permitidas.
T.repar, balancearse y hacer equilibrio u-
sando el equipo adecuadanente y según
las instrucciones dadas.
Ejecutar accioIÍes.ueu.ronusculares cono :lan
zar, recibir,recoger; tirar a un blancro,r~-botar" una' pe Lota ..-__o • •

Hoverse con agi Lí.dad y destreza il'1itandoan~
nales, dando vueltaB, caminando en cuadrupedia,
ejecutando caídas cOr.1binadas.

Esquef'lac,orporal. El conoc írríenro y la representación
del 'propio yo y el r.lündo,extcriores un elemento básico
e Lnd'í.spensab Le en la.cons.trucc í.én de su personalidad
peir el niño. El esquema corpoTal es pues la organiza-
ción de las sensaciones relativas a su propio cuerpo
en relación con los datqs del !'lundoexterior.
La educación del esquenac.orpo rn.l inp1ica
- percepción YCQntrol del C,bí::rpO
- equi1ihrib postural

ind~pendencia de las
dominio de las

diferentes partes
: y control.



"ARtA trOTORA GRUESA

------------------~--------------~~---------~----~----ó': ..-.,:j------------------------------------------------------------------------------~~------
Objetivos Actividad

Sep,uirórdenes del ~dulto para colocar nanos-pies, cabeza) etc.
~n:~iferentes posiciones

¡¡ ..'

; ,

Dar órdenes para que otros niños localicen las diferentes par-
,te,s,~el cuerpo.
Por ~edio de canciones ejecutar ciertas acciones, fj.: con mi
nartillo, nartillo, Martillo.
Cogidos de la nano, en parejas, sin tocarse, etc.
Dispersarse en un espac i.olibre, reagruparse ':en fila,

:~frcírculo, etc.
Trasladar una silla, bLonues , etc., de un Lugar hacia

.ot ro .
I

N
Lf)

I :,Los jueí30sY jup,uet8s que pueden ser arrast, I1.dosdeben et1pujar-
les así: carros, carretillas, aní.rial.esde naúer a etc.

f, •

Trepar sobre las sillas, pupitres, ctc.
Balancearse sohré'1~s halancines, sentados halancearse.
Balancearse siru:erido el ritM~ de una canción, etc.
Juegos con pelot,:as,de rebotes, y lanzaMiento.
JueRos de bolic~e '

.~Ju~Ros con los saquitos, ate .
Juegos de initación de los aninales, en cánara l~nta, a rit-
no TIornal sisuiendo patrones de dirección y a una orden dada
ejecut ar caídas combinadas. '

... !

'Lí

;-~ ;
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Ejercicios_:

1.- Ejercíc~o: (sentados en el piso)
Caloqu,e su,spiernas rectas hacia afuera
Coloque su cabeza sobre sus.,rodillas

•• -.J' "

Abrace sus rod í Llas,
Su~lte tma de las rodillas, ripido.
Ap;arrela de nuevo:
- .' '. { . i ~ J' ! ~- ,

toque el piso con la cnbeza
Coloque los brazos h~ci~l~~ l~dosL

hacia .- arriba el aire,Coloque Los brazos COBO tocando
Sacuda los brazos
Por cuanto tíenpo puedes estirar sus brazos?
Fasta donde puede estirar sus 'brazos?
CÓMO puedes acurrucar tus brazos?

2.- Ejercicio: Los niños de pie. La naestra dice:
Palmée dos veces~ ponf,a sus codos juntos.
Coloquet us pies aparte; tónese un~codo.
Tóquese 8!'lbos codos; ponga sus rodillas jvntas
Tóquese su nariz; tóquese sus dedos con sus brazos cruzados.
Tór¡uese su nariz con una mano, sus rodillas con la otra, ponra
sus manos sobre su cabeza: tóquese una rodilla y un pie; pal-
matee una vez. Colo~ue las palmas juntas; toque unhbmbro;

~ "~;J,;..
toquese sus ojos; tóquese sus talones.

3.- Acue st e a'un niño en el piso sobre un pedazo de papel grande
Trace con crayón ne~ro el contorno de su cuerpo. Lueeo orien-
te al niño a pep,arel recorte de ojos, nariz. boca. También
puede usar lana para el cabello y las orejas.
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4.- De a los niños órdenes como lRS sip;uielltes: frote la mufieca
sobre la pierna; mueva los dedos del pie sobre sus manos;
r¡squese la espalda con sus dedos de la mano, etc~ CadB vez.
canb í.ede act ív í.dad', debe ir describiendo lo que est.a·.hacien·-
do. Estos ejercicios se e'jecutan vp riraero Lnd.i.v í.dua.Imen te a
manera de demostración para luego ejecutarlos en e:rupo.

Variaciones:
Oriente al niñ.o a hacer pantomimas con ciertas actividades
y decir a la vez lo que esta haciendo.
F.jP Estalle una gran bonha de hule imaginaria: najc un perri-
to, tres perritos s lance una b'olaa 'larr,adistancia • 'a corta
distancia. Camine como un caballo muy alto. como un potran-
quito; levante una bola muy pesada. una hola liviana; apañ~
una bola grande, una bola pequeña, etc.

5.- Cada niño juega con su pareja. La l'laestranombra las partes
del cuerpo que dehen ~er se~aladas. Cada niño le toca la

. '; : .
parte mencionada a su compañero de pareja. Una variatión de
este juego podría ha~erse uÚlízand~una paiabra clave que al
encuadrarla los niños dehen cambiar de pareja.

6.- Espalda con espalda. C;.da niño tiene un compañero. una pa-
reja. La maestra nombra una de las partes dei cuerpo. Las
parejas juntan esta parte, Ej: espalda. espalda con espalda,
pies, pie con pie. talones. talón con talón. etc.

Al dar la orden "camb ío"; .cada niño encuenr .a una nueva pare-.. :

j a ,
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7.- SEguir al cal:iecilla~decir y tocarse la parte del cueJ:TlOque
el líder indique.

n. - .Iuego ~ ItSimor.dicen. usando partes del cuerpo. )..10 e l ímí.ne del
juep;o a los niños que cometen errores. Estos niñ.os necesitan
practicar mas que los canpeones. El niño que hé'ce me'ó.oserro-
res puede ser "SiI'1on"para el próxino juera. Después de tocar
se las partes mar; conocidas, cono lar;orejas, célderas, tobillos,
prosiga enseñando las menos conocidas cono cejas, codos, tabi
llos, barbilla, la frente, etc.

9.- Pepe t í.r o escuchar s irnp Lenen te , poenas r eLat ivos a la imagen
del cuerpo.

10.-- Contar o estudiar canciones a lus ívas . (mis man.í tas j etc ,)
'" .'

" . ,
11.- Actividades 1iari~s de entrenamiento sensoriomotor.

" ':... ..

12. - Comparación de t anaiio con referencia al su cuerpo,:..pedír al
n irio que nombr e CC<bt.f> pequeñas (mas grandes~ teas, largas.
mas p;ordas,ms[jdelr:ada8jr:lás altas, más corta9.~ .et.c,

13 •- Camí.nar

Caminar tranguila.meI;lte
, I;! '

Correr
Avanzar a saltos:. 2equeñ~s. l~rrros, altos. bajos
Cop;idos de la I'1.ano~
de dos en dos. de tres en tres
Agarrándose de una cuerda
sin tocarse
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Alrededor de dentro de, fuera de
dispersarse a una señal
Reagruparse "en una f,uarida", en
en,h~,lera con o sin marea
,en, eíruclo ~"ct c ,
dirigirse hacia •..

o • ~ • r .,' •

. ,

, ),4,. - 'I'r anspo r t a r
-Ó, i

Traslade~ la silla dp. un lado a otro
Trasladen muñecas
trasladen cubos, etc,etc.
Tras,ladar:Los juguetes u obj etos de uno en uno
luego de dos en dos, ete. con rit'1'\orlepalMadas, tresn', cancón
etc.

15.- Arrastrar
Empujando los objetos lorrar su desplazamiento.
Con canciones, palnadas, ~oesías. libre, ete.

16.- Equilibrio ':.' '

'.trepara una s í L'la-v pret í.Le-cubo s , e t c.
Balancearséen una hanaca , baLarrc'in, sentado,de pae , ete.

17. -, Lanzar 1"1 bola y reeibirla con un adulto, un conpañer o Lanzar+
la hHcia arriba, abajo, uno y otro lado, ete.
Jue~o de ~oliche como tiro al blanco

" ,

Rebotar una pelota en el suelo, en una pared,etc;
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18.- IMitación de animales.
Imitar los movinientos de los anÍl'lalesdOPlésticos lentamente,
rá~ido, Plás rápido. Imitar movÍIT1:lÜ!1tosde aninales salvajes
IMitar los nov írrí.eut.os en do sip í.es , en cuaé rcped í a , etc.

a una orden detener el mov irrí.ent o y dej ar caer el cuerpo,
r-

juep,o de estatuas, etc.



DESTnr.ZAS l'f l."l1GUAJE

01:j etivo Actividades

Pesponder cuando se le llana por Sil

nonbr e
I'Lnaestro debe tratar de est imu Lar el desarrollo de las
des trez as de Lenzuaj e en cada noment;o y no des apr ove char
las oportunidades que jueuos, vivencias, experiencias,
ete. le ofrecen.Identificar,' sus, compañeros T'0r el

nombre.

r·ecir su nonbr e .

Conocer 'el nombr2 de su naestra 'i
ctecirlo

responder a 6rdenes sinples

Verbal izar 'órdenes simples.

Ico
L'"l
I

llonl-r a r objetivos f am í.Lí.ar es {le la ( " "v
~~~~ela y del h08ar

Pacer p repun tas
Contestar rreguntas
':xpresar ideasen frases
Ilor-br ar los objetos de una láMina
Usar los pronor.lhres~ní,r;ío,para
mí, usted
t'sar un vocabulario expresivo de,
por lo nenas 00 palat1'ras en el
10 - '3n(J • 0(0ano y '.J) en el. ""
Psar el lenguaje parél.expresar
deseos,n~cesidades e ideas
[1 ni60reproducirfi sonidos ror
10 nenos de 5 aniMales
FL n ífio nombr ará a los n.íenl-r os
de su familia
El n ífio repetirá por lo menos
seis diferentes palabras de una
sílaba des~u~s del adulto
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1.- Usar en situación (le juero: draMatizaciones, f!1 niño T'~rdido,
e t c . : Vi nOMbre es

Vi papá se llaMa
ni mama llama .--,t: .se
1 ¡ • hermano se Ll.ama cte .. 1.

La Maestra solo prep.;untará por los f amí.Lí.area "mas cercanos al ni'-
. ) ~. '

no.

2.- lIsar en una situación d~ juep-o.
' ..

CÓMO hace el perro?
CÓMO hace el pato?

:f.' '..

laCóno h cP- vaca?
SP- sup:iere usar la canc íón : El t.rca de Iloc,

3.- Para producir los sonidos que varios ani~ales producen. Se susie-
re cantar con los niños la canción ~ Fn el Arca de ';oe. 'Cn esto
se usan los sonidos que eonunT'lente se asocian con 10n anil'1ales.
vacas' nuy; perro ~uau' ~ato' Miauo • pato: cuaek, cte. Si los
aninales no son fe.ITliliaresa los niños, pueden usarse tarjetas
con los aniI'1alesusados en la canción.

4.- Repetir palabras en un juep'o~
Un niño dice una palabra en voz alta y señala a un compañero pa-
ra que lo repita. fste después de renetir la palahra, dice otra p~
labra y señala a otro cOMpañero quien repite el proceso. ~unque
se suv,ieren palabras de una sílaba, puede iniciarse con el vocabu-
lario de los niros.
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El uso de tarjetas sirve para introducir una variedad al juego y
a la vez ayuda a los niños a recordar series de palabras por me-
dio de la asoci2ción visual

5.- Jugar "Simón dice ...lI
•

6.- Juera de·veo-veo:

7.- Brindar a los nifios oportunidades de hablRr .de sus jURuetes,
paseos, familia, etc.

8.- Poseer en la sala varias lá!'1innspara que los niños denoten con
la naestra o en p,rupos.

9.- Narraciones, canciones, .•. destrabalenguas, rinas, etc.poes~as,

1; ,')
"/ "



T'ESTPr:7AS vElTALeS

Gbjetivos Actividades

~l ni50 distin~uir~ objetos en puntos cer-
canos y lej6s.

niscrininar diferencias entre colores
(noci6n de color)

Discri8inar diferencias entre fornas.
(noción de formas).

r1 niño fijará sus ojos"cnun punto
situado en cuatro posiciones c1iferer..-
teso (Lzqu i.e rdo=dére cho s ar rí.ba+abaj o)
por un lapso de 15 segundos .

Sepuir con sus.ojos r-ov írrí.ent os de oHetos
horizontal y ver tLcaLnente , si.nr-ever la
cahez a

I....
'f Rebotar y tonar una hola por lo nenos l¡

o 5 veces sepuidas.

~'iiíosque exhihen di f í.cultac'en distLngui r olj e-
tos en T)untos cerca y/o lejos ;"luedeneventualme~
te necesitar lentes correctivos. Las pruetas pue
den ser el p ri.r-e r Lnd i.cio de tal "rollena. Prüe=
0;lS ner í.ód í cas usando el cartel rle Oj os ~:nclken
y las pruebas ne rstero Titnus, cono tanbién el
Tekhinoculnr \,ueden ayudar en un diap,nóstico.
C!.J:sndolas cíificultades se encuentran repen t irra-
~ente, un especialista de ojos debería ser con-
sultado.
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ACTIVIDADES.

:1. - Sos tenga un cuadro El. distancias var í.abl cs y pIda Lc al estudian-

te que Lden t í.f í.que los 0[,jetos del cuadro .

.2.- Cortar tiras de 2x4 pu Lgadas de varios papeles clP color. Ase-

BGrese de tener por lo menos dos tiras ~el nisflo color. PonEa

al niño él. apar-ear los colores correctos juntos.

3.- Use Las tiras coloreadas menc í.onadas en La actividad 2 y ponga

al niñá"a aparear las tiras con los colores de los objetos en
la sala de clase.

4.- Proveé1 al niño con una selección de pares de forTIas geométri-

caso Ponr,a al r.iño a aparea::- los que tienen la nisna forMa.

5.'- Presente r'ompecabezas cuyas piezas sean de formas f"coMétricas

y. se acol'lodau. cono fondo.

Ponga al niño a conp Letar todo o o porciones del r onpecabe aas .

¡iTota:

¡Estas son solo unae pocas actividades que el niño debe hacer pa-

ra adq~irir las destrezas respectivas.
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NIVf,L 11

, "
RASTREO(ségui~iEmto) ,7I~tJAt.

.j.

ACTIVIDADES

1.- nantenfa' un blanco E:n cada mano n.una "listancül.de 12 a 18 pul-
gadas en f!"ente del niño. Uno debe estar en el centro y el otro
de 6:a 12 pulfadas fuera. 0.n la periferia.
a)' Varíe los blancos y métodos de contacto. Use 2 jup,uetes que

suenen y.esti!'lUleal niño a que alcance y euene el otro;lue-
go al otro. TTse 2 castañuelns y hai!a que el niño alcance u-
ne y suene la otra;' Luego la otra.
Use otro soriido haciendo el blancow Suene'unos haga que el
niño lo alcance y lo toqtte; luego, suene el otro y haga que
el niño'-lo toque. El tiene que Mantener los ojos fijos en
el blanco hasta que el otro sea sonado.

h) Variación de distancia:
Ha~a que el niño se sienta en un lado'de la 'clase y Úje'y

apunte de un blanco al otro, de un lado al otro de la clase
(mí rando a la silla; luego al televisor).

c) En la actividad anterior, ha~a que el niño:

1•....Use su mano derecha cuando esté fijando la vista.'de' la
línea Media hacía la derecha y la nano izquierda hacia
la izquierrla.
Trabaje p0r un lapso de tieMpo en cada área no ~ezclp.n-
do derecha-izquierda (solo derecha o 5610 iznuierda).

2.- Canbie el blanco para que el niño pueda practicar novineintbs ver-
ticales, diagonales y laterales.
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3.- Haga que el niño practique con un ojo y lU0:fO con los dos.

nOTA: Cnando est~ prac.ticando con un ojo empiece poniendo al
niño a usar el ojo dei~~bocon' mano_dereGhi~y~~l ojo izquier-
do con la izquierda. Luego, para variar, pon~a il intercambiar,
nano derecha con ojo izquierdo y'vi~ev:érs2.
',iel'lpretermina esta sesión usando los dos ojos y las dos Planos
(como en 28 y b).

F.l entrenffi~iento de un ojo se introduce solamente; ciertas ve-
ces por un tiempo de termi.nado para que el niño se dé cuenta de

lo que hqce con cada ojo.

4.- Permita que el niño mueva su cabeza mientras que mira de un
blanco a otro hasta que conpr end a lo que se requiere y se sien-
ta cónodo en este ejercicio.
Luego sostenga su ca1:>ezapara estinular los movir:ientos de los
oj oa ,

2.- SOf;tenf,8los blancos de !'laneraque los ojos del ni!ío'crucen la línea
Media cada vez que él nueva sus ojos' (le un blanco a otro. Corrí.ence

con una distancia muy corta 'entre los dos blancos y ext í.énd al,a gra .-
dualmente. Con los dos oj 0"8 el n ifio hará lo síau í.ent e t

Tocar el blanco de la derecha con la mano derecha y. el. blanco
de la izquierda con la nano izquierda. Continúe con esta ac--
tividad hasta que el niño pueda hacerlo con facilidad y que el
rnov imí.ent o del ojo al pasar por la línea media, sea razonable-
nente continuo.

b) Junte las Tl1anosy use aMbos dedos índíces extendidos para to-
car cada blanco.

:''';

e) Use la mano derecha a la izquierda y ambo s ojos.

d ) En ~', b Y s.. , ar r í ba :
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~fuevii'.106 blancos. de nane ra quo el. ni.ño. pueda pr ac t í.ca r raovimí.en-

tos verticales y laterales. ¡roviilientos d í agonal.eo pueden intro··

duc í.r se después que los verticales y Lat.era Les sean r azonal.Letcen

t:e continuos.

Pepita en cada dirección var i.ac veces.

En cada paso, e st imuLe al niño él Mantener contacto visual -con el blan-

co por varios segundos antes de pasar al próxi'f"o blanco.

Haga que el niño fije su nirada en una serie de blancos, apunt::udq a

cada uno , Ej : ponga en fila en u.na secuencia: un a bola, un bLoque ,

una hola, un bLoque, etc. y haga que el niño fije 1<:1. vista y toaue

cada uno nientras la mae st r a o el n í.ño los nombr a ,

3.-· Sostenpa una bola grande) (o cualquier objeto que sea atractivo al ni-

no y sufí.c.í.ent.eraent;e ?,r;a)1ctes . que re'luien'. el uso .de ambas manos ) , En

su m~o y.al alcance de las !'lanas del niño, Diríjalo él que mire la

bola :Il:\ientn-lf3la toma con ambas nanos ; Lueao a que rri r e sus nanos mi.en

tras él la devueLve.

.a) Pre.serrta i.La hola directamente en .f rent e del niño y debajodel ni-

vel del ojo.

b) Preséntelo desde cualcuíer puntc dentro de una arealinitada que

no soc'repase el ancho de sus 'homb'ros par a ique él debe alcanzar

la bola'cruzando con una nane la línea nedía de la cara7 nientras

la torta con las dos manos.

Cono al entrenamiento víso-notors610 puede r ea lLz'arae dur ante

un lapso corto del día, es necesario que lo estimule a explorar~

jugar y trabajar usando las rianos É;j~1'.II.'ütánE.t.Ínent~ennuchas act í.-'

vidades.

4.- llirando y señalando laminas al azar, o de una a otra en una fila de lá-

ninas u objetos.
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5.- r1antenBaun blanco a una distancia de unas 20 pu Lg ad as frente a los

ojos de los niños, DiríjaLo a que mí re el bLanco donde quí.era que
ae mueva.

G.- I!EiF,a que 'él 'niño si.ga el'bláhco con una nano; 'lue~o'con'téiotra, y

luego apuntando con anbas riano s j untas ~ entreLaz'ando los ¿p.dosy de-
jando los dedos índices extendidos.

7.- Hueva el iJJ.anco,varias veces en'cada una de las sirruientendireccio-
nes~

Laterlenente
verticalmente
dí aoon al

en círculos

8.- La distancia del moviníento de los ojos variara. Fncuentre la dis-
tancia (largo),de riov írrí.errt o propio de cada niño. Corrí.encetrabajan-o
do en ese punto y extí.éndal,a hasta un !'1.aximode 20 a 30 pulgadas.

9.-, Hueva el blanco en línea curva (cono un arco) nanteniendo de 18 a 20
pulraclas frente a los ojos del niño todo el tienpo frente a los ojos del
niño todo el tieJTlpooHuévalo en dirección vertic3.ly lateral.
NOTA: Debido a' qu'e estás 'actividades requierendenandas neuromuscu-
Lares 'coMplejas en el n í.ño ; ét puede f atí.garse con facilidad. De na-

, ,

nera quéesteentrénamiento solo debe'practicprse por lápsos cortos
(3 a 5 minutos), pero pueden practícarse varias veces a"l'día.

10~-Lo5 niñosformados'en,hileras separadas, cantan la: canción "Rueda la



RElACIONES ESPACIALES

Objetivos Actividades

Establece~ las posiciones de objetos
en el espacio en relación a el misrro:
arrtiba , abajo; .:identro,afuera; jun
tos, separados.
Establecer la posición de obj etos en .
relación a ellos mí.smos : adentro 5

afuera ; ade.lante, atrás.

Para la adquisición de estos conceptos el maes~ .,
tro debe aprovechar todas las oportunidades y ma
riales que le permitan al niño vivenciar las re~
laciones espaciales e interiorizarlos.

Ir--
\O

• I



RELACIONESESPACIALES

Objetivos Actividades

Se sugieren:

- A una orden del maestro colocar bolas y otros juguetes
arr-iba o abajo de su propio cuerpo o en un anaquel.

Colocarse adentro o afuera de un aro o una cuerda.

Colocarse por medio de juegos como "Píriocho dice" o
ilMando,Nandoll juntos o separados, según la orden
dada.

,
co
\O
I

Dar palmadas alzar los pies o las manos en la di-
rección indicada.

Colocar juguetes adentro o afuera de una caja o balde.

- A una orden dada colocar juguetes juntos o separados.



AREA DE DESTREZAS Al~ITIVAS
J.,

Objetivos Actividades

Identificar sonidos siPlples hechos por el
maestro.

Escuchar órdenes dadas en un tono nor~al
y las ejecutará.

Reproducir sonidos simples hechos por
el maestro.

Discriminar entre sonidos fuertes y sua
ves.

Reproducir sonidos fuertes y suaves.
Io-

\J:)
I Discriminar entre sonidos iruales y

diferentes.

Distinguir la procedencia de un sonido

Identificar voces de co~pañeros o la
naes t ra

Distinguir entre sonidos rápidos y
lentos

Reproducir sonidos rápidos y len-
tos

.~. L

El maestro debe propiciar muchas oportunidades para ayudar
al niño a desarro llar su d i.sc ri~i:nqción. y :des tre aa audi ti-
va. De la creatividad del Maestr():~tel?~:n4e,que e L rrif-o no
se ahurra y que cada vez sienta',"JI..l~está~hacü~ndq cosas di-
f erent es, aunque la. dee t cez a .sea ,,la nLsria. .

Asep.úrese de que los niños. conp rendan los ténninos tales
como: en voz alta, en voz ,baja~,~á.~ baja. Explicé,ir lo que
vo Lumen s ír-n í f í ca (en la vo z+r ad'i.o-vt eLev í s i.dn) "
Haga que los niños cierren, los .'~jos. y que al e~q.lcbar~n·
canb Lo de vo l.unen en un ins t runent;o ;.Luegp ;lo~ ní.ños di:-
ran si el canbio es alto o bajo.

Asegfir ese de que los niños conp rendan el térr¡j.n~': despacio,
más despacio; rápiClo, Ma.s rápido. Organice una banda- de
instru'triéht'@:s. -.Ouíe a los niños .a tocar sus ví.ns'trunerrto s
con el:-atib1'1pañaJ:liento de un disco o piano. Esco'::t'a un niño
para que toque su.cins t rument;o solo. Diríj~üo; ,á: q.u~'toque
l'1ás des pac í oy Luego.ra.L -r.í.tno norma l.: l!.-H~v¡q'!7lá's',-rápid.oypqr
últirio norr-al . Va.riaciones~ Cuando 1:.pS!Jll.íVl.s;,~stánforma-
dos en círculo para un jueR:o, guíelos a carlín~rai compá~ de
la núsica, cambí.andcueLrr Ltmo de acuerdo a la música.

e f' j"'
Deternine has t a dónde saben conta~ los niño s (no de neno r í.a ,
sino teniendo'el concepto interiorizado, (correspondencia
de uno a uno). ~10 trate c1eprqdus::ir Más sonidos de los que
los niños son capaces de .contar. Dirij a los nii'ios a escu-
char el níime ro de vec esvque una bola pibotea ~ o el níime ro
de go Lpec í to s sobre la l'1€sao una no t a tocada en instrumento,
etc. Cuando el nii'o puede dar respuestas correctas, estimú-
lelo hac í.éndo Lo producir los·· senados para los otros.



AREADE DESTREZASAUDITIVAS (cont.)

Objetivos ...(~ct,ívidades ..

Ior-,
I

. " ."" ¡

~. ,',. -:

1:'"

.

Forme un cÍ.rculo de varios niños. Véndele los ojos a un niño
y coLóque Lo,en el cent ro , Un niño del círculo producirá un '
sonido y el 'niño vendado señalqrá la ~ro!""~ericia del sonido.
(los rÜÍ10s de.l .cf rcu Lo .tc/t:Ja;¿ari"su,.turnoPani'pasar al centro)
Var iae'i.ones :. . ' i : , ,.' ;

1.-:, UnJliií,o da la ord en ' el"niño en él' centro 'la ejecuta
2.- Un niño pal!'1otea un patrón de ritMo. El niño en el c.entro

.produce el tuí.smo sonido ..

.¡:.

Guíe a los niños a escuchar. con t!1tjch~ atención los sonidos' que
la naes t ra producirá rrí.ent r as se escucha nfis í caf toc a-d í scos ,
radio, grabadora). nígales que cierren los ojos y escuchen.
Produzcan cualquier sonido cor r í.ent e e dejar caer un lápiz ,ce-
rrar una puerta, r esbal.ar una s í.Ll.a, cte. Después de cada so-
nido, los niños identificarán y n01'1bra'ráI1éste .

;

'I'anbí én pueden hacerse nás difícil, aunent ando el volumen de la
música cte fondo, etc.

Para, ident:ificql:- personaj es .eri un cuento por sus voces, cuén-
t el.es. o, 19a1es 'Los Tres Os í tos ";" exagerando la conversación
para enfatizar las voces del papa, la mamay el bebé. Luego,
pe,nr;ita que los niños, escuchen, la historia corrpLeta , que dí.gan
la pa,rt;e de uno de los osos y que identifique el personaje.

" '.

Dip,a dqs palabras sin sentido y haga que los niños las repitan.
Luego, dip,a dos,1'1ás para qu~ lQ~ niños las repitan. Comience
con palabras de una sí1abaBun':'bun:-t~p-t,j p=da-eda , et c ,
Cuando los ní.ño s las r ep í ten icon éxito ,carlbíelas a dos pala-
bras .cÜferf:mtes' de, una sola sílaba:bic-boc .nop-no t+r íp=t r í.p.

" ..;. ' ','¡, ; ';, l' ~ .,'. .

Cradua.lment e aumente a palabras mas largas, COMO Zípet}"-zopity
'díd1e:"dlll'i,tuito de-de-etc~
Un niño podría inventar pal abr as sin sen t Ldo vpa'ra que los otros
niños las repitan.

( ~)

','r

\ .•. : '.: • (!.!. V (:



AREA DE DESTREZAS AUDITIVAS (cont.)

Objetivos Actividades
:;, ..

"pe.mo.S!tra,~,golpeando COI!,.1qs"nudos.decLo s.dedos varios objetos,
4~AllOdp.que-lo~ niños 'vean:,el,-objetoy escuchen el sonido que
hqc~., Hq.g,a:q-.u~,los niños':c:Ílerrenlos ojos e identifiquen el
sonido producd.do al ,g(Y~pear?de pronto un objeto. Obj etos su-
geri.doar campana, vaso i: 'caja, libro, mes a , bolsa de papel,
etc.

r ...: ~

Esconda un reloj en la ,c?-aset!lientraslos niños cierran los o-
jos. Un niño señalara la 'dirección donGe cree que oye el reloj.

I~,....
I

Asegúrese de que cada niño sepa el nombre de cada instrumento,
u objeto que se le presenta ,y su sonido, correspondiente. Guíe
los niños a cerrar los ojo~~luego ,toque varias veces cada
instrumento u objeto, y haga sque10s niños identifiquen el ins-
trumento u objeto. que se :sonó. Los niños pueden jugar 10 mis-
f.'\0en parejas o pequeños grupos, cuando 10 hayan hecho varias
veces bajo la dirección de:la maestra.

Escuchar el tic-tac de un reloj de pulsera.

Escuchar sonidos corrientes grabados use discos grabados espe-
cialmente para este ejercicio.

Escuchar toca cintas: los sonidos producidos por los niños. Se
graban en cintas yse escuchan luego. El niño reconocera el so-
nido que hizo anteriormente.

'Imitación: La ~~estra o un niño produce sonidos: chasquear los
dedos, cantar, etc. El niño repe t í.r á el sonido).

Escuchar órdenes y ejecutarlas (Ej: el juego de !'SiMón dice ...J



AREA DE DESTREZAS AUDITIVAS ,'c;ont. )

Objetivos Actividartes

Guíe los niños a que cierren los oj os. Haga un sonido o
dirija a un niño a que 10. haga. Que los otros identifiquen
10 que escuc.han.·
Sonidos posibles:
Hacerle punta a un lapiz, encender (o
la puerta, c.errar una ventana, dejar
en la pizarra, etc., otros ruidos.

apagar) una luz,tocar
caer un libro iescribir

Lscuchar una cinta r,rabada. Los niños identificaran soni-
dos que han sido grabados . Deben ser,·:farniliares.

:"',::'(' . "

I
N,....
I

Haga que los niños uno a uno ·im:i,ten varios soni.dosde·ani'"
males. Ej ~~perros t ea t·os, vacas. ovej as , Esté ~se~ura de :
que los sonidos .que rímí t an sean-.reconocddo.s .por los ot rosr: .
niños. _'Luego , ' tape' los ojos a' un ndfio 'm:terit.ras· los o.tros .
permanecen quietos alrededor" de la sala.,. Dirija ,a -urr-rríñc«.
a imitar el sonido de un animal. El niño con los ojos
vendados tendrá que identificar eI«sonido y .La dirección-
de' d6nde proc~de.· Cuando .eL niño vendado cí.ene tres ..acier-
tos, otro niño torna su lugar.

. ;,'

Guíe a los niños 'a cerrar los ojos. Permanezca vde.t.ráe .de
unrb Lomboy. arr.oj e' un' artículo a1 .sue Lo:.,'Ej,.; .bo.Ia .de nu.;::
le ~ Láp í e castañuelas ;chilindrínr, etc ¡ HQuéescacharorrt .
El acto puede repetirse varias .veces ,' Loa niños. .tomarfin .¡;.
turnos .dejandoeaer¡,los all'tíco,los. :Sin un .biombo; los ni':,.;
ños podrían cerrar los ojos mientras el objeto se deja ca-er 'y luego se 'có!oc'á sobre :-la~:iilesa:-- --..._.- .. '--.. ,----- '. - ---

., .Óv '.. .. \. '1 r !.I.!.. .i .\/>



AREA DE DESTREZAS AUDITIVAS (cont.)

Objetivos Actividades

t~e'(11()riiar'o reconstruir poemas e historietas, (cantar canciones
f ácí.l.es ~'r~citá'i:-,poenas , juep'os d í gítal.es , etc.)

Juego de teléfono (experi~entación en la clase con telefonos
s í.npl es walk.íe--t.a.Lkí.es , e t c , )

2 T r

Canciones, (Fscuchar, reproducir o actuar. Use canciones u-
sand~los !'1aterialesdisponibles, cono piano, discos, etc.)

I
M

"I



COORDINACION HOTOP.A FINA

Objetivos Actividades

Usar crayolas y tizas para garaba-
tear y experimentar

Manipular plasticina y arcilla en r

forma experi~ental y creativa (eta
pa siMbólico). -

Usar brochas y pinceles

Rasgar diferentes clases de papel.

Enhebrar e hilvanar objetos a-
propiados a su edad.

I..;:t,.....
I

Vestir y desvestir ~uñecas~
abotonando, abrochando, su-
biendo la cremallera.
Construir trenes, torres y o-
tras construcciones sencillas
con bloques.

Verter arena o arroz de un re-
cipiente a otro.

El dibujo es el ~edio de expresión mas iMportante para los
pre-escolares. El sepundo y ~ás el tercer año de vida es
el período de los garabatos; si el rrí.ño no puede enpeza r
a garabatear ahora, a los siete años en la escuela, no po
dra dejar de hacerla. -
Para el niño, el dibujar no es creaci6n, sino un simple
juego funcional: le divierte el T'lovi~ientodel lapiz y los
trazos que deja en el papel.
AdeMás el niño necesita distintos pequeños objetos que pue
da frotar, empujar, desplazar, desmenuzar. -

Garabatos en hojas Erandes con crayolas, tizas y pinceles
gruesos.

Plasticina no solo para T'lanipularsino para Pjugar de ca-
s í t a'", e tc ,

Rasgar, arrugar, despedazar papeles de diferentes texturas

Con carruchas, cuentas grandes.etc. forMar collares,trenes,etc.

Hilvanar siluetas con cordones

En general en todo mOMento que el niño manipula cosas y
objetos, está desarrollando sus destrezas de coordina-
ción motora fina.



AREA DE DESARROLLO COGNOSCITIVO
(ideas y conceptos)

Objetivos Actividades

Identificar y nombrar 183 paltes del cuer
po de otros niños,

Ayudar a estructurar la noción de esquema corporal es muy importante
en este área. A partir del conocimiento del yo, el niño establece
diferenciación con el medio físico que le rodea y se adentra en la
adquisición de ideas y conceptos.

Ubicar y nonbrar las ~istintas partes de
su cuerpo.

Imitar posiciones ejec~:~das por las maes-
tras o co~pañeros,
Vivenciar todos los mov í. ••.l.entosque puede
realizar con su cuerpo.

I
trl
r--
I

l~nipular objetos:
blar~ golpear ate.

arreóar~ estirar, do-

Seleccionar cuerpos que f l.o tan y cuerpos
que no flotan.

Agrupar objetos por co~vr o forma

Nombrar de 5 a 10 animal.esCaE unes.

Identificar algunas partes de] cuerpo de
un animal: cola~ orejas, hocico.

Identificar cinco servidores de la comunidad.

Reconocer 3 aeriios de transporte.

Reconocer y nombrar 4 o 5 rrutas y verduras.

Reconocer algunos edificios de la comunidad:
Iglesias ~scuela, tienda, parque, etc.
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'.~.:
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Activfidades
,;

Por medio de juegos como IIPinocho dicell ubicar diferentes partes de
"su cuerpo.

Contat; canciones en las que los niños toquen diferentes part;:esde
s~ cuerpo. Ej ~ilcabezat hombros t rodillas, pies, todos -áp Laud í.mos •

Nombrar Y' ubicar en muñecos o en su compañeros L<i~diferentes par-
, , .. :,

tes de l.cue rpo , '

Vivenciar posiciones y movimietnos que pueden realizar con las di-
o!."

ferentes partes de su cuerpo. Ej: puedo hacer con mis manost
o mis pies, (a quien inventa mas)
Colocar un muñeco articulado en diferentes posiciones e imitarlo.
'roporcionar materiales de arte y otros, para que los niños rompant
arrugent estiren.
Propor c í.onar a"los niños un banco de carpintería apropiado a su
edad .paraique .Los niños golpeen.
juga~ con agua y proporcionar materiales que floten y no floten p~
ra q4e los rtiñbs experimenten con ellos y los agrupen.
Armar collares libremente y siguiendo un modelo por color o por for
mas. '
¡

Pedir a1cis niños agrupar bloques por colores o formas.
~ea1izat muchas excursiones para que los niños puedan conocer, y
: - . .nombrar algunos animales, servidores de la comunidadt medios de
transpórteyedificios. Aprovechar estas vivenciA.5 para que los
niño~ establezran relaciones y diferencias propias a su edad.
Realizar funciones de títeres.
Realizar dramatizaciones.
~ ¡ .

., i.
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DESTREZAS CINESTESICAS O KINESTESICAS

Son aquellas sensaciones internas (musculares. Li.g amen tosas , etc.)
que infoman al individuo de los desplazamientos en el espacio
de los diversos elementos corporales. Estas 'se adquieren al
hacer cualquiera de las actividades apuntadas anteriormente.
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CAPITULO CU1\P.TO

opnnOH DE LOS PADrES DE FAMILIA SORPE EL CENTRO· INFANTIL

Justificación:

Las relaciones humanás aun las deteiMinadas por taréas claras y ob-
jetivas son sieMpre difíciles y complejas. Estas relaciones son aun

,. . , ,

más difíciles si en ellas es'tá envuelta como tercéra persona el ni-
• . ¡. '- l'ño en el cual los padres tienen cifradas las más queridas esperanzas.

Por eso es de trascendental importancia que tanto la escuela como el
hogar estén en constante comunicación. Tanto padres como l'laestros
deben conocer las espectativas que ambos tienen para el niño.

La relación entre la escuela y los padres han de ser vistas en forma
seria y responsable. Esta relación debe tener como objetivo un ma-
yor conocimiento del niño y sus necesidades, para que en conjunto se
le p,uíe hacia su desarrollo integral.

Los padres deben llegar a la escuela con libertad y buscar las en-
trevistas que estimen necesarias para brindar información cierta
y confiab1e, relacionada con aspectos importantes sobre su hijo.
El maestro debe estar abierto a escuchar las preocupaciones de los
padres.

Basado en estas consideraciones se propusieron en la presente in-
vestigación los siguientes ohjetivos:

1.- ronocer la organización y el funcionamiento del Centro Infan-
til en el año 1979, se~ún Lnforr-es de la Sra. Directora.



-79-

2.- DeterQinar la opinión que tienen los Padres de Fanilia con res-
pecto al servicio que se le presta a los niños en el Centro In-
fantil.

3.- Ofrecer sugerencias a las autoridades de dicha Institución, to-
mando como base las conclusiones obtenidas en este trabajo.

}1etodología:

A.- La población que se utilizó en este estudio, comprende:

1.- Directora del Centro Infantil~

La Sra. Prof. t!idia Guevara Aguirre brindó la información re-
;lacionada con la organizacion y funcionamiento del Centro In-

fantil.

2.- Padres de Familia:

Incluye la totalidad de los padres de familia de los niños ma
triculados en el año 1979 en el Centro Infantil. Dicha pobla-
ción cOMprende aproximadamente 49 padres activos de los cuales
contestaron el cuestionario 30, distribuidos en la siguiente
forma:
Cuadro 1: Distribución de Padres según la edad del niño.

Sala nÚMerO de Padres

Total

6

12
12
30

Cuna
Haternal
Pre-Kinder
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B.- Instrumentos empleados:

Els:uestionario dIrí.gí.do a los padres
,!':. . .;. .'

eLabo rado por un grupo de estudí.antes
.J ". • . ,'.¡ . • ~. , • :

vestip,ación en el 11 se8estre de 1979

de familia (anexo C) fue
del curso Hetodos de In-

.'.' ( ..
en el Centro Universita-

rio de Occidente, con la Orientación de la Prof. del curso Lic.
Ana l. Carr.lona

La distribución y. resolución de los cuest í.onarí.os, así como la
recolección de los datos fue realizada en pequeños sugrupos por
los mismos estudiantes: urios.trabajaron con las padres de la
Sala Cuna, otros con los de la Sala Haternal, etc.

! r; ! F:

! ," Pa-ra recopilar ·la Lnf'ormac í.énacerca de la orgarrízac í ón y t'un
cionamiento del Centro Infantil, se eT'!plearonlas:f.órmulas i!!
cluidas en los anexos ti 3 - 11 4. "Guía para visitar una Inst.
Educ.1I y "Guía para observar la Planta 'Física.

.,.'J ",D~f~n;i.cionespertinentes:
, : ~

Sección del Centro Infantil donde permanecen los niños
de cuna y cuyas edades oscilan entre 3 meses y 2 años.

Sala Naternal: Secc1.ó~~·dóB.dese atienden los Íliñosde 2 a 4 años.

Pra-Kí.nde r x .Sección donde se atienden los niños de 4 a 5 1/2 años.



. i
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• 1 ~T.

PRESEIlTACION y ANALISIS DE DATOS
.. ,'j "1";

. ~.L _~.~
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CUAD::O ti 1

PROFESION U OFICIO DE LOS PADRES QUE TIENEN SUS HIJOS
EN EL CEnTRO INFAnTIL

Profesi6n u oficio Cuna l1aternal Pre-Kinder Total

= 24%Haestro 1 3 3 7

Profesor 2 4 6 20%
Estudiante 2 3 1 6 20%
Empleada doméstica 1 1 1 3 10%
Doctor 1 1 3 %
Oficinista 1 1 3 %
Experta en be l.Lez a 1 1 3 %
Operario 1 1 3 %
Hecan6grafo 1 1 3 %
Asistente Trabajo Social 1 1 If %
Administrador de Personal 1 1 3 %
Hisceláneo 1 1 3 %

TOTAL 6 12 12 30 100%

Del cuadro f,f 1 se deduce que el Centro Infantil presta sus servicios a
niños cuyos padres tienen diferentes profesiones u oficios. Un 24% de
ellos son maestros, 20% profesores. 20% estudiantes y 10% empleadas do-
mésticas. Además, encontramos operarios Eisceláneos, etc.
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CUAnRO f} 2

TIENEN CONFIAnZA LOS PADRES DE FAHILIA r1-~ FL
PERSONAL DE LA n1~TITUCION?

Opinión de 10-8
Sala

padres . -Cuna Iía t e rna L Pre-l~inder Total

Nuy de acuerdo 4 6 8 18 60%
De acuerdo 1 4 3 8 27%
Indeciso 1 2 1 4 13%
En desacuerdo O O O O 0%

TOTAL 6 18 12 30 100%

Al analizar el cuadro # 2 se ohserva que es muy alto el porcentaje
,.

(87A) de Padres de Familia que manifestaron téner confianza en el
personal que labora en el Centro Infantil. El l3% se mostró "inde-
ciso"~ por 10 tanto, ninguno demostró -tener desconfianza hacia pro-
fesores y estudiantes que atienden a los niños
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CUADRO 11 3

LOS Cili'1POS DE JUEGO DEL CENTRO INFANTIL

SON SUFICIElJTES PARA EL ENTRETENIHIENTO

DE LOS NIÑOS?

Opinión de los Sala
.-padres Cuna f1aternal Pre-Kinder

Hüy de acuerdo 2 2 2

De acuerdo 2 6 6

Indeciso 1 2 2

En desacuerdo 1 2 '2

Total 6 12 P

To~al

6 20%
llf 46%
5 17%
5 In:

10 lOOr,

El cuadro ~3 nos demuestra que el 207, de los padr¿s de faMilia están
"muy en acuerdo" con los campos de juego ya que los consideran sufi-
cientes para la recreación de sus hijos ~ mientras que el 46% opinaron
que aunque no es lo ideal están de acuerdo con ellos y un 17% están
en desacuerdo. Cabe anotar que el local en que .se encuentra es te Cen
tro Infantil es una casa que se ha adaptado para atender a niños de
'~ocoi3'a:ños.--

J. '.
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CUADRO # 4

CONSIDERA CONVENIEnTE aeE SU HIJO SEA ATEt1DIDO En fL CENTRO
nWfu"JTIL POR DIFEREnTES PERSONAS?

Opinión de los Sgl,.a.

padres Cuna. l1aternal Pre-Kinder Total

Huy 'de acuerdo 2 4 3 9 30%
De acuerdo 3 4 6 13 44%

Indeciso o 4 ....- ') . 7 23%.J

En desacuerdo 1 () O 1 3%

TOTAL 6 12 12 30 100%
" .'

• 1, ;'~J r .-, ~ - "," .

De los 30 padres investigados un porcentaje de 30% están 'imuy de a-
cuerdo" en que la atención de su'hij~; se» realizado por d:ifEá'entes
personas, l'1ientrasque un 44% manifestaron estar satisfechos con la
situación vigente.

Los estudiantes que atienden a los niños provienen de una misma Ins-
titución bajo la guía de una Directora y 2 Bachilleres en Educación
Preescolar.
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CUADRO 11 5

LE GUSTARIA out 'CSTA INSTITUCION PASARA A FOHHAP.
PARTE DEL NINISTEP.IClDE EDUCACIOt!?. .

... ,\

Opinión de los ~ala
·.-...padres Cuna lIat.ernal Pre~l{inder Total

·Huy de acuerdo 4 2. 3 ~ 30%
De acuerdo O 2 3 5 177,

..Indeciso 1 3 3 7 23%
En desacuerdo 1 5 3 9 30%

TOTAL 6 12 12 30 100%

El cuadro 1ft 5 nos demuestra que la mayoría de los padres de los niños
de la Sala Cuna estan "Nuy de a.cuerdo" en que el Centro Infantil sea
una institución dependiente del t1inisterio de Educación. mientras que
el mas alto porcehtaje de padres de 10sniIlósde.la Sala l1aternal es-
tanco. desacuerdd'córiclicha medidn. En Pre-Kinder'los'parcentajes son
LguaLes para las di f erenteata Lt érna t í.vas , '·1,,, r '. e.,'

- .'~ ,¡ .. ' ¡~~; "j ;'

.' o'. r:» í

{t..... '""t"
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CUADRO 1/6

ESTA USTED DE ACUERDO con EL TP-ATO AFECTIVO

QUE SE LE DAA SU FIJO F.N EL CENTRO INFAnTIL?

Opinión de los Sala

padres Cuna Haternal Pre-Kind.er Total

Uuy de acuerdo 3 5 -8 16 53%
• 1- ~

De acuerdo 1 7 4 12 40r-

Indeciso 2 O O 2 7%

En desacuerdo O O O O O

TOTAL 6 12 12 3G 100%

Al ~hail~at~t'cü~dro # 6 se puede observar Que un alto porcentaje

de Padres de FáiTiil:18 '(937,) se encuen t r a¡ compl ac í.do con el trato Lafecti-

va que se le da a l'o~cniños por parte de estudiantes y profesores que

laboran en este: Cen'tro Infantil.

,', ~fb,--,( ,1 l} ¿..~:~
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CUADRO In

HA OBSERVADO DESCUIDO EN LA ATENCIOH QUE SE LE
PRESTA A SU RIJO En EL CfnTRO INFAnTIL?

Opinión de los Sala
Padr-es Cuna Haternal Pre-Kinder Total

.. .,

Huy de "acuerdo O 2 3 5 17%
De acuerdo e O O O 0%
Indeciso 2 3 1 6 20%
En desacuerdo 4 7 8 19 63i,

TOTAL 6 12 12 30 100%

Se observa que la mayoría de.los padres( 63% ) no han observado des-
cuido en la atención de su hijo. Un 17% afí.rman lo contrario. A con-
tinuación se transcriben,la¡;;obseryacio:nes de esto$ padres, así cono
la frecuencia con que se presenta cada upa de ellas:. los niños se pa-

, ..:,.i _'" ".

ran en la puerta o salen de la Institución (3 padres), descuido en el
control de esfínteres (1 padre). el niño del Colegio se va al Centro
Infantil y cuando por algún notivo sale un poco tarde del misMo, 10
dejan sin aliMento (1 padre).
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CUADRO 118

EL 110RARIO DEENTM.DA AL CENTRO nlFAJTTIL SE AJU~,TA
A LAS NECESIDADES DE LOS PADRES?

Opinión de los ".Total
..padres Cuna }1aternal Pre-IZinder Total

t1uy de acuerdo 4 6 6 16 53%
De acuerdo 1 5 6 12 40%
Indeciso O O O O 0%
En desacuerdo 1 1 O 2 '7%'

, .

TOTAL 6 12 12 30 100%

El 93~~de los padres de f arrí.Lí.a manifestó estar de acuerdo ~ con el ho--
rario de entrada a la Institución. La flexibilidad que existe a la h~
ra de entrada y salida del fIlisnoda oportun.idad al padre de llevar a su
hijo a la hora que lo crea conveniente. Unicamente dos padres de fami
Lí.a 1;19, estuvieron de acuerdo con el rrí.sno ya que por su trabajo (opera-
;r~p-~fIlpleadadomestica) les r,ustaría que la hora de entrada fuera mas
teT!1prano.
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CUADRO #9

EL HORARIO DE SALIDA DEL CENTRO INFANTIL SE

AJUSTA A LAS t!ECESIDADF.S DE SUS PADRE n

Opini6n de los Sala
padres Cuna Haternal Pre-Kinder Total

~:uy de acuerdo 2 6 8 16 53%
De acuerdo 1 4 3 8 27%
Indeciso 2 O () 2 7%
En desacuerdo 1 2 1 4 13:Z

TOTAL 6 12 12 30% 100%

En el cuadro #8 se observa que la Mayoría de los padres (80%) están
de acuerdo con la flexibilidad en el horario de salida de sus hijos
dado la flexibilidad existente en la Institución. No sucede lo mis-
mo con los otros padres de fa i1ia. que por la naturaleza de sus ocu-
paciones (empleada doméstica, estudiante). requieren que su hijo sea
atendido por MaS tiempo en este Centro, o sea, después de las 4 p.n.
que es la hora 1í~ite para recor,er al niño.
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CUADRO ti 10

EXISTE ORDEN En LAS PF.RTENENCIAS QUE sn
HIJO.,LLEVA AL CE}J'TROINFANTIL?

Opírrí.Sn de los Sala

p~(l~es Cuna Haterna1 Pre-Kinder Total

l Iuy de acUerdo O 6 3 9 30~
De acuerdo 2 3 5 la 33%
Indeciso 2 1 3 6 20%
En desacuerdo 2 2 1 5 17%

TOTAL 6 ;12 12 30 100%

Aunque la mayoría de los padres (63%) consideran estar "t1uyde acuer-
do" y 11 de acuerdo" con el orden existente en:.1as pertenencias de su hi-
jo, el 177 de ellos han observado desorden. perteneciendo ellos en su
mayoría a padres de niños de las salas donde se atienden a los niños más
pequeños "Sala Cuna y 1'1aterna1".
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CUADRO ff 11

AL OBSERVAR rr. CMUHO DE Cm'!PORTJ\I'In!TO DE

NUESTT'O HIJO NOS SENTIHOS ~r

'"' ..... cle los Sa1.a..,pJ.nlon
padres Cuna l,f.aternal Pre-Kinder Total

Huy estimulado 2 10 10 22 74%
Estimulado 2 1 1 4 13%

Indiferente 1 O O 1 3%
Frustrado O 1 O ,

3%J.

No tengo opinión 1 O 1 2 7"/,

TOTAL 6 12 12 30 lOa;:

. !

El 87% de los padres de fanilia se si~nten complacidos por el cambio
de comportamiento del niño desde el 111onentoen que ingresó al Centro
Infantil. ~olamente un padre de fanilia que tiene su hijo en la Sala
Haternal nanifestó sentirse frustrado ante el cambio observado en su
hijo.



.;,' .
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CUADRO Il 12

AL OBSERVAR L0S HAnITOS PIGIElnCOS ADQUIRIDOS POR NUESTRO HIJO
AL DTGRESM<.' A.LCENTHO H1FANTIL;NOS SEl>ITIt:OS ~

Op í.ríí.ón de los . . - - - _ ... ~
-·pad-tes

l1uy e s t í.nu.Lado 2 8 9 19 64%
Es t í.nu.Lado 2 3 2 7 23%
Indiferente O O O O Q%
Frustrado O 1 O 1 3%
No tenp,o opinión 2 O 1 3 10%

TOTAL 6 12 12 30 100%

La distribución de los 30 padres de familia revela que la T'layoría
de ellos (87%) se sienten sat í.s f echos 'cori -'id:S hábitos higienicosad-
qu í rí.do s i.porvsu hijo desde su infre~c 'al':'CentroInfantil. Un 10% no
opinó. COl'lO en el cuadro anterior ,':'s~l~~h padre de f amiliamanifes-

'-', __ f, ,_, ,_ ',_

tó no estar de acuerdo con ~os hábitos higiénicos logrados por el ni-
ño.
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CUADRO 11 13

AL OBSERVAR LAS DESTREZAS FINAS Y GRUESAS QUE NUESTR0 FIJO
FA DESARROLLADO Eti EL CET·1TFOINFMJTIL, NOS SENTIHOS ~

Opinión de los Sala
,'...l::~

padres Cuna Haternal Pre-Kinder Total
t1uy estinulado 4 la la 2L, 80%
Es t í.nu Lado 1 2 1 4 13%
Indiferente O O O O 0%
Frustrado O O O O 0%
No tengo opinión 1 O 1 2 7%

TOTAL 6 12 12 30 100%

El proErana para el desarrollo de destrezas Motoras (gruesas y finas)
que se desarrolla en el Centro Infantil reune las aspiraciones de los
padres de familia, que en un porcentaje MUy elevado (93~O rnan.í f estaron
sentirse estimulados por las destrezas adquiridas por su hijo.
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AL CAPTAR EL Gfu\DO DE SOCIill~ILIDAr DE
NUESTRO m.ro , ~10S SENTUmS:

Opinión de los Sala
padres Cuna Ha t e r na L Pre-Kinder Total

Huy estimulado 3 10 10 23 7n
-. ~.

Estimulado 1 2 1 4 131.:

Indiferente O O O O 0%
Frustrádo O O O O 0%
No tengo opinión 2 O 1 3 10%

TOTAL 6 12 12 30 100%

El r,rado de sociabilidad adquirido por el niño es otro aspecto que
llena las aspiraciones de los padres de fanilia. que en un 77% mani-
festaron sentirse "nuy estimulados;' y un 13/; "e st i.nu Lado s",
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CUADRO ¡; 15

EL CENTRO INFANTIL EN ESTE l10NENTO CUBRE LAS
NECESIDADES DE LA Cm~UNIDAD?

Opinión de los SaL~
padres Cuna Maternal Pre-Kinder Total

Cubre las necesidades O 2 4 6 20/~

Las cubre en parte 4 2 O 6 20%
No las cubre 2 8 8 18 60%

TOTAL 6 12 12 30 100%

En el cuadro #15 se observa que la Mayoría de los padres (60%) con-
sideran que el Centro Infantil no cubre las necesidades que San Ra-
món tiene en este campo. Un 20i, opinó que las cubre en parte, mien-
tras que otro 20% considera que sí las cubre.
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CUADROfI 16

,-¡- o"~ ,'r:", 'e'"

'ESTA DE A{;UERDOCONLA CUOTAQUl} SR COBRA
"

MENSUALMENTE?

Opinión de los Sala ·í:· .
"__ • •• 4 ________ .,

padres Cuná= ": ~'aternal Pre-Kirtder Total'

Está bien 6 la 11 27 91~~

Puede cobrarse ,.
O O 1 1 37,mas

no tengo opinión O 1 n 1 3'"h

Otros (especifique) O 1 O 1 3%

TOTAL .'-._. 6 12 12 30 100%

El 91% de los padres de ,féU'fl.i1iq.,está .de acuerdo corrTa vcuo t a que se

cobra para poder goz~rrJ~~~, aerv í.c í.o que presta el CéntrrotInfian t í L,

Un padre de f ami Lí.av en) la casilla correspondiente a1'0t:ros;'¡';;'··eg,peci-

fica que d.icha cue ta, ~ep~·.,FP'prarse tomando en cuenta; la§' condicione?

económí.cas del padrE¡~,~,,:élsí.,~cono las horas quE el niño es a tendido por

la Institución.
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CUADRO 1117

coro COWnDERAN LA AYUDA QUE LA JUHTA ADUINISTRATIVA

PRESTA AL CENTRO INFMnIL?

Opini5n de los Sala
padres Cuna }Iaternal Pre-Kinder Total

t1uybuena 4 2 2 8 27%
Buena O 2 2 4 13%

-- "Regular 2 3 1 6 20%
Deficiente O 2 1 3 10%
No la conozco O 3 6 9 30%

TOTAL 6 12 12 30 100%

"- r, ~.,: ' :

Este cuadro nos demuestra que la"opini6nde los padres de"faqp~a
con respect6a la labor 'que la t Junta-Adrií.rrí strat í.va s ,, es nuy varia-
da, aunque predomina el porcentaje de padres (30%), especialmeIlte
de los que tienen sus hijos en el Pre-Kí.nder, que manifj.estan no
tener conocimiento de la existencia de dicha Junta.
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CUADRO If 18

CONSIDERA SUFICIENTE EL HATERIAL DIDACTICO
UTILIZADO EN EL CENTRO INFANTIL?

Opinión de los Sala
padres --- Cuna Haternal Pre-Kinder' Total

Suficiente 2 4 L. 10 33% ...... ,.

Insuficiente O 3 6 9 30%
No tengo opinión 4 5 2 11 37%

TOTAL 6 17. 12 30 100%

Del cuadro 11 18 podemos deducir que son muy variadas las opiniones de
los padres de f arrí.Lí.a con respecto al ma t.erLaL utilizado en el Centro

,) . i . :,! I ¡'

Infantil. Uno s consideran que es sufi,c:i,e:nte(33%). otros, que, es Lnau-
. '; ... ."; ,',;', "\L, ':' !,- ,o:,,¡;,¡! -'n"-

ficiente(JO%),,",El 37% afirma que no ipueden opinar' y,a que no 'i:'ierién
. : <; .' ...

infornación del :t:l.aterialque utiliza,su, hijo.
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CUADRO I! 19

CON QUE FREClJT::NCIA ASISTE UD. A LAS REillnONES
EN EL CENTRO INFMTTIL?

Opinión de los Sala
padres Cuna UAternal Pre-Kinder Total

Siempre 1 3 5 9 30%.L

Algunas veces O 6 3 9 30i-

Nunca 5 3 2 10 Z3%
- -- ."---

No he sido convocado O O 2 2' 7%

TOTAL 6 12 12 3() 100%

! r --í

JLa"distribucí6'ti:dé,~ros30 padres derf.aeu.Lí.a-r.e'veLa vque un número
considerable de'padtes de familia (33%) afirman,no haber asistido
linunca" a'reuniones. siendo este porcentaje mas alto entre los pa-
dres de los niños de la Sala Cuna.

¡~ ;
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CUADRO Ii 20

COll0 CONSIDERA UD. LOS TEMAS TRATADOS
EN LAS REUNIONES?

Opinión de ,.1us Sala
padres Cuna Haternal Pre-Kinder Total

Muy buenos O 7 El 15 50%
Regulares 1 2 O 3 10%
No son:t.lnportantes O O O O 0%
No tengo opinión 5 3 4 12 40%

TOTALr, . 6 12 12 30 100% ..

Un 30% de los padres que contestaron el cuestionario consideran que
los temas tratados en las reuniones son muy buenos y el 10% que son
regulares. El 40% de ellos no opinan porque como se observa en el
cuadro anterior no han asistido a reuniones.
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CUADP.Q 11 21

QUE OPINAN ACEPCA DEL FORARIO DE ALIHENTACIOl!
DE LOS nrsos En EL CENTRO INFA..T\1TIL?

'/,

Opinión de los Sala
padres Cuna t1aternal Pr e -Kínder Total

.......
De acuerdo 3 12 12 27 90%

, , . " .~
.. -- .~;..

En desacuerdo 3
.... -

O 0--- 3 '-10%

Sin opinión O O O O ,~ '0%
'C - "

TOTAL 6 _12 12 30 100%
','

¡ ".

El horario de alimentacíón de Tos n í.ño s, satísface-plenamente-(l00%)
a los padres de familia que tienen sus hijos en la Sala Haterna1 y Pre-
Kinder. Los padres de los niños que se encuentran en la Sala Cuna en
un 50% consideran que lo mejor es dar1e al niño el a1inento cuando 10
pida; .md.érrt ras que, el .otro 50% opina que debe ser .con un hor ar í o fijo 9

" , .; '" I ~ .1 ; ' ••

tal como se realiza en,la:IJnstitución. i-. --<-

-ur
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",' ..

• ¡'"

HA RECIBIDO UD. IUF,ORMACrmJ AqERCA DE LA ALIHENTl\~ION, QUE
'. )

;AV NIño"SE LE OFRECEr,
,ti "l'," il J'

r , '

"

..i .Opinión, de los Sala
" '~'(l.·

l.

r'l i . , ' padr e s Cuna 1'1aternal Pre-Kinder Total

:Suficiente 1 5 5 11 37%

Poca O O O O 0%
Nunca 5 7 7 19 63%

TOTAL Ó 12 12 30 100%

-Ór - ", .

Se observa que un alto por cen taj e v.de jpadr es (63%) afir.~~n que "nunca"

han recibido información acerca de la a1iMencación que al niño se le

ofrece, raí.ent r as que 11 padre s , correspondientes al 37ff. consideran

que la información recibida e;s suficiente.
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C()NCLUSIn!lFS

~l análisis de los resultados obtenidos ti través de las respuestas
proporcionadas por la D'i.r ector.a,.del,J~entroInfa.ntily por los Padres
de Familia que tienen sus hijos en la Institución. se deduce que:

" , ¡ ~ ,~'!

a.- El Centro infantil pr:~pta sus serv í.cí.osa niños cuyos padres tie-
nen diferentes profesiones u oficios, alcanzando los porcentajes
más altos: maestros (24%), profesores (20%). estudiantes (10%) y
'empTeaCias-domésticas (10%).'

'-'--~-'~A~enRs-,-tIerie ursf;~r- v?:~or;para el Centro Universitario de Occi-
'qenteya--,Cl,ue-slrve'como Proyecto de Trabajo Comuna1, como Centro
de Investigación para Profesores y estudiantes de la Carrera de

'r Educac í.ón Preescolar y COPlO laboratorio en diferentes cursos: Hé-
,todos,d-e----Tnvestif,ación,Introducción a la Educación 11. etc.

2.- Existe confianza en el Personal que labora en la Institución.

3.- Los canpo s de juego no reunen las condiciones ideales .pe.roson
suficientes para el entreteniMiento y ed~cac~ó~ de ~os niños.

"."!": i »

4.~ La atención de los niños por parte de la Directora~ dos profeso-
ras en Educación Pre-Escolar y un rrupo de estudiantes del Centro
Universitario de ()ccidente. satisface a los padres de los niños.

5.- En un 47% los padres estan de acuerdo que el Centro Infantil pa-
se al r1inisterio de Educación, especialmente aquellos que tienen
sus hijos en la Sala Cuna. Un 30% no esta de acuerdo y el 23% no
Manifestó su opinión.
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6.- Los padres de fat:1iliaestán conplacidos con el trato afectivo que
reciben sus hijos en el Centro Infantil. As Irrí.smo , con la flexi-
bilidad en el horario de entrada y salida de los niños a la Insti-
tución.

7.- El 63% de los padres no han observado descuido en la atención
que se le presta a los niños en el Centro Infantil. El 17% afir
ma lo contrario siendo la mayor observación que los niños se pa-
ran en la puerta o salen de la Institución en horas hábiles.

8.- La mayoría de los padres consideran estar de acuerdo con el orden
existente en las pertenencias de su hijo. Un 17% afirma habercob-
.' ':: 'f, . . ", _

servado desorden, perteneciendo é LLoá' en su'maY0-rí~ a los.padres
: L ~7 '

de niños que se atienden en la S~ia'Cuna y Maternal, o·sea~ aque-
llas donde están los niños más pequeños.

9.- Los padres se sienten complacidos por el c~~hio de comportanien-
, ,

to y por los hábitos higienicosadquiridos por el niño desde que
ingres6 '~l Centro Infantil.
En ambos casos sólo un padre manifestó sentirse-frustrado ante tal
cambio.

10.- El prograMa de destrezas motoras (finas y Eruesas), se ha desarro-
llado con éxito. El 93i, de los padres manifestó sentirse satisfe-
cho y el 7% no externó su opinión.

11.- El grado de sociabilidad adquirido por el niño es ot~o-aspecto que
llena las aspiraciones de los padres.
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12.- El Centro Infantil no cubre la deManda de este servicio en la
cOMunidad de San RaMón.

13.- La cuota que se cobra ~ensualnente por la atención de los niños
en esta Institución está bien, según el 911. de los padres.

1L•• - La labor de 'la Junta Administrativa es poco conocida por los pa-
dres, especialmente por aquellos que tienen sus hijos en el Pre-
Kinder. La opinión de aquellos que la conocen es muy variada:
muy buena, buena, regular y deficiente.

15.- Existe variedad de criterios en relación con el material didác-
tico utilizado en el Centro r. la,Sra, Directora Nidia Guevara
considera que es suficiente y adecuado,el 33% de los padres
que es suficiente, el 30% que es insuficiente y el 37% no tiene
opinión.

16.- f.sbajo el número de padres que manifiestan haber asistido sien-
pre (30%) a reuniones. El 30% sólo,ha asistido algunas veces.
De los padres que han participado en ellas, la nayoría considera
que los temas tratados son MUy buenos.

17.- Las horas en que los niños de la Sala tfaternal y Pre-K:!.nder
reciben su alimentación satisface plenamente a sus padres (100%)
El 50r de los padres de los niños de la Sala Cuna consideran
que lo mejor es darle al niño el alinento cuando lo pida y el o-
tro 50% que debe ser con-horario fijo, tal,como se :realiza en la
Institución.
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18.- Un por cent aj e alto de padres (63%) af í.rma nunca haber recibido
: j

información acerca deL tipo de al ímentaci.Sn que el niño r ecabe ,

.:

l. ',;- .:

[,

- ¡ "j -Ó,
, 'L· 1" I o'.

,. ,
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RECot1ENDACIONES

El cuestionario enviado a los Padres de Familia contempla una sección
de Recomendaciones. En base a ellas y las conclusiones obtenidas en
este trabajo, DUy respetuosaMente se sUEiere que:

1.- Se nej oren los canales de conun í.cací.ónentre el Centro Infantil
y los padres de los niños que son atendidos en él. Puede 10Erar-
se a través de: reuniones sistematicas, Clubes de Hadres, Infor-
T1J.esperiódicos al hogar sobre los prngr esos del niño, Buzón de
sugerencias~ etc.

2.- Los Padres de Familia ayuden al Centro Infantil no solo para sa-
car adelante gestiones económicas, de suyo importantísimas y ne-
cesarias, sino una Mas profunda: la de luchar por fijar objetivos

a la hora de educar y la de secundar con su apoyo en la familia,
los nedios que se ponen en marcha para lo~rar esos objetivos.

3.- El Centro Universitario le brinde al Centro Infantil todo el a-
poyo T1J.oraly económico , ya que esta Institución sirve como pro-
yecto de Trabajo Comunal, Centro de Investigación y como labora-
torio para diferentes cursos.

4.- Se elabore un OrganigraMa del Centro Infantil. definiendo en
forna clara y concreta, las funciones que cada miembro del per-
sonal debe realizar. Esta labor debe ser coordinada por espe-
cialistas en Administración Educativq.
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5~- Se coloque una puerta de cedazo u otro material, con un picapor-
te o llavín que no este al alcance de los niños. Esta puerta de-
be permanecer cerrada y con tiMbre a la entrada, evitando cou;es-
to que los niños salgan de la Institución.

6.- Debe existir una Mayor divuihación de la organización y funciona-
miento del Centro Infantil. Esto se puede lograr a través de bo-
letines informativos~

7.- Los estudiantes que realicen el Trauajo Comunal en el Centro In-
fantil sean personas a quienes realMente les custe esta labor,
C~mprendiendo 'la responsabilidad que tienen al participar con
niños. COMO requisito para inEresar' a este proyecto, el estudia!!
te debe realizar un curso preparatorio, de corta ;duración, que
contenple horas teóricas y practicas.

8.- Exista una coordinación mas efectiva entre el personal que labora
en el Centro Infantil y las autoridades del Centro Universitario
de Occidente. Puede lograrse a través de una reunión Mensual en
la que participe: Directora, Prof. Asesoras, Direct. Dep. Educ.,
Representante TCU (Trabajo Comunal Universitario).

9.- El Centro Infantil debe contar con los medios económicos nece-
sarios para que el aseo y ornato del edificio sea óptiMO.

10.- Se investigue las causas principales que linitan a los padres a
asistir a reuniones.
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11.- 'Crear incentives para que tedes~les Padres de Familia asistan a
reunienes.

12. - Se pr-omuevan Lnve stLgac Lone s so br e rrí.ñoe cuyo-s .r asgo.s de per so+

nalidad le amerite. Este en ceerdinación cen especialistas del
Centre Universitarióde Occidente.' e

13.- Debe gestienarse ante quien cerrespenda la censtrucción de un
edificio. que reuna las cendiciones indispensables para un Centre
!nfantil.

14.- Realizar un estudie sócie-económice de ,les padres cuyes hijes se
liciten ingrese al Centre Infantil.- Diche,estudio debe servir
de base al sistefllade p ago s y 'becas de., Ja 1ns titución.



-lll--

CONCLUSIONES Y RECOHENDACIOPES GENERALES

1.- El serv í.cí.o de guardería (~s una necesidad real y sentida en la soc í.e.-

dad T!loderna,

2. - La relación nadr e e hijo es de una Lr-po rtanc í.a Lnner-ab Le ; para fo rta-
lecerlo las 'I1Jadresdeben tratar de pasar el mayor tienpo libre con e-
llos.

3.- La preparación especializada del personal que atiende las guarderías
es necesaria

4.- Cada niño es único y cada edad tiene características propias

5.- Los alimentos que se pueden conse~uir a través del progr?ma de asi8-
naciones faP.'.iliaresno dan al niño una dieta balanceada.

6.- Es difícil por razones de horario y trabajo atraer a los padres de
fanilia a reuniones

7.- El servicio de gua rderia es muy caro, por 10 tanto los padres deben
co Labc rar económicamente !3ep,Únsus po s í.bí Lí.dade s ,

8.- La sala cuna es una de las más necesarias en la guardería, dadas
las características, inter~s y necesidades de padres e hijos.

9.- Piagp.t el niño lleg:l sI conociniento lógico por !11ediodel cono-
ciMiento físico y vivencial.

10.- Es necesario investir,ar ~ás en el canpo de la educación pre escolar
en Costa Rica.

11.- En los prí.ne ro s años de educación formal los niños necesitan de una
educación individualizada.
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}'.ECOHENDACIONES

1.1. Pebí.do al papel cambi.ante de la 11m; er en la sociedad moderna

se r'ecorni.nda fortalecer '.7 universalizar los servicios de gua r+

derías.

1.2. Crear Guarderías cerca de cent ros de trabajo en donde haya por
10 menos pe 15 él 25 nujeres con niños pequeños.

2.1. El horario en los Centros Infantiles debe proporcionar flexibilidad

en la hora de en t rada y salida, para que rradr es e hijos pasen el
mayor tierpa juntos.

3.1. Cada sala en 108 Centros Infantiles debe contar con la presencie
de por lo menos una maestra especialista en educaci6n pre-esco-
lar dentro del grupo de adultos que la atienda.

Las universidades deben acoger la preparaci6n de riaes t ras espe--
cialistas que cubran todo el fu~lito de la educaci5n pre-escolar~
~1 la de as í.s tent.e s de gua rde r fa con un d í o Loriadc e

4,1. Los centros Lnfant.í.l.es deben tener diferentes prog r ama.s de acue r+

do a las características e intereses de los gru~os de ni50s a

quienes atiende, a saber: sala cuna ~ maternal t pr e+kí.nder+es coLar ~

etc,

--- 4.2. Ilo debe forzarse al niño a cuno I i r un programa Debe respetarse

las diferencias individuales y su rí tmo de desarrollo"
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Los padres de fanilia deben conplementar el suministro de ali-
mentos que el proerama de asignaciones faC'liliares suple él. cada
centro infantil.

El centro infantil debe con tar con un espacio de huerta pe rna-:
!':lentepara suplir algunos de los vegetales de la dieta diaria.

5.3. Las naest.r as deben realizar ac tividades conjuntas con los comí>

tés cie padres para obtener din~ro con el fin de Mejorar la die-
ta y formar háhitos de ali"ientación.

6.1.

6.2.

La direcc:lón debe proponer días fijos de reunión con los padres
con el fin de que ellos establezcan un horario previo para asis-
tir a las mismas.

Organizar ciclos de conferencias a charlas educativas bajo la
dirección de las maestras o especialisté'.s de la cOM.unidad.

7.1. Hacer estudios soc í o+econórrí.cos para de terr-Lna r las cuo tas que

los padres pueden pasar por el servicio o ~n su defecto el tipo
de beca que debe proporcioné'.rse.

8.L

8.2.

Orf>,anizar la sala cuna de !':laneraque no haya más de 12 niños
en cada cuarto.

Organizar suhgrupos p ••r i.j os de niños a cargo de una misM.a persona
por turno.
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8.4.

8.5

8,6.

9, l.

9.2.

10.1.

11. lo

11. 2.
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Estos subgrupos deben ser de tres niños y no exceden nunca de
.5 niños po r adulto.

La persona. encar!!ada de c2da subgrupo debe cuidar de la hisíe-
ne~ a1i~entación y prograna de estimulación de 10[; tres o cinco
ni~os a su cuidado.

Es preferible que las edades de los niños ~e los subgrupos sean
homop,énea..spara facilitar la adninistración de programas respon-

·diendo a características y necesidades de etapas de desarrollo.

El cri.terio que debe privar para a~rupar los niños no debe ser
cronolór,ico~ debe at.?nder el criterio de madura.ci6n individual.

El maestro debe pr~porcionar muchas actividades para que el ni-
ño man ipu Le , establezcan relaciones y diferencias, derive pro-
piedades de los objetos, etc.

En el planeamiento mensual, el maestro debe incluir excursiones
y visitas y caminatas por 10·1'lenosunél vez al mes.

La Universidad y el Einisterio de Educación deben dar apoyo y
contenido económico suficiente a las investigaciones en el cam-

,po de educación pre-escolar.

Los ~rupos de niños en la sélla naternal no deben ser mayores de
18 niños ,.

Cada grupo de l'!aterna1debe tener una T'1aestray una asistente,
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H:FOPl"f. TRAHAJO COHUNAL

Proyecto: Cuarderías en el C.U.O.
DirectorHs del Proyecto: Olp,a t~arta Conz á Lez de Bravo

Serita Chan de Araya

A propuesta de las Directoras del nrop,rana,el Dep ar t.anento de Fdu -
caciónen un afán de proyectar el Centro Universitario de Occiden-
te en su acción social y de Lnves t íj-ac í.Sn , decidió iniciar en Marzo
de 197n proyectos de Trabajo r.o~unal,que servirían no solo para dar
oportunidad a los estudiantes ~e c\lnplir con los requisitos del
TeU, sino que formara verdaderas unidades donde se integrara la
docencia, investicación y acción social.

Hubo una etapa de investir,ación previa y la puesta. en nar cha de los
pro~ranas fue a partir de 1978. EllO[l consistieron en la estructu-
ración 9 desarrollo y nant.eníraí.ent o de centros de atención a niños
de edad pre-escolar, hasta los 8 años. F.n dichos centros' los pro-
fesores y estudiantes re~lizarían sus investiR,aciones y prácticas
al !'1is!'1otieMpo que' se !Jroyectan a la comunidad a través del Traba-
jo COt;1unal.

Los centros se establecieron para cubrir las cOMunidades de la re-
p,ión: Chacaritaen Puntarenas~ TreTlledalen San RaPlón y San Ranón Cen
tro.

Se establecieron en la cC(r:unidad d« San Ramón dos centros erlucativos
con diferentes modalidades: prpkinder y ~uardería.

De los tres proyectos, el proyecto de Guardería era el mas aI'lbicio-
so de todos· la formación de un Centro Infantil de Atención Inte-
p~al, que atendiera no sólo a nip03 de la comunidad ramonense, sino



-118-·

que supliera al CIJO de su puardería universitaria~ quedando estable-
cida así la primera Guardería de lá Universidad de Costa Rica.

Por ser éste un proyecto de r,ranenvergadura, los preparativos y fi-
nancié'miento llevaron mas tie1"po. Conenzaron en febrero 18 alunnos de
diferentes disciplinas ~ quienes pintaron, construyeron y prepararon
en general el local para hacer de él ut! centro atractivo y funcio!:lal.

Fl Mobiliario, cocí.na o refrí.ger-ador a ,'sillas, nes as se consiguió
parte de· cooperación de la Coordinación de Acción Social del CUO,
parte del financíamiento de J.avicerrectoría de Investip.ación para
el programa de Investipación realizado al nisno tie!!lpoen este Cen-
tro bajo la dirección de las Mismas profesoras.

Con J_él contrihución i10netaria d~ los padres de f arrí.Lí.a , se pagó. (.1

alquiler de la caaa , 'donde se aloj a el Centro. Al.r-uno s de los es-
tudiantes al terminar el TCUs continuaron con la practica profesio-
nal ahí Misi'lo. De !!laneraque ha laborado ininterrumpida'\ente des-
de Marzo de 1978 hasta hoy día.

Esta P¡odalidad de Centro es la que l'1ayorlabOr de divul~ación ha de-
Mandado ~ ya que solo el nonbr e de Guardería espanta a la conun í.dad" :

de tradiciones nuy arraip,a.das.Sin e!!labar~olos padres da fa~ilía que han
enviado a sus niños, se han convertido en pioneros y. dí.vu Lgado'res
de los servicios que se presta.

El Centro enpezó a laborar en 1978'-Con un horario de 8 "a.l'l. a 4 p.m.
F.nel transcurso del Misno aRo sé' sintió 1cinecesidad de anp1iar el
horario y ~e fijó de"i a vm , a 5 p vn , La guardería atiende a niños
rleedades cOMprendidas entre los 3 Meses y 8 años. no se liMita a
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dar cuidado al nipo durante su permanencia en el Centro, sino a dar-
les 9 grac í as a los programas que se realiza.n y al contacto est irnu.Lan

te con otros niños, posibilidades de desarFollo, que difícilmente
habrían tenido en su hogar.

Cumple el Centro Infantil ohjetivos básicos en la fo~ación del ni-
ño~

A.- Cuidado de los niños.

Cuidado y protección a los niños rrí.entras sus padres. t.r abajan
o estudian. Recí.benademás los niños la a.l íment aci.ónrieces a-
ria.

B.-. Robustecimiento de la familia.

Al tener los padres, un sitio sepuro donde dejar a sushijbs,·
no se produce la desmenbración de·lá familia, que de otro·modo
podría llegar a pr6ducir~e.

C.- Desarrollo .intelectual

Provisto por 103 programas de estiMulación t'er'lpranapara los
pequeño s de sala cuna; el programa de desarrollo de destrezas
bás~cas pa~a los ·mayorcitos y el de la sala naternal, sobre el
cual het'lostrabajado en este año C0!'.10 parte del profrana de in-
vestigación.

Durante el curso lpctivo de 197R,todos los trabajos.de adminis-
trací.ón,docenc í.aryLí.npí.eza fueron atendidos por los alumnos, .10

que se constituyó en una sensación de mayor Lderrtí.f í.cací.óncon el Cen
tro Infanti1.
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'. .
Terminado el año de 1978, planeamos ser,uir adelante y constituir el

~ ". ..proyecto de C;uarder1B en un proyecto permanente de trabajo comunal
para atender los hijos de trtadrestrabajadoras (profesores. adminis-
trativos, domesticas, estudiantes, ~aestros y otras), ya que cada
día es MaS e;rande la denanda de familias que requieren el servicio.

.' ..

F.lTrabajo Comunal en la Guardería durante el curso de 1979.

En el período coraprend í.do entre d í ci.embre de 1978 y di.cí.embr e de
1979, han cUMplido su trabajo en diferentes subproyectos 48 estu-
di.ariúesy se::h;inatendido 78 niños durante '9 horas dí.ar í.araent e j con
unproriíédi.Ó'dé'l¡'S' riiñosdurante él cursoi Lec t í.vo y un'promedio de
25 durante el verano. Constituyéndose un proyecto de TCU que aco-
gió nayor núoero de estudiantes en l~Universidad de Costa Rica.

La Guardería se levantÓpr5.cticamente de.la nada, ya que empezó a
trabajar sin presupuesto de :ninguna índ<üe.• inclusive sí.n cargar ho
ras de acción social dentro de carga .acedémí.ca de .los profeso res
directores del proyecto, durante el año de 1978.

: t" ,

Por lo tanto simpere han existido muchas necesidades' económicas y
mate r í al.es en .el··.Gentr.~. Irif.an t i.L; .poco a .P~CO y busc ando en uno y

otro lado.1as directoras ~el Proyecto han ,conseguido subsanarlas;
med í.ant e un 1'l1;oyectointerinstitucional l'El'-:Asi8nacionesF?1Tli liares ,
l,Jniversidqd.de Costa Rica se consígu~ó un codigo d~ directora de

! .... ' .

CINAI, alimento para la na trfcula total e implemtnos dE!. coc í.na ; la
Vicerrectorta de Acción Social ha presupuestado 60 horas asistente,

'pura pagar las''rnaestrasde los diferentes ['rupos. Tambien'el"TCU se
ha"~rgarlÍzado de manera qÍleca?la:'p,rupode -est ud'í arvtes que'i í.ng'res a- al
Proyec to debe cu~plir como': Rtu!,b ,~~ sólócon el rol de:(":uidado'de.
los niños, sino también realizar un subpro:,rectoque cubra'una necesi
dad sentida en el Centro Infantil.
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En las reuniones senanales de TeU, se señalan los l,ineanientos para
escor-er y elaborar subproyectos y COMO llevarlos a cabo~ adeMás de
la 'fuerza detrabajo~ consepuir la financiación. utilízqnpo los re-
cursos dp.la Comunidad, ¡:!obiernolocal, clubes orgapizaciones de
servicio, cOMercio, p~dres de faMilia, etc.

Durante el año de 1979 se realizaron dentro del Proyecto Cuarder fa

10ssiRuientes subproyectos:

1.- Confección de juguetes
Anarnnesis -divulp.acion de la Guardería 6 estudiantes

2.- Instalación de un botiquín de
prineros auxilios 6 estudiantes

3.- Equipaniento de la sala"fTlaternal"
(único financiado por presupuesto de Invest.) (1 estudiantes

5.- Riblioteca ~uardería infantil 8 estudiantes

6.- Instalación de una sala de ~~sica 11 estudiantes

7.- Enzacatado y enbellecimiento del patio
de atras 9 estudiantes

8.- AcondicionaMiento de la Bodega de Ali-
nentos 3 estudiantes

9.- Rincón de carpintería y acondiciona-
nie~to de pilas de arena 1 estudiante.

Los estudiantes establecen sus horarios de trabajo. que reparten
entre el subproyecto y el cuidado y atención a los niños; presentan
los horarios a la Directora del Centro Infantil. ya que ella es la
persona encarp,ada de supervisar los en representacion de las directo-
ras del proyecto.
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Una vez .por senana en lHs reuniones de TCtl se presentan charlas de
capacitación para el cuidado de los niños~ progranas de esti~ula-
ción temprana~ servicio cOMunal y en p,eneral se analizan y se le
da solución en conjunto~ a probleMas surp,idos durante la semana.

Adenás del prop,rama de estinulacion teMprana~ los estudi~ntes están
a .car go de Los bebés en un nonent;o dado, deben a'í ímen tar Lo s y cam-
biar los pañales según las necesidades individuales y dentro de un
horario establecido.

El progra!T\ade TCU en el Centro Infantil es muy valioso~ ya que
perMite dar una buena atención a los bebés por medio del volunta-
riado estudiantil, al nisMo tie~po que pone a los estudiantes en
contacto con un trabajo real e interral nacido de una necesidad
sentida en una co~unidad Moderna.

Por otra parte se cU!T\p1enlos objetivos del TCU, al prO;'1overel
desarrollo y el cambio social el h01'1brees quien provoca el desa-
rrollo, primero de sí nís1'1o,luego del f,rupo al cual pertenece; y al
cunplirlo caMbia el a!T\bientey las relaciones culturales y socio-
econó1'1icas de los individuos con quienes interactúa.

, :, . i
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,'0;'

NOTADE PRESENTACION

Un grupo de estudiantes del Centro 'Urríver s í tario de Occidente ;es- .

ta interesado en realizar un análisis sobre la opinión que tienen

los Padres de Familia con respecto al servicio que presta la Guar-

dería Infantil de esta localidad. Esto con el fin de llevar a la

pr áct í.ca algunos aspectos básicos que hemos obtenid9siT~n el: s~rso

de Hétodos de Investigación.

La opi.n.ífin de ustedes será fundament aI pa't"Ecqrrepodamos--l~rrrar-n\:les-

tro objetivo, por 10 que en fo rmemuy i-espetüo;~(~'~'~olicitamosno9----~

brind~n toda -su colaboración, Este trabajo .servirá- de base 'pa~a- o~'

frecer sugerencias a las autorida.des de'este Centro- Infantil.

Los dat~~'o.bteni.dos ser án completameriteanonimos y susresu-ltadói3""

se usaran solamen-te para los fines Menc.í.onad os , por 10 qtl~,_le.s,_E~_-
gamos completa sinceridad al contestar.

De antemano agradecemos su colaboración. ! ,
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PRIl1ERA PARTE
:-T': .\p- ..

DATOS RELACIONADOS CON EL PADRE DE FM1ILIA Y SU HIJO.

1.- Cuantos hijos tiene usted' en la Guardería? '------~----------------
2.- En la Guardería 'su'hijo es atendido (Marque con una ,equis X) .

..; Rala' 'Cuna:

Sala Hatérria1,
Pre-Kinder

3.- Indique en el espacio correspondiente la inforM.aciónre1aciona-
da con su grado de escolaridad.

Años .de est . TítuloCentro Ens.
~rimaria "o.' 'l.!

Secundaria
lln i,versítaria
:ltros

.j: .: ;:(.-:

4.- Indique en el cuadro correspondiente el oficio que d~sempeña~
( ) Empleada Donestica
( ) Doctor
( ) Profesor
( ) Abogado
( ) Haestra
( ) Oficinista
( ) Estudiante
( ) Otros. Especifique
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5.- En que año ineresó~su hijo a la Guardería?
(

(

(

) 1977

) 1978

) 1979

¡'.' ,J

6.- Con que frecuencia asiste su h,ijo a la Cuarderfa ?

( ) Por las mañanas
( ) Por las tardes
( ) Todo el dta.
( ) Tres veC2S q ).a serrana

( ) Otros. Especifique

..

.. f.'."

\:, .:"; ..).';.'

( J'
. . ', ",~: :!' -+ i ~ .i .• ~

: i -~ •.....;. . : )

••• "f. ~;';:
. ! • ,"
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SEGU1mA PAP.TE

Selecci6n l~ltiple

INSTRUCCIONES:

A continuación ustedes encontraran una serie de afirmaciones y opinio-
nes acerca del funcionamiento de la Guardería de San Ranón.

Lea cuidadosamente cada proposición e indique su opinión al respec-
to. Luego ~arque con una equis(X) su respuesta en los espacios co-
rrespondientes, según los siguientes 'crítetios~

Si usted esta de acuerdo con la proposición hecha, señale las respue~
tas con "111JYDE ACUERDO".

Si usted r.eneralnente esta de acuerdo aunque no en todas las Clrcuns
tancias señale la alternativa "DF ACUEI!.DO".

Si se encuentra indeciso, o no sabría dar una respuesta. señale la
alternativa "IHDECISO".

Si usted esta totalmente en desacuerdo, es decir en todas las cir-
cunstancias señale la alternativa "HUY EN DESACUERDOIl

•

1.- Al dejar a su hijo en la Guardería tiene suficiente confianza
en el personal que estÉ a car go de dicha Institución.
( ) Huy de acuerdo
( ) De acuerdo
( ) Indeciso
( ) Muy en desacuerdo
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2.- Consideran 'lue 10~ campos de)ue~?,d,e esta institución son su-
ficientes para el entretenimiento de sus hijos.

"."j

( ) Nuy de acuerdo
( ) De acuerdo
( ) Indeciso .. '~:

, '
( ) I~uyen desacuerdo

3.- Esta de acuerdo en que su hijo sea atendido por diferentes estu-
. -

diantes y no'por una sola persona.
( ) Huy de acuerdo
( ) De acuerdo
( ) Indeciso
( ) Huyen desacuerdo

4.- Le gustarf a que esta Institución, en vez de ser particu1ar,pa-
; , "1 .,-

sara a formar parte del Ministerio de Educación Pública Jcomo
entidad oficial.
( ) 11uyde acuerdo
( ) De acuerdo
( ) Indeciso
.( ) Huy.en desacuerdo.

.'\

5.- Está Ud. de acuerdo con el trato afectivo que se le da a su hijo
en la Guardería.
( ) }fuyde acuerdo
( ) ne acuerdo
( ) Indeciso
( ) ~fuyen desacuerdo
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6.-
~'.
"Considera que en algún tTlO!"lentoa su hijo se le hadesc~ídado'¿n

: ~1, . I!
la, atención que se le,debe prestar en la gua'rderIa;
( ) l1uy de acuerdo
( ) De acuerdo
( ) Indeciso 1 : •• ,

( ) Muy en desacuerdo

7.- El horario de entrada a la Guardería esta de acuerdo a sus nece-
sidades .
( ) Nuy de acuerdo
( ) De acuerdo
( ) Indeciso
( ) _1uyen desacuerdo

8.- E1horario"de salida de la Cuarderfa se ajusta a sus necesidades
,",--" '.

( ) r~uyde acuerdo
( ) De acuerdo
( ) Indeciso
( ) Huyen desacuerdo

. '

9.- Cree Ud. que exista orden en las pertenencias que su hijo{a)
lleva a la Guardería •.vr
( ) Nuy de acuerdo . ,

( ) De acuerdo
( ) Indeciso
( ) Huy en desacuerdo.
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TERCERA PARTE

Señale con una equis (X) las respuestas que mejor reflejen su sentimien
to personal.
1.- Al tener a nuestro hijo en la Guardería y obaervar el cambí.o de

su comportamiento nos sentiMos:
( \ Huy esti"1ulado/

( ) Estimulado
( ) Indiferente
( ) Frustrado
( ) No tengo opinión

2.- Al ohservar los hábitas higiénicos que el niño ha obtenido una
vez que ingresó a la Guardería nos sentimos~
( ) Nuy estimulado
( ) Estimulado
( ) Indiferente
( ) Frustrado
( ) Ha tengo opinión

3.- Al tratar a nuestro hijo en casa y ver la forma de aprendizaje
que ha obtenido en cuanto a destrezas gruesas como: (deslizarset

correr, saltar, tratar~ etc.) y las destrezas finas (visualizar~
ensartar, moldear, tomar el lapiz correctamente, etc.)nos senti-
mos:
( ) Huy estiMulado
( ) Estimulado
( ) Indiferente
( ) Frustrado
( ) No tengo opinión
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4.~-Al poder c9ptar el r,radode sociabilidad que nuestro hijo ha lo-
grado nos sentimos~
'( ) l'fuy estimulado
( ) Es t irnu Lado
( ) Ir¿iferente
( ) Frustrado
( ) No tengo opinión

0-' _' 1..-

~'L;

\ ~ :.J "

...~. ,- .

¡ s>. -~ ¡ ~' .

•. s : ..•.. ,
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CUARTA PARTE
." ~ '.." ..

En esta parte se le pide su autorizada opinión sobre ~diy,c:rso,sas-
pectos del funcionamiento de la Guardería. Señale la alternativa
que nas se aproxine a su propio juicio. Las preguntas "son :un.tan to
gerie ra Le s , sí usted desea particularizar u ofrecer suner enc í.as adi-
cionales utilice el espacio que señaLanos COT"l.O OBSERVACIONES. ,~'. ':

(

1.- Creen ustedes que la cantidad de niños que recibe la Guardería
·én este.monento cubre las necesidades de la cQmunidad.
( ) Cubre las necesidades
( ) Las cubre en parte
( ) las cubre totalmente
( ) No las cubre
OP,SEPVACIONES:

2.- Están ustedes de acuerdo con respecto a la cuota que se cobra
mensualmente?
( ) está bien
( ) Puede cobrarse flaS

OBSERVACIONES: --------------------------------------------~--------

3.- Consideran que la ayuda que presta la Junta Adninistrativa a la
Guardería es:
( ) Huy buena
( ) Buena
( )_.Regul..§-r
( ) Deficiente
ORSEP,VACIONES:-'_.- ._- -.- _.__ .-
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4.- El naterial didáctico es suficiente para la realización del tra-
bajo de los niños.

'-:~:"
(

(~,.
(

(

) Es suficiente
) Insuficiente
) ifuy'insuficiente
) No tengo opinión

¡-;!) 'j;'

:.,

5.- Ha asistido usted a las
( ) Siempre
( ) Algunas veces
( ) Varias veces
( ) Nunca
OBSERVACIOl'1ES:

reuniones co'nvocadas por la Institución.
....i :' .j' ~

.;10,'

.-- ~,

6.- Los teMas tratados en las reuniones los consideran:
( ) Muy bueno
( ) Regulares
( ) No tienen sentido
( ) Son poco provechosos
OBSERVACIONES:

,1:

SUGERENCIAS~
'.' i :.Al Personal Docente Administrativo.

A los Padres de Familia.

A los profesores que atienden a los niños
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A los estudiantes de Trahajo ComunaL que laboran al servicio de es-

ta Institución.
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CENTRO UNIVERSITARIO OCCIDENTE

DEPARTAtIENTO DE EDUCACION

GUlA PARA VISITAR ffi-TA INSTITUCION EDUCATIVA

1.- .Fecha de la visita
2.- Integrantes del subgrupo
3.- Nombre de la institución
4.- Ubicación

a. Lugar

b. Dirección
5.- Tipo de institución

a. Oficial ( )

t, . Sernioficial ( )

c. Particular ( )

6.- Planta física (Se usara una fórmula especial a la que se adjunta-
rán las observaciones que sean necesarias)

7. Hatrícula
a. Número de alumnos y edades
b. Número de secciones

8.- Horario
a. Boras de entrada y salida
b. Distribución del tienpo lectivo
c. Recreos

9.- Personal Docente
a. número de docentes
b. Títulos que poseen

10.- Personal administrativo
a. Número de personas, cargos y funciones.
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11.- Hetodología empleada
12.- Servicios que presta la institución

a. Nutrícionales. Funcionaniento delconedor
b , I~édícos
c. Odontolór,icos
d. Orientación
e. Otros servicios

13.- Financiamiento de la institución
a. Subvención del Estado
b' Subvención Hunicipal
c. Contribución de padres de familia
d. Otros

14.- Organizaciones de la Instituci6n
a. Junta de Educación (labor-financiamiento-integración)
h. Patronato escolar (labor-financiamiento-integración
c. Asociación padres de faMilia (labor, etc.).
d. Otros

15.- Asesoramiento que recibe la institución de parte del Ir.E.p.
a. Supervisores b. Asesores c. Otros

16.- Problemas
a. De la institución b. de alumnos c. de padres de familia

. ',. .'
17.- Hacer un análisis a nivel de grupo, comparando lo observado con

lo que el Pl.:i.nNacional d~' P~sar~ol1o Educativo propone en este
nivel de enseñanza.
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CENTRO UNIVFRSITAR10 OCCIDENTE
DEPARTAHFNTO DE EDUCACION

GUlA-PARA OBSERVAR LA PLANTA FISICA

t1arquecon una equis (X) en la casilla corrE!spondiente.

A.- Planta Física
1.- Tipo de construcci5n

Hoderna LJ
~d~'pi:-adaO

a .
I~U
O

Casa de hab í.tac í.Sn .. D
Escuela Primaria ,; DLocal

b.- ·Edificio tipo:

Claustro D Pabellones en

[~] ~ITJ

. .':: .

c.- Ubí.cac í.ón r Dentro del perímetro de la ciudad D

D'Fuera.del perímetro de la ciudad

Posibilidad de e~pansi5nD D

Vecindario bullicioso D

AgradableD Comercial

Tranquilo D

D Industrial D
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vías de acceso~ Varias O PocasO BuenasO

.';J 'Ffcgtilares! I irrer;ularesO

InsuficientesO

2.- Espacios libres y camposde juego

a. Patios: Grandes! l
Insuficientes O

Campos de juego: Suficientes O

Pequeños r I

BU(~nosD Nohay O

1

Se usa plaza Pública

Corredores: AbiertosO Cerrados O

Pequeños O
cuidadosO Descuidados O

Pequeños I 1

Espaciosos O

Jardines: +-r
Zonas verdes: suficientej I

no hay lJ
Insuficiente O

3.- Salas de clase

Espaciosas O Pequeñas D Poca luz U-
Luz sUficienteO Poca ventilación

Buena b~entílación l. J Arr epLada con g1.lstoO

No hay arreglo artístico I J Descuidada n
Pintadas O Con colores adecuados I ,--

;-1
J o pintadas converri entemerrte U



Laboratorio:

Zoo Log f a O
QuíPlicaD

Son pequeños I i
Baterial adecuado

Sala de Plúsica:

Adecuadas o
OGrandes

Piano en Mal estado
Discoteca apropiada

Sala de actos!

No hay O
Sala de estudiantes:

Si hay L ]
Sala de profesores:

Si hay O
Desarreglada O
Enfermería:

Si hay O
Juvenil O
No hay atenciónD
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Botánica o Bí.o Iog'í.a O
FísicaD Anatonf a O -'j\18_temáticaQ

Son grandes I ] Haterial suficiente L_J
O Material insuficienteD

Inadecuadas I I
Buen piano

o
O

Pequeñas

o
O

o
Tocadiscos

No hay

o
Inapropiada II~

--~

Si hay 11I ~ Pequeña.L_J Grande [J

no hay [ ]

No hay I I Ar reg.Lada con gusto O
IPlpropiapara su uso O

No hay O La tiende la Cruz Roja O
La atiende una enfermera
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Gimnasio:

Nohay O Si hayO EspaciosoO PequeñoO

Tállercs~

HiI:lhreO· Carpintería O
RelOje~ía: O. Electricidad

EncuadernaciÓ~O .t~ecánicaO

CotTledores:

Eban í.et e r fa O
Radiotecnica O

Si hay O Nohay O AdaptadoI I Inadaptado O

Soda:

Si hayl J
La .administran

Profesores O

Profesores y alumnos

. N; hay O ' .'

padres de familiaO, AlUtnnosD

Padres 'y.pr~fe~qreSO

O Personas ajenas a

.rÓ,

6.- Servicios administrativos.

salaOdirector O Secretaría D
Una =l I :NohayO
Sala para archivo: Si hay O Nohay

Salas para material d í.d ác t i.co: Si hay D.
Poco material O

Sala para porteros:

Si hay:D " " No hayO

.Inspección: O·'
O.

Nohay O

Servicios Sanitarios:

Suficientes r I
Rien acondicionados O

Difícilaccesor~J
L

Casa para el director: Si

" "c : ! .~ , "

Insuficientes O
Fácil .acceso

,:
i~]
L~

Ubicada en la zona del

t1b'hay O .
Fuera del liceo O. r-.


